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День 
конституции

12
ДЕКАбРя

Российской 
Федерации

УВАжАЕмЫЕ жИТЕЛИ 
САмАРСКОЙ ОбЛАСТИ! 

Сердечно поздравляю вас с одним из главных го-
сударственных праздников - Днем Конституции Рос-
сийской Федерации! 

Принятие Основного Закона - значимая веха в 
новейшей истории России. Утверждая такие незы-
блемые ценности, как единство нашего многонацио-
нального народа, защита семьи и Отечества, спра-
ведливость и благополучие граждан, Конституция 
гарантирует соблюдение прав и свобод каждого рос-
сиянина, сохранение и совершенствование достиг-
нутых социальных стандартов жизни. 

Мы живем в непростое время. Действие целого 
ряда макроэкономических и геополитических факто-
ров затрудняет наше движение вперед, создает до-
полнительные угрозы и вызовы.

Однако несмотря на трудности наша страна се-
годня последовательно проводит курс реформ и 
самостоятельную внешнюю политику, уверенно от-
стаивает демократические завоевания и свои нацио-
нальные интересы. 

Самарская область уверенно идет по пути 
социально-экономических преобразований, активно 
участвуя в формировании общенациональной по-
вестки дня в сфере аэрокосмической, автомобильной 
и нефтехимической промышленности, науки, образо-
вания, социальной защиты и культуры.

Уверен, что Конституция России, поддерживае-
мая всеми ресурсами государства и волей народа, 
и впредь будет служить надежным фундаментом для 
дальнейшего развития нашей страны, упрочения ее 
влияния в мире. 

От всей души желаю вам и вашим семьям крепко-
го здоровья, оптимизма, благополучия, мира и новых 
достижений в созидательном труде на благо нашего 
любимого Отечества!

Н. И. мЕРКУшКИН,
    Губернатор Самарской области.

ДОРОГИЕ ЗЕмЛяКИ!
Поздравляю вас с государственным праздником - 

Днем Конституции Российской Федерации!
Конституция вошла в нашу жизнь как главный га-

рант гражданских прав и свобод, независимости и 
целостности Российской Федерации. Она отражает 
весь опыт и достижения России, накопленные за мно-
гие столе тия истории, определяет стратегию даль-
нейшего развития страны.

Время доказало, что наша Конституция - это на-
дежная основа для крепкой государственности, кон-
курентоспособной экономики, прочный фундамент 
для проведения грамотной социальной политики.

Наш долг - бережно относиться к Основному Зако-
ну страны: уважать его и следовать заложенным в нем 
нормам и общенациональным ценностям, строить 
на их основе процветающее, правовое государство. 
Очень важно воспитывать это понимание в подрас-
тающем поколении. Тогда мы сможем быть уверенны-
ми в завтрашнем дне, реализовывать новые проекты, 
совершенствовать все отрасли хозяйства, сможем 
жить в сильном государстве с развитым гражданским 
обществом.

В этот праздничный день желаю всем жителям 
городского округа Кинель оптимизма, уверенности 
в своих силах, успехов во всех добрых начинаниях на 
благо своей малой родины и на благо России!

В. А. ЧИхИРЕВ,
Глава городского округа Кинель.
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Главное что важное 
сказал президент

В Георгиевском зале Кремля, 
где прошло оглашение 
Послания, присутствовал 
Губернатор Самарской области 
Николай Иванович меркушкин. 
По завершении глава региона 
дал комментарий по основным 
направлениям  программного 
документа, особо выделив 
тезис В. В. Путина о 
продолжении программы 
«материнский капитал».

О ВНЕшНИх И 
ВНУТРЕННИх ИНТЕРЕСАх 
ГОСУДАРСТВА
Тема борьбы с терроризмом 

заняла первое место в Послании 
главы государства. На этом акцен-
тировал внимание и губернатор. 
«Владимир Владимирович Путин 
еще раз очень уверенно сказал, 
что террористическая угроза, с 
которой мы имеем дело уже бо-
лее пятнадцати лет, должна быть 
отражена. И участие в военном 
конфликте в Сирии - это, прежде 
всего, защита будущего России. 
Важно понимать - это не просто 
военная акция, она совершается в 
интересах наших людей и нашего 
государства», - заявил Н. И. Мер-
кушкин.

Оценивая экономический блок 
Послания, глава региона обратил 
внимание на оценку президентом 
общей ситуации. 

«Глава государства охаракте-
ризовал экономическую обстанов-
ку как осложненную.  Постепенно 
она выравнивается. Это заметно 
и в Самарской области. Промыш-
ленность чувствует себя уверен-
нее, - отметил Н. И. Меркушкин. - И 
инициативы, которые президент 
озвучил, направлены на то, чтобы 
экономика получила мощный им-
пульс развития. В том числе речь 
шла о создании новых институтов, 
порученных к рассмотрению Пра-
вительству РФ». 

ВАжНОЕ РЕшЕНИЕ ПО 
ПОДДЕРжКЕ СЕмЕЙ
Комментируя социальный блок 

Послания, губернатор особо вы-
делил тезис о продлении на два 
года программы «Материнский 
капитал»: «Это актуально, потому 
что в полной мере вопросы демо-
графии мы пока еще не решили. 
Мы ожидали, что окажемся во вто-
рой демографической яме. В 90-е 
годы было резкое падение рож-
даемости, сейчас тем детям по 
22-23 года, и поэтому ожидалось, 
что рождаться будет значитель-
но меньше малышей. Владимир 
Владимирович Путин подчеркнул: 
сейчас половина рожденных - это 
вторые и третьи дети. В Самарской 
области первых детей - 43%, а 57% 
- вторые и последующие. В семьях 
растет уже по двое и больше детей. 
В мировой практике коэффициент 
рождаемости на одну семью со-
ставляет 2,2%, это свидетельству-

настроиться 
на активную работу

Владимир Владимирович Путин обратился 
к Федеральному Собранию в двенадцатый 
раз. А впервые Послание президентом 
было оглашено 8 июля 2000 года. Выступая 
3 декабря, в заключение Послания Путин 
процитировал слова Дмитрия менделеева: 
«Разрозненных нас сразу уничтожат, 
наша сила в единстве, в воинстве, в 
благоприятной семейственности и 
естественном росте нашего внутреннего 
богатства и миролюбия». Замечательные 
слова, адресованные прямо нам, сегодня, 
продолжил президент и заключил: «Вместе 
мы обязательно добьемся успеха».

Губернатор самарской области николай иванович меркушкин 
прокомментировал послание президента

ет о нормальном воспроизводстве 
населения. И Россия приближается 
к этим цифрам. Но меры поддерж-
ки материнства будут продолжены, 
чтобы укрепить позиции».

Также Н. И. Меркушкин отметил 
затронутые в ходе Послания во-
просы, связанные с образованием, 
строительством новых школ и дет-
ских садов. 

ИСПОЛЬЗОВАТЬ 
РЕЗЕРВЫ НА мЕСТАх
Глава региона прокомментиро-

вал тезис о продолжении курса по 
импортозамещению. В рамках По-
слания президент предложил но-
вые налоговые условия для инве-
сторов, которые готовы вкладывать 
средства в проекты импортозаме-
щения. «Это предусмотрено таким 
механизмом, как специальный ин-
вестиционный контракт. Предлагаю 
в рамках таких контрактов предо-
ставить право регионам снижать до 
нуля ставку налога на прибыль. Не-
которые руководители прямо про-
сят об этом, чтобы инвесторы могли 
покрыть свои капитальные затраты 
на создание новых производств», - 
отметил глава государства.

Н. И. Меркушкин добавил: ре-
гион должен воспользоваться этим 
шансом и настроиться на активную 
работу. «Только от нас зависит, 
какие предприятия мы будем соз-
давать», - сказал губернатор. По 
словам главы региона, не только 
субъекты РФ, но и муниципалите-
ты смогут дополнительно стиму-
лировать бизнесменов, которые 
займутся созданием полноценных 
рабочих мест, реального производ-
ства.

Также глава региона считает ак-
туальной проблему, которую озву-
чил глава государства о возврате 
неиспользуемых земель сельхоз-
назначения и передаче их настоя-
щим инвесторам: «Бывает, что 
земля не работает, ее не засевают, 
не пашут. Поэтому глава государ-
ства поручил принять закон, по-
зволяющий неработающую землю 
отдавать людям, которые хотят на 
этих участках работать. Это исклю-
чительно важная тема для развития 
села. В Самарской области часто 

владельцы земли сидят и ждут, 
когда кто-то захочет на их участке 
бурить нефтяную скважину, и силь-
но завышают цену на землю. В итоге 
сельхозпроизводители даже не мо-
гут купить эту землю, потому что по-
том не на что предприятие строить».

О ТАЛАНТАх И ВЫСОКИх 
ТЕхНОЛОГИях В мЕДИцИНЕ
Николай Иванович отметил, что 

президент в своем Послании го-
ворил и о поддержке талантливой 
молодежи. В Самарской области 
работа в этом направлении ведет-
ся, и весьма активно. «Финанси-
рование из федерального центра 
на поддержку талантливой моло-
дежи мы уже получаем, - сказал                             
Н. И. Меркушкин. - И наш опыт - 
один из наиболее продуманных в 
стране. Запроектированы лицеи, 
центр одаренных детей, новый 
студенческий кампус, «Гагарин-
центр». В Китае прошла олимпиа-
да, где команда из нашей области 
стала седьмой в мире и первой 
среди российских команд. А там 
участвовало более 150 команд со 
всего земного шара».

Прокомментировал глава ре-
гиона и предложение президента о 
выделении финансирования на вы-
сокотехнологичные операции. 

Самарская область в этом на-
правлении активно работает.  «Кар-
диохирургический центр, строя-
щийся в Самаре, конечно, будет 
претендовать на самый высокий 
уровень, - считает Николай Ивано-
вич. - Мы не раз говорили, что даже 
некоторые федеральные центры, 
которые строились раньше, тех-
нологически несколько устарели. 
А этот центр будет абсолютно но-
вым».

Продолжая тему, глава региона 
назвал и ряд наработок СамГМУ в 
сфере высокотехнологичной ме-
дицины. «Хотя Владимир Влади-
мирович и сказал, что часть денег 
будут зарезервированы в клиники 
федерального значения, нам оста-
навливаться нельзя. Думаю, в по-
следующем средства будет полу-
чать тот, кто сможет лучше делать 
ту или иную работу», - заключил 
губернатор.

Таисия Васильевна 
Кузнецова, пенсионерка: 

- Быть патриотами и со-
хранить свою страну при-
зывает нас президент. И 
это правильно! Последние 
трагические события по-
казали, что мир надо за-
щищать общими усилиями. 
Но есть и другие проблемы 
в нашей стране. И дело уже 
не только в плохих дорогах. 
Мы жили с ними годами, 
поживем и еще. 

То, что происходит с экономикой, ежедневно каса-
ется нас всех. «Нужно набраться терпения», - говорит 
Владимир Владимирович. И люди нашего поколения 
будут терпеть. Мы получаем стабильно пенсию. А вот 
молодежи сейчас очень трудно. Многие из них не мо-
гут найти работу. Ощутима потребность в увеличении 
количества рабочих мест. Промышленность, сельское 
хозяйство, строительство - это то, что нужно развивать 
комплексно, чтобы улучшить финансовое благополу-
чие и страны, и ее населения. Есть результаты, кото-
рые мы можем уже оценить. 

Открываются и строятся новые дошкольные учреж-
дения, совершенствуется система образования. Детям 
уделяют внимание, и это радует. Но останавливаться 
не стоит. Направления главой государства выбраны 
верные. И следовать им - значит, вести страну к раз-
витию.

Елена Владимировна 
Иванова, директор шко-
лы № 10: 

- Очень все четко, лако-
нично и конкретно. Обозна-
чены главные направления 
и во внешней политике, и во 
внутренней.  Отрадно, что 
образование никогда в По-
слании не остается в сто-
роне. Очень много верных, 
долгосрочных задач. 

Так, например, работа с 
одаренными детьми долж-
на быть целенаправленной, 
точечной и методичной. Такого ребенка надо выявить 
и сопровождать на протяжении взросления. Первые 
шаги в стране в этом направлении сделаны успешно.  
Среднее образование должно предоставляться детям 
не только в комфортных условиях, но и профессио-
нальным педагогическим коллективом, который спосо-
бен сохранить лучшее, что создано, и грамотно ввести 
новшества - говорит в Послании Владимир Владими-
рович. Что касается нашего образовательного округа, 
вектор развития направлен на реализацию задач, по-
ставленных президентом.

Анастасия Кандрунина, 
специалист по работе с 
молодежью: 

- В Послании прези-
дента затронуто немало 
важных тем. Как мама дво-
их детей отмечу, что гово-
рил руководитель страны о 
поддержке семьи. Замеча-
тельно, что будет продлена 
программа материнского 
капитала. Я - ее участница, 
и моей семье она принес-
ла неоценимую пользу. С  
помощью этих средств мы 
смогли погасить ипотеку. Не возникло проблемы с оче-
редностью в детский сад. Мой ребенок пошел в недавно 
построенное дошкольное учреждение «Город Детства». 

Александр Павлович 
молодцов, директор 
мУП «Кинельавтотранс»: 

- Я внимательно изучил 
Послание президента, в ко-
тором обозначены перво-
очередные задачи. Спектр 
тем довольно обширен. 
Абсолютно логично, что 
в приоритет поставлены 
экономическое развитие 
государства и социальная 
поддержка граждан. Спра-
ведливо решение о введе-
нии принципа адресной нуждаемости. 

В 2016 году состоятся выборы в Государственную и 
Губернскую Думы, и Владимир Владимирович уделил 
внимание тому, что необходимо формировать доверие 
общества к их итогам, гражданскую активность в по-
литических процессах. Целенаправленная совместная 
работа руководителей страны, регионов, городов с об-
ществом - только это принесет желаемые результаты.

Подготовила Елена ВОДОЛАГИНА. 
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с вопросом 
к председателю думы

в решении вопросов местноГо значения объединяются 
интересы муниципалитета, предпринимателей и жителей

по материалам прокуратуры

наш Город

коГда инициативы 
переходят в конкретные дела

уточнение по адресу 
приЁмной депутата

В номерах газеты «Неделя Кинеля» за 28 ноября и            
5 декабря на 2-й странице были опубликованы адре-
са, по которым ведут прием избирателей депута-
ты Думы городского округа Кинель.

У депутата Думы по избирательному округу № 7 
А. В. Грабовенко адрес был указан не точно.

Александр Валерьевич ведет прием по адресу:          
г. Кинель, ул. Ульяновская, 1, приемная  локомо-
тивного ремонтного депо Кинель.

приЁм

15 ДЕКАбРя с 15 до 17 часов в здании адми-
нистрации  городского  округа Кинель (ул. Мира, 
42 «а», кабинет 303)  прием избирателей  будет  ве-
сти  председатель  Думы городского округа  ПЕТРОВ 
Александр михайлович.

требования 
законодательства 
нарушили

мы все  чаще говорим 
о партнерстве муниципальных 
органов власти 
с представителями бизнеса.  
Под общим знаменателем 
согласования интересов 
получаются  общественно 
значимые проекты.

  
В настоящее время государст-

венно-частное партнерство раз-
вивается во всем мире. В России 
это начало применяться сравни-
тельно недавно. Используется при 
строительстве дорог, аэропортов, 
систем водоснабжения и водоот-
ведения, теплоснабжения. Реали-
зуются проекты в культуре, соци-
альной инфраструктуре и других 
сферах. 

Понятие государственно-част-
ного партнерства чаще всего соот-
носят с масштабными проектами. 
Однако, как показывают примеры, 
возможности для сотрудничества 
в таком формате все активнее ис-
пользуются  в зоне региональной и 
муниципальной ответственности.

 

НА мЕСТЕ бУРЬяНА - 
СПОРТИВНАя ПЛОЩАДКА
Этот декабрьский день хоть 

чем-то  был похож на зимний, вы-
павший снег еще не растаял от 
положительных температурных 
значений. По заданию редакции 
журналист вместе с руководите-
лем Усть-Кинельского территори-
ального   управления администра-
ции городского округа Андреем 
Юрьевичем Титовым прибыли 
на  новую спортивно-игровую  пло-
щадку поселка.  

Не так давно только в эскизах 
мы представляли читателям буду-
щий объект, инициатором которого 
выступила молодежная группа. Не-
равнодушные  ребята решительно 
настроились на то, чтобы на участ-
ке вдоль поселковой трассы,  года-
ми зараставшем  дикой порослью,  
построить  многофункциональную 
площадку. Там можно было бы за-
ниматься массовыми командными 
видами спорта, выделить место 
для детского игрового городка и 
для новых модных молодежных  на-
правлений - площадки  для катания 
на скейтах, для турников  увлечен-
но защищали свой проект молодые 
люди.  

Часто бывает, что красивая меч-
та, выраженная на ватмане, ярко 
вспыхнув, тут же затухает без под-
держки и помощи извне. В данном 
случае  на наших глазах картинка 
постепенно превращалась в созер-
цаемый, а теперь уже действующий 
объект. 

СДЕЛАНО 
УСТЬ-КИНЕЛЬцАмИ
 Для сравнения: как было и как 

стало.
По другую сторону от площад-

ки остались  непролазные заросли 
дикой поросли, которую назовет 
оздоровляющей лесной полосой 
разве что большой чудак. К нам 
подошла женщина пожилого воз-
раста и откровенно сказала: «Когда 
здесь начали выкорчевывать не-
проходимые дебри растительного 
сора, думали, начальство для себя 
площадку под строительство кот-
теджей готовит. Теперь видим, как 
тут красиво, правильно, для наших  
детей сделано. Надо бы теперь 
расчистить, привести в порядок и 
противоположную сторону».

Понятно, что даже самая про-
двинутая молодежь на одном сво-
ем энтузиазме такой объем работ 

без материальных вложений и со-
ответствующей техники сделать 
не смогла бы. Их благие помыслы 
поддерживают  муниципалитет, 
предприятия Усть-Кинельского и 
неравнодушные, отзывчивые спон-
соры, то есть местный бизнес. 
Государственно-частное партнер-
ство, о котором сейчас модно го-
ворить, в  Усть-Кинельском   пока-
зывает реальные дела. 

Мы уже рассказывали о том, как 
в рамках сотрудничества муници-
палитета и предпринимательства в 
поселке была построена полноцен-
ная по всем стандартам хоккейная 
площадка.

ПОшЛИ НА «КАшТАНКУ»
Новая спортивно-игровая пло-

щадка, которая еще создается, 
- не первое благоустроенное и 
оборудованное место для досуга 
в поселке. Год назад обустроили 
территорию, куда дети приходят 
играть в футбол, гандбол, волейбол 
и другие массовые игры. Они же и 
метко ее окрестили - «Каштанка». В 
клич  детворы легла не история со-
баки,  известной нам по литератур-
ному произведению, а каштановая 
аллея, которую заложили сотруд-
ники Поволжской МИС к юбилей-
ной дате предприятия.  Затем тут  
неравнодушные граждане на мас-
совом субботнике посадили еще 
больше деревьев и кустарников. С 
предпринимательской и депутат-
ской помощью установили  ворота, 
турники,  яркую детскую игровую 
площадку. Стало место знаковым. А 
если кто помнит из усть-кинельцев, 
тут  был удручающий, осыпающий-
ся и зарастающий котлован, за-
брошенный строителями. И, между 
прочим, было опасное место  для 
детей.

СКОЛЬКО ОбЩЕГО ТРУДА 
ВЛОжЕНО
Вернемся на площадку у трас-

сы, ей  пока не дали  названия. Так 
вот, как она воздвигалась.  

Большого труда и специальной 
техники потребовалось, чтобы вы-
корчевать пни и корни дикой при-
роды - на подмогу пришли пред-
приниматели. Огромные залежи 
мусора собрали школьники. Вы-
везли кучи обрези и корней ком-
мунальщики.  Следом на средства 
бизнеса на «КамАЗах» было за-
везено  значительное количество  
грунта, песка.  Площадку выров-
няли, и летом на ней разметили 
игровую зону, поставили ворота. 
Мальчишки стали играть в гандбол. 

Осенью здесь вырос яркий детский 
игровой комплекс из  каруселей, 
горок  и еще массы элементов для 
увлечения и развития малышни.  

Администрация выделила са-
женцы каштанов, которые студенты 
высадили по периметру. Сотруд-
ники Поволжского института се-
лекции и семеноводства  молодые 
деревца защитили деревянными 
каркасами. Что касается предпри-
нимателей, они  фамилий просили 
не называть, не для пиара все это 
воздвигли. От чистого сердца и 
благих порывов -  ведь они живут 
в поселке, любят его. Есть у них 
материальная возможность -  по-
могают Усть-Кинельский украшать, 
облагораживать. Это делает им 
честь.

ВСЕ ЗАВИСИТ ОТ  НАС
Даже не будем времени  даром 

тратить, говорить о тех, кто  чем-то 
вечно недоволен,  находится в со-
стоянии противостояния. Они  про-
сто не желают замечать хорошее и 
явные перемены, для них - «стакан 
всегда наполовину пуст». А тем, кто 
на перепутье и хочет понять истину, 
что тот же стакан «наполовину по-
лон», предлагаем другое.

Говорит Андрей Юрьевич Ти-
тов: «У нас много людей, которые 
хотят видеть Усть-Кинельский еще 
краше, благоустроеннее. Энтузиа-
сты задались целью восстановить 
дендрарий. Студенты сельхоз-
академии  провели картографию 
сохранившихся там насаждений, 
среди которых есть ценные и ред-
кие породы. Приглашаем всех, кто 
желает принять участие в восста-
новлении утраченного - вложить 
свои силы и средства. 

Меняется и подход к обще-
му озеленению территории. По-
степенно  будем заменять старые 
пуховые тополя и вязы, дающие 
дикую поросль на пирамидаль-
ные тополя, липу, каштаны, ряби-
ну. Надо применять современные 
ландшафтные тенденции, при-
дающие населенным пунктам бо-
лее упорядоченный, благородный 
вид». 

Но главное - проявить свое уча-
стие, предложить помощь в кол-
лективном деле. Тогда заслуженно 
и по праву можно порадоваться за 
созданную своими руками красо-
ту, а не просто, глядя на цветные 
картинки, любоваться ухоженными 
пейзажами  «заграницы» и взды-
хать,  почему у нас такого нет. 

Нина бУхВАЛОВА.
Фото автора.

9 декабря в календаре установлен 
международный день борьбы с коррупцией. В 
настоящее время люди начинают осознавать 
все негативное влияние коррупции на каждого 
человека, на государство, развитие экономики. 
Понятие коррупции содержится в  Федеральном 
законе от 25.12.2008 г. № 273-ФЗ 
«О противодействии коррупции».

 Под коррупцией понимается: злоупотребление 
служебным положением, дача взятки, получение взят-
ки, злоупотребление полномочиями, коммерческий 
подкуп либо иное незаконное использование физичес-
ким лицом своего должностного положения вопреки 
законным интересам общества и государства в целях 
получения выгоды. Такая выгода может выражаться 
в виде денег, ценностей, иного имущества или услуг 
имущественного характера. 

Также характерными признаками коррупции явля-
ется предоставление неправомерной выгоды физи-
ческим или юридическим лицом должностному лицу, 
государственному или муниципальному служащему 
в своих интересах, а также от имени или в интересах 
другого физического или юридического лица.

Вопросы противодействия коррупции и коррупци-
онных проявлений являются приоритетным направле-
нием в деятельности Кинельской межрайонной проку-
ратуры.

Статья 13 Федерального закона о противодей-
ствии коррупции предусматривает уголовную, адми-
нистративную, гражданско-правовую и дисциплинар-
ную ответственность за совершение коррупционных 
правонарушений.

Кинельской межрайонной прокуратурой проведена 
проверка в одном из ТСЖ городского округа Кинель, в 
ходе которой были установлены нарушения действую-
щего законодательства о противодействии корруп-
ции.

Статья 19.29 Кодекса об административных 
правонарушениях устанавливает ответственность, 
если работодатель либо заказчик работ (услуг) с на-
рушением требований закона о противодействии кор-
рупции привлек к трудовой деятельности на условиях 
трудового договора либо к выполнению работ или ока-
занию услуг на условиях гражданско-правового дого-
вора государственного или муниципального служаще-
го, замещающего должность, включенную в перечень, 
установленный нормативными правовыми актами. 
Административная ответственность наступает и когда 
работодатель предоставляет работу бывшему госу-
дарственному или муниципальному служащему, за-
мещавшему такую должность, также без соблюдения 
норм антикоррупционного закона.

Согласно статьи 64.1 Трудового кодекса в та-
ких случаях работодатель при заключении трудового 
договора обязан в десятидневный срок сообщать о 
заключении договора представителю нанимателя 
(работодателю) государственного или муниципального 
служащего по последнему месту его службы.

Должностное лицо ТСЖ оформило трудовые отно-
шения с бывшим государственным служащим, заме-
щавшим должность старшего специалиста 2 разряда 
отделения УФМС России по Самарской области в Ки-
нельском районе, не уведомив о факте это ведомство. 
Сотрудник ТСЖ привлечен к административной ответ-
ственности в виде штрафа в размере 25 000 рублей.

А. В. КОРОбОВ, 
заместитель Кинельского межрайонного 

прокурора младший советник юстиции. 

С наступлением тепла работы по благоустройству спортивно-
игрового городка будут продолжены.
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истинные приоритеты
в доме молодежных орГанизаций «альянс молодых» школьники 
Говорили о жизненных ценностях

Новогодние подарки от губернатора Самарской 
области получат кинельские дети в возрасте 
от 2 до 15 лет включительно. Особая категория 
детей в возрасте от 2 до 17 лет, в том числе 
сироты, оставшиеся без попечения родителей, и 
проживающие в многодетных семьях, также будут 
обеспечены сладкими наборами.

Установлен следующий порядок выдачи новогод-
них подарков детям:  

- школьники (в том числе обучающиеся на дому) по-
лучат подарки в школах на новогодних представлени-
ях;

- воспитанникам детских садов подарки будут вру-
чены в дошкольных образовательных учреждениях на 
праздничных утренниках;

 - для неорганизованных детей, проживающих в 
городе Кинеле, подарки предоставляются в отде-
ле социальной помощи управления по вопросам 
семьи и демографического развития, по адресу:                       
г. Кинель, ул. 50 лет Октября, д.80/82;

- для неорганизованных детей, проживающих в по-
селках Алексеевка и Усть-Кинельский, - в админи-
страциях поселков по адресам:

поселок Алексеевка - ул. Гагарина, 5
поселок Усть-Кинельский - ул. Студенческая, 3.
Родителям (законным представителям) неоргани-

зованных детей при обращении за получением ново-
годнего подарка при себе необходимо иметь:

• паспорт;
• свидетельство о рождении (либо паспорт) ребен-

ка;
• справку с места регистрации (либо свидетель-

ство о временной регистрации) ребенка на территории 
городского округа Кинель;

• документ, подтверждающий статус ребенка-
сироты, ребенка, оставшегося без попечения роди-
телей, ребенка из многодетной семьи. Для детей в 
возрасте 16-17 лет - постановление об установлении 
опеки, удостоверение многодетной семьи.

Выдача подарков неорганизованным детям будет 
осуществляться с 15 декабря по 30 декабря.

Информацию по вопросам получения 
новогодних подарков можно получить 
по телефонам управления по вопросам семьи 
и демографического развития: 
8(84663) 6-13-84, 6-40-16.

о новоГодних 
подарках детям

Ёлка с фантазией

17 ДЕКАбРя в Кинеле состоится моло-
дежный бал «Созвездие». По сложившейся 
традиции, в день его проведения молодежь за-
жигает огни на главной елке города, установлен-
ной на площади Мира. Дед Мороз и Снегурочка 
помогут создать предпраздничное настроение.

Все жители городского округа приглашаются 
в 17 часов 17 декабря на церемонию зажжения 
новогодней иллюминации.

зажГут оГни 
на Городской Ёлке

О жизненных ценностях размышляли древние философы. Актуаль-
на эта тема, как показала встреча в Доме молодежных организа-
ций, и для сегодняшнего дня.

Что в жизни важнее всего? 
Почему здоровье называют 
одним из главных богатств 
человека? В чем заключается 
ценность семьи и дружбы? 
Что входит в понятие «успех», 
и почему для того, чтобы 
стать успешным, необходимо 
образование - в самом широком 
смысле этого слова? На эти 
вопросы постарались найти 
ответ участники круглого 
стола «Что ценнее всего», 
инициаторами проведения 
которого стали специалисты 
муниципального бюджетного 
учреждения «Дом молодежных 
организаций «Альянс молодых». 

«Современная молодежь умеет 
ставить перед собой цели и дости-
гать их, а вот понятия о жизненных 
ценностях часто оказываются иска-
женными, - говорит директор  Дома 
молодежных организаций «Альянс 
молодых» Александра Андреевна 
Исаева. - На первые места неред-
ко ставятся блага материальные, а 
семья и друзья остаются на втором 
плане. Мы решили обсудить с ре-
бятами, как же правильно выстро-
ить систему ценностей, и для этого 
пригласили взрослых людей, ко-
торых назвали «экспертами». Это 
специалисты в сфере молодежной 
политики, представители медици-
ны, религиозных конфессий. При 
этом молодым людям мы предло-
жили не только выслушать их мне-
ние, но и поделиться собственным 
или, возможно, даже в чем-то воз-
разить».

Дискуссия получилась инте-
ресной и неоднозначной. В са-
мом начале работы круглого стола 
Александра Исаева предложила 
школьникам расставить по мере 
значимости пять жизненных ценно-
стей, а именно - здоровье, семья, 
дружба, образование и успех. На 
первое место единогласно ребята 
поставили здоровье. «Если у тебя 
нет здоровья, ты не сможешь до-
биться успеха», «семье, детям нуж-
ны здоровые родители», «болезни 
не дают человеку полноценно за-
ниматься образованием, строить 
карьеру» - так рассуждали под-
ростки. 

Приглашенная на встречу де-
путат Думы городского округа 
Кинель, врач Светлана Викто-
ровна Андриасян согласилась с 
ребятами, отметив, что здоровье, 
действительно, является для че-
ловека главной ценностью. «Часто 
болезни, которые проявляются в 
старшем или в среднем возрасте, 
мы приобретаем еще в юные годы, 
- сказала Светлана Викторовна. - В 
молодости кажется, что здоровье 
будет крепким всегда, а потому не-
которые юноши и девушки не за-
ботятся о нем должным образом. 
Здоровый образ жизни, правиль-

ное питание, занятия спортом, или 
хотя бы не забывать делать утрен-
нюю зарядку - первоочередные со-
ставляющие здоровья. И, конечно 
же, отказаться даже от мысли об 
опасных зависимостях - алкоголь-
ной, наркотической. Это самый 
быстрый способ разрушить свое 
здоровье раз и навсегда».

На второе место в системе жиз-
ненных приоритетов школьники 
поставили семью. По их мнению, 
главные семейные ценности - это 
доверие и взаимная поддержка. 
Участники круглого стола выслуша-
ли и мнение представителей духо-
венства. Руководитель клуба пра-
вославной молодежи иерей Виктор 
Сапожников и хазрат Рафаэль 
Уразаев рассказали школьникам, 
какой смысл в понятие «семья» 
вкладывают православие и ислам, 
как должны строиться взаимоотно-
шения между родными и близкими 
людьми. Молодые люди задавали 
представителям конфессий много-
численные вопросы - было замет-
но, что их действительно интересу-
ет и волнует эта тема. 

Третье место условного рейтин-
га было отдано таким жизненным 
ценностям, как дружба и успех. В 
результате длительного обсужде-
ния, а отчасти и горячих споров, 
участники круглого стола пришли 
к выводу о том, что дружба не мо-
жет быть «настоящей» или «нена-
стоящей» - она либо есть, либо ее 
не существует. Подростки говори-
ли о том, что другом может быть 
не только сверстник, но и старший 
брат или сестра, учитель, тренер. 
А могут ли стать друзьями роди-
тели? Здесь мнения участников 
дискуссии разделились, но в итоге 
удалось прийти к «общему знаме-
нателю»: отношение к родителям, 
в первую очередь, должно быть 
уважительным, и лишь затем - дру-
жеским. После рассуждений о том, 
что входит в понятие «дружба», 

ребята решили изменить рейтинг, 
поставив эту ценность на вторую 
строчку - наряду с семьей. 

Что же касается успеха, то здесь 
мнение было общим. Успешность, 
говорили участники встречи, это 
совсем не обязательно материаль-
ное благополучие. 

Несмотря на то, что образова-
ние оказалось на последней строч-
ке условного рейтинга, молодые 
люди говорили о его несомненной 
ценности в жизни человека. Рас-
суждая о важности образования, 
руководитель отдела молодежной 
политики управления культуры и 
молодежной политики админи-
страции городского округа Кинель 
Светлана Юрьевна жиганова 
отметила: образованный человек 
- не только тот, кто имеет на руках 
аттестат или диплом. Образование 
- понятие куда более широкое. Это 
саморазвитие, постоянная работа 
над собой, обновление собствен-
ных знаний. И этот процесс мо-
жет (и должен) продолжаться всю 
жизнь: в современном динамич-
ном мире может стать успешным 
только тот, кто стремится получать 
новые знания и навыки, познавать 
окружающий мир и самого себя. 

Подводя итоги, эксперты и 
школьники пришли к следующему 
выводу. Можно обсуждать любые 
ценности, формировать рейтинги 
- но расставлять приоритеты по-
добным образом в реальной жизни 
не стоит. Дружба и семья, образо-
вание и успех, здоровье - понятия 
неразделимые. «Надеемся, что вы-
вод, сделанный ребятами, искрен-
ний, и наш разговор поможет им 
сформировать правильную систе-
му жизненных ценностей», - резю-
мировала Александра Исаева.

мария КОшЕЛЕВА.
Фото автора. 

Дом молодежных организаций (ДмО) 
«Альянс молодых» выступает организатором 
праздничного конкурса «Креативная ЕЛКА». 
Задачи конкурса: выявить и поддержать 
талантливую молодежь, создать условия для 
творческого развития школьников, развить 
положительное отношение к окружающей среде.

Участником может стать любой желающий в возрас-
те от 15 до 25 лет, подавший заявку в оргкомитет кон-
курса. 

До 21 декабря необходимо предоставить творче-
скую работу в «Альянс молодых», по адресу: г. Кинель, 
ул. мира, 40. Подробную информацию о проведении 
конкурса можно получить по телефону: 8 (84663) 6-19-
40. 

Конкурс «Креативная ЕЛКА» проходит в следующие 
этапы:

первый этап - подготовка работ. Участники кон-
курса изготавливают елку (высота не менее 1 метра) 

из подручных материалов (дерево, пластмасса и др.), 
предоставляют ее в ДМО «Альянс молодых». При этом 
необходимо указать: фамилию, имя изготовителя (груп-
пы изготовителей); образовательное учреждение, класс 
либо место работы; фамилию, имя, отчество руководи-
теля работы (если есть), 

второй этап - оценка работ и подведение итогов. По 
итогам конкурса будет присуждено три призовых места. 
Победители получат  дипломы и памятные подарки - но-
вогодние сюрпризы, которые будут доставлены Дедом 
Морозом и Снегурочкой по указанному адресу.

Критерии оценки творческих работ «Креативная 
ЕЛКА»:

- техника исполнения,
- оригинальность работы,
- практическая ценность работы.

УЧАСТВУЙТЕ В НОВОГОДНЕм КОНКУРСЕ!



поступок

боГатство души 
ничем не измерить

12 декабря 2015 г., № 48 (932) 5КИНЕЛЯ

еделяеделя
«СЛОВО ТВОЕ ОжИВЛяЕТ 
мЕНя» (Пс. 118:50)
Спина ныла от боли. Полупустая сум-

ка казалась тяжелой ношей в закостене-
лых руках. Еле передвигая ноги, Тамара 
добралась до спасительного лежака и 
с облегчением растянула ватное непо-
слушное  тело на твердой поверхности. 
«Господи, что же мне делать?», - в отчая-
нии  пыталась  сложить руки для молит-
вы, но и они не слушались.

Документы  в пансионат собраны. 
Осталось только ждать.  Ее миссия вы-
полнена. Но почему так тяжело? Нет по-
коя от мучительных рассуждений  - не-
правильно это, не по-людски как-то.  
Вдруг ясно и четко прозвучала, именно 
прозвучала в голове короткая мысль: 
«Бери ее домой». И внезапно во всем 
теле  Тамара почувствовала такой при-
лив  сил и  энергии, что хотелось кричать 
и прыгать от счастья: «Вот оно, решение! 
Ну конечно!».

С этого дня Тамара Николаевна Ко-
новалова начала уговаривать мужа за-
брать Зою Петровну к себе. Сергей 
Ильич долго не соглашался: «Пожалей 
себя. Мало, что ли, горя нахлебалась? 
Спина сорвана после ухода за лежа-
чими родственниками, а ты снова за 
свое».  Но разве можно устоять перед 
убедительными доводами  жены, перед 
напором ее лучистого и, в то же время, 
настойчивого, взгляда. Знал Сергей, 
если Тамара решила - так тому и быть, 
для проформы только сопротивлялся. 
Да и  Тамара была уверена, что на  мужа 
может рассчитывать.

ТАмАРА
Помочь  в беде ближнему - есте-

ственная потребность для человечес-
кого организма: так чувствует  Тамара, 
так живет. С тринадцати лет довелось 
ухаживать за тяжелобольной бабуш-
кой. Вот тогда-то и надорвала спину: 
девчонке приходилось переворачивать 
парализованную  для ежедневных про-
цедур, помогать спускаться с кровати. 
Бабушка, как бы извиняясь, приговари-
вала: «Видишь, внучка, какие люди тя-
желые»... Потом слегла мама, разбитая 
инсультом в пятьдесят лет. Быть рядом 
и видеть, как жизнь покидает самого 
близкого человека на земле - это горе не 
описать словами. Собрала силы в кулак, 
терпеливо и  спокойно приняла то, что  не 
в состоянии изменить, - очередной урок 
жизни... 

В 2009-м году болезнь свалила вто-
рую бабушку, мачеху отца.  Снова уход за 
полностью обездвиженным человеком. К 
этому времени в семье Коноваловых на-
учились пользоваться поддерживающи-
ми поясами и приспособлениями, вос-
станавливать натруженную спину спе-
циальными устройствами, аппаратами и 
массажерами, чтобы быть «в тонусе».  

Через  год, после смерти бабушки, 
Тамара стала ощущать себя невостре-
бованной. Чувствовала -  есть внутри 
нерастраченная энергия, чтобы быть по-
лезной, необходимой. Забота о семье, 
муже и дочери, работа  главным  бухгал-
тером предприятия в Самаре отнимали 
немало сил - знакомо каждой женщине. 
Но все-таки остро стало чего-то не хва-
тать. Занялись капитальным ремонтом 
дома, перестройкой двора.

ЗНАКОмСТВО
О страданиях  болезной бабушки, 

оказавшейся практически в безвыход-
ном положении, Тамара услышала от 
сотрудницы, соседки Зои Петровны,  и,  
не раздумывая, потащила приятельницу 
после работы  навестить женщину. 

Бабушка оказалась в плачевном со-
стоянии, и морально, и физически. Ху-
денькую и маленькую: «Да ее просто не 
видно на кровати!», удалось накормить 
одной ложкой каши, разведенной кипят-
ком. Больше съесть старушка была не в 
силах. В доме проживал еще 27-летний 
внук Зои Петровны.  Уход за 83-летней 
бабулей, окончательно слегшей после 
второго инсульта, был для него в тягость. 
Осуждать людей не в привычках Тамары 
Николаевны. Юношей он остался без 
матери, - дочь Зои Петровны умерла 
рано, надорвала почки тяжелым трудом. 
Внучка так же рано ушла, оставив  двух 
детей, мальчика и девочку, - правнуков 
Кучиной. 

Бабушка всех жалеет: «Рано оста-
лись сиротами», не сердится на внуков и 
правнуков - у них другая жизнь и заботы, 
беспокоится о них. У каждого свой крест, 
своя судьба и свое количество испыта-
ний в жизни. 

В семье Тамары Николаевны женщина стала родным человеком.

Зоя Петровна в молодые годы.

«нужно спокойно и 
достойно принимать 
свою жизнь такой, какая 
она есть», - Говорит тамара 
николаевна, окружившая 
заботой и теплом своеГо 
дома  пожилую женщину

Тамара стала навещать Зою Петровну 
каждый день, утром и вечером, ухажи-
вать за ней. Привозила продукты, пам-
персы, кормила и обслуживала женщину. 
Соседка-сослуживица помогала, дежури-
ла возле бабушки. Состояние было ста-
бильно тяжелым, требовался  больничный 
уход, и Тамара Николаевна обратилась к 
участковому терапевту. Приняли совмест-
ное решение определить З. П. Кучину в 
пансионат. Стали собирать необходимые 
документы: вызывали на дом докторов 
для осмотра, возили и в больницу.

Не только  обязательные процеду-
ры и поддерживающее лечение  нужны 
больному,  общение возвращает челове-
ка к жизни. Зое  Петровне повезло, она 
не утратила памяти, способности здра-
во мыслить, рассуждать.  Мало того, 
видя, как Тамара старается для нее, 
сразу проявила характер, строго заяви-
ла: «Дом я оставлю только для внуков и 
правнуков, ничего тебе предложить не 
могу за заботу», - успев к тому времени 
обжечься на приходящих с корыстными 
помыслами «помощницах».  

Тамара Николаевна не обижалась, 
только улыбалась, веселила бабушку 
прибаутками и выспрашивала о житье-
бытье. Зоя Петровна оказалась на ред-
кость занимательным собеседником. 
Листали  семейные  альбомы, аккуратно 
оформленные стихами, надписями, вы-
резками из открыток.  До глубины души 
тронули Тамару воспоминания женщины.

ЗОя
Дедушка с бабушкой забрали Зою, 

ее младшую сестру Лиду и маму к себе 
в Кинель из Самары в 1942 году. К тому 
времени уже пришла похоронка на отца, 
а мама стала инвалидом после перене-
сенного  менингита. Болезнь подкосила 
молодую женщину  в условиях суровой 
зимы 41-42-го годов, когда она  вместе 

с другими горожанами  рыла оборони-
тельные  окопы за Волгой в районе села 
Рождествено. 

Помнит Зоя, как в голодном 44-м 
дед привел ее, тринадцатилетнюю дев-
чонку, к военкому. Кинулся в ноги к ру-
ководителю, обхватил его руками и не 
отпустил, пока тот не согласился  взять 
внучку на работу: «Иначе все с голоду 
помрем!». Продовольственные карточ-
ки выдавались в военное время только 
работающим. Ни пенсий, ни пособий по 
инвалидности не существовало вовсе. 

Так началась трудовая биография  
Зои Петровны. Работать направили на 
Куйбышевский ГПЗ. Работали по 12 ча-
сов  в промерзшем, казалось, насквозь, 
цеху. Пол  металлический, подошва на 
ботинках худая. Зое приходилось  со-
бирать ящики, ставить их друг на друга, 
чтобы дотянуться до обрабатывающих 
частей станка. Изготавливали гильзы 
для снарядов. Для охлаждения загото-
вок использовали эмульсию, которая 
почему-то имела свойство все время 
подтекать, попадая на одежду, и она 
промокала от этого. Полуголодные дев-
чонки промерзали до костей. После сме-
ны «доползали» до общежития, во дворе 
которого кололи одеревеневшими паль-
цами ледяной от мороза уголь, чтобы 
растопить печку-буржуйку в комнатке 
с множеством кроватей. А пока печка 
растапливается, собирались в Красном 
уголке - греться.  Помнит Зоя, как пес-
ни пели, танцевали, шутили  -   молодая 
кровь веселит и в лихое время. 

Карточки привозила родным  в Ки-
нель в выходной день. Добирались на 
«товарняках». Воров и мародеров хвата-
ло. Кому  война, а кому - мать родна. Гра-
били тех, кто послабее. Как ни старались 
спрятать карточки, - находили бандиты. 
Изловчилась Зоя заплетать  драгоцен-
ные  бумажки в тугие косы - длинные и 

крепкие волосы у нее были. 
В мае 45-го, находясь в госпитале с 

двусторонним воспалением легких, в по-
лубреду Зоя услышала шум, крики, плач 
и смех медсестер, больных. Испугалась. 
Что, что еще случилось? «Войне конец!», 
- услышала и потеряла сознание. 

После войны, закончив ремесленное 
училище, продолжала работать на за-
воде. С первым мужем прожить успели 
два года. Погиб он. Попал под поезд. 
Приходилось Зое каждый день на завод 
в Куйбышев ездить. Дочку-малолетку 
оставляла в доме с бабушкой, у которой 
отнялись ноги. Положит их рядышком на 
подстилке, еду и воду тут же оставля-
ет, чтобы и малышку, и горшки бабушка 
смогла руками достать, не передвига-
ясь. Так и крутилась. 

Со вторым мужем 32 года прожили 
душа в душу: Иван на гитаре играл, Зоя 
пела. Работали, дом строили.

РОДНАя  ДУшА
Так и общались женщины. Причесы-

вает Тома бабушку, разговаривает, стихи 
читает поет, веселит. Запела  шуточную 
песню времен войны: «Парень я моло-
дой,/ А хожу с бородой,/ Я не беспокою-
ся,/ Пусть растет до пояса./ Вот когда 
закончим битву,/ Сразу примемся за 
бритву./ Будем стричься, наряжаться, С 
милой целоваться», а Зоя Петровна под-
хватила, да еще ладно так подпевает. «Я, 
- говорит, - Тамарочка, эту песню в хоре 
пела, когда молодая была. И танцевала 
на сцене».  Вот и хорошо, и теперь еще 
складно как получается. Радовалась 
душа у Тамары - оживает бабуля. 

 
Через полтора месяца общения, в 

начале февраля 2014-го Тамара Никола-
евна Коновалова забрала Зою Петровну 
Кучину к себе в дом. Маленькая  уютная 
комнатка-пристрой  не дождалась пока 
капитального ремонта - Зоя Петровна 
успела в ней поселиться.

В социальную службу Тамара Никола-
евна пришла, чтобы приостановить про-
движение документов З. П. Кучиной  для 
проживания в пансионате. За ненадоб-
ностью. В службе предложили оформить 
гражданско-правовой договор об оказа-
нии социальных услуг. Так это звучит на  
языке закона. А в жизни Зоя Петровна 
чувствует себя в семье Коноваловых 
родным человеком. «Меня «подкупило»  
жизнелюбие и юмор Зои Петровны, она 
такая хохотушка, - признается Тамара. - 
Мы научились бороться с недугом и его 
последствиями,  смеясь. Стихи читаем, 
молитвы, песни поем. Книжки  любит 
бабушка. Она такой умный, старатель-
ный человечек».

Отчаянию, сетованиям и  причита-
ниям, агрессии и унынию нет места в 
их доме. Диву даешься, сколько силы в 
этой стройной миловидной женщине. 
Тамара Николаевна  завораживает от-
крытостью и оптимизмом, ее душевный 
огонь словно обогревает. «Тамарочка 
меня всегда веселит, ухаживает за мной, 
как мамочка, а называю ее доченькой, и 
внученькой, - улыбается  Зоя Петровна. - 
Сколько я хлопот доставляю! Смотрю на 
нее, красивую, молодую, и спрашиваю, 
когда же у нее терпение закончится? А 
она шутит в ответ. Много я от Томочки 
узнала хорошего и нового».

Тамара Николаевна уверена: здоро-
вье, силы  и терпение  даются нам свы-
ше, чтобы использовать их во благо. В 
жизни нет случайностей, нужно понять  
свое предназначение.  Спокойно и до-
стойно принимать жизнь такой,  какая 
она есть,  и  радоваться  каждому дню. 
Накопить мудрости и щедро отдавать  из 
своего «духовного кошелька». Для этого 
Тамара  не делает усилий над собой - 
это ее сущность. 

«Больше всего хранимого храни 
сердце твое, потому что из него источ-
ники жизни» (Кн. притчей Соломоновых 
4:23). 

Анна ИВАНОВА.



12 декабря 2015 г., № 48 (932) 7КИНЕЛЯ

еделяеделя
здоровье как помочь 

«тяжЁлому дыханию»
всемирной орГанизацией здравоохранения 11 декабря в 
международном календаре учрежден как день борьбы с 

За последние полвека астма стала самым 
распространенным заболеванием на планете. В 
переводе с греческого астма означает «тяжелое 
дыхание». болезнь поражает не только бронхи. 
Это заболевание всей дыхательной системы, 
разновидность аллергической реакции.

ЗНАТЬ О  бРОНхИАЛЬНОЙ АСТмЕ
Хроническое воспалительное заболевание дыха-

тельных путей проявляется бронхоспазмами - перио-
дически возникающими обратимыми их сужениями. 
Во время их  проявления человек  ощущает у себя 
симптомы астмы - удушье, приступы одышки и каш-
ля, свист в груди. Данные симптомы могут прохо-
дить самостоятельно или после приема препаратов-
бронхорасширителей короткого действия. При  
патологическом состоянии развивается отек в боль-
ном органе, который несколько увеличивается в 
размерах, становится болезненным. Воспаление в 
бронхах носит постоянный характер, уменьшаясь при 
затухании болезни (ремиссии) и усиливаясь при ее 
обострении.

Сначала в стенках бронхов увеличивается количе-
ство клеток, отвечающих за появление аллергических 
реакций. Активируются тучные клетки, повышается 
количество активированных эозинофилов, лимфо-
цитов. Все они освобождают биологически активные 
вещества (медиаторы), которые как раз и виновны в 
проявлениях астмы. Иммунные клетки за счет выброса 
медиаторов поддерживают постоянное воспаление в 
дыхательных путях.

ОТ ЧЕГО ВОЗНИКАЮТ ПРИСТУПЫ
В бронхах, помимо воспалительных процессов, про-

исходят изменения структуры - увеличиваются мышцы 
бронхов, возрастает число клеток и желез, вырабатыва-
ющих слизь, образуются новые сосуды. Сужение брон-
хов - заключительный этап, результат их спазма, отека и  
изменения структуры дыхательных путей. Это и приво-
дит к появлению симптомов бронхиальной астмы.

При бронхиальной астме происходит нарушение 
работы нервов бронхов. Регуляцию работы бронхиаль-
ных мышц, сосудов и слизистых желез осуществляют 
две противоположные по действию нервные системы 
-  симпатическая и парасимпатическая.  Первая, днев-
ная, снимает тонус бронхиальных мышц, уменьшает 
образование слизи. Вторая, ночная,  обладает проти-
воположным эффектом. При бронхиальной астме по-
вышается тонус парасимпатической нервной системы, 
поэтому возникает бронхоспазм и образование слизи-
стых пробок. А  воздействие медиаторов воспаления 
на нервы приводит к появлению кашля и дискомфорта 
в грудной клетке.

В ПИТАНИИ ИЗбЕГАТЬ АЛЛЕРГЕНОВ
Правильное питание при бронхиальной астме по-

может снизить воздействие аллергенов на организм и 
облегчить течение болезни. Институтом питания РАМН 
разработаны гипоаллергенные диеты и общие реко-
мендации по питанию.

Аллергенных пищевых веществ очень много, и 
потому практически невозможно  построить рацион 
так, чтобы полностью избежать их употребления. Не-
обходимо остерегаться продуктов, обладающих резко 
выраженными такими свойствами. Если один из них 
хотя бы однажды вызывал аллергические симптомы 
- экзему, крапивницу, приступ удушья, то в последую-
щем нужно исключить его из пищевого рациона. 

Нужно знать, что существует перекрестная аллергия 
- между пыльцой и пищевым продуктом. Если человек 
страдает аллергией на пыльцу растений, то с высокой 
долей вероятности у него может обнаружиться аллер-
гия и на некоторые пищевые продукты. Например, если 
у пациента аллергия на пыльцу деревьев, ему следует 
избегать орехов, косточковых, моркови, сельдерея, 
апельсинов, яблок. Примеры перекрестов: злаки (рис, 
овес, пшено, пшеница) - сельдерей, морковь, карто-
фель. Маревые (шпинат, свекла) - дыня, банан.

белки  провоцируют  приступ
Питание должно быть полноценным и разнообраз-

ным, содержать достаточное количество животных 
белков. Сюда входит мясо, рыба, молоко, молочнокис-
лые напитки, творог, сыр и прочее. При этом следует 
помнить, что именно белковые структуры чаще всего 
вызывают аллергические реакции, способные прово-
цировать приступ. Аллергенами могут быть рыба, кра-
бы, икра, яйца, иногда мясо.

жиры ограничить
В отношении жиров ограничения, прежде всего, 

касаются бараньего, свиного, говяжьего и комбиниро-
ванного жира. Сливочное масло, сметану, сливки, рас-
тительное масло можно употреблять без ограничений, 
как в натуральном виде, так и в готовых блюдах.

Нужно несколько ограничить и углеводы, вводя в 
рацион более легкоусвояемые из них, то есть употреб-
лять больше овощей, фруктов, ягод, пить соки.  

минимум соли и жидкости
Следует уменьшить употребление поваренной соли. 

При появлении отеков необходимо снизить количество 
выпиваемой жидкости до 1-1,5 л в сутки. Включить в 
дневной рацион продукты, богатые кальцием, калием, 
- они  обладают противовоспалительным и противоал-
лергическим действием. К таким продуктам относятся, 
прежде всего, молоко и различные молочнокислые на-
питки, творог, не острый сыр.

Табу на щавелевую кислоту
Следует исключить продукты, содержащие боль-

шое количество щавелевой кислоты, поскольку она 
способствует выведению кальция из организма. В 
большом количестве щавелевую кислоту содержат ща-
вель, шпинат, салат, какао и брюква.

Не возбуждать нервную систему
Необходимо также ограничить употребление про-

дуктов, повышающих возбудимость центральной 
нервной системы. К ним относятся крепкий чай, кофе, 
какао, наваристые бульоны, острые закуски, специи, 
маринады, сельдь и другие продукты.

Подготовлено специалистами кабинета 
профилактики Кинельской центральной 

больницы города и района.

При бронхиальной астме очень внимательно нуж-
но относиться к питанию.

В нестабильной обстановке по бешенству, 
сложившейся в Самарской области, каждый из нас 
должен иметь общие сведения об этом смертельном 
заболевании. бешенство - острая вирусная и 
заразная болезнь, является общей для человека и 
животного.

Возбудитель болезни относится к семейству рабдови-
русов. Резервуаром и главными источниками возбудите-
ля бешенства являются дикие хищники, собаки и кошки. 
С учетом характера резервуара возбудителя различают 
эпизоотии городского и природного типов.

При эпизоотиях городского типа основными рас-
пространителями болезни являются бродячие и безнад-
зорные собаки, а при эпизоотиях природного типа - ди-
кие хищники (лисица, енотовидная собака, песец, волк, 
корсак, шакал). На территориях с повышенной плотностью 
их популяций формируются стойкие природные очаги бо-
лезни.

Заражение человека и животных происходит при не-
посредственном контакте с источниками возбудителя бе-
шенства в результате укуса.

Руководители животноводческих хозяйств, предприя-
тий, организаций и граждане - владельцы животных - обя-
заны:

- соблюдать установленные местной администраци-
ей правила содержания собак, кошек, пушных зверей и 
хищных животных. Доставлять принадлежащих им со-
бак и кошек в ветеринарные лечебно-профилактические 
учреждения для осмотра, диагностических исследований 
и предохранительных прививок антирабической вакцины; 
регистрировать принадлежащих им животных,

- делать отметки о вакцинациях в паспорте,
- не допускать собак и кошек, не привитых против бе-

шенства, на личные подворья.
Покусавшие людей или животных собаки, кошки и дру-

гие животные (кроме явно больных бешенством) подле-
жат немедленной доставке владельцем или специальной 
бригадой по отлову безнадзорных собак и кошек в бли-
жайшее государственное ветеринарное лечебное учреж-
дение для осмотра и карантинирования под наблюдением 
специалистов в течение 10 дней. Животных, заболевших 
бешенством, уничтожают.

В отдельных случаях, по разрешению ветеринарного 
лечебного учреждения, животное, покусавшее людей или 
животных, может быть оставлено у владельца. Делается 
это на основе  письменного обязательства владельца со-
держать животное в изолированном помещении в течение 

10 дней и представлять его для осмотра в сроки, указан-
ные ветеринарным врачом, который будет осуществлять 
наблюдение.

Результаты наблюдения за карантинированным живот-
ным регистрируют в специальном журнале и в письменном 
виде сообщают учреждению, где прививают пострадав-
шего человека, и в Роспотребнадзор по месту жительства 
пострадавшего.

Собаки, находящиеся на улицах и в других обществен-
ных местах без сопровождающего лица, и безнадзорные 
кошки подлежат иммобилизации (отлов).

Регистрировать и вакцинировать животных против бе-
шенства рекомендуется только в государственных вете-
ринарных учреждениях, поскольку только они могут нести 
ответственность по заразным болезням, общими для че-
ловека и животных.

В. И. АбАКУмОВ, 
главный ветеринарный врач Кинельской городской 

станции по борьбе с болезнями животных.

Адреса государственных клиник:
• г. Кинель, ул. Маяковского, 86 «а» 
(в здании бывшей молочной кухни), 
телефон:  8(84663) 6-29-89;
• п. Усть-Кинельский, ул. Спортивная, 7 «б», 
телефоны: 8-927-653-75-55, 8(84663) 46-5-36; 
• Ветеринарная станция - г. Кинель, ул. Спортив-
ная, 1 «б», телефон: 8(84663)  2-11-15.

прививка защитит
в борьбе с опасными болезнями важную роль иГрает 

О здоровье домашних питомцев нужно заботиться 
и проводить предохранительные прививки, чтобы 
уберечь животное от опасной болезни.

Выпуски газет  
«Кинельская жизнь» 
и «Неделя Кинеля» 
размещаются на нашем 
сайте
www://kinelzhizn.ru 
в сети Интернет.
Заходите на страницу 
«Кинельская жизнь» 
в социальных сетях 
• «Одноклассники»
• «ВКонтакте»

РЕКЛАМА
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СТРАНИЦА

женское начало… 
и продолжение

                                     Алена мАКЕЕВА 
Родилась в поселке Верхние 

Росташи Куйбышевской обла-
сти. Стихи пишет с 16 лет, ино-
гда, как признается автор, они 
приходят даже во сне.

Вот что говорит о себе, своем 
творчестве сама Алена Макеева: 
«Живу в Кинеле, мне здесь очень 
нравится. Только жаль, что всех 
родных и близких жизнь разбро-
сала и мы далеко друг от друга. 
Наверно потому в моих стихах 
столько печали, грусти и любви. 
Стихи - мои собеседники, и со-

весть, и надежда. Почти все взято из моей жизни. Очень 
хочу, чтобы каждому читателю они стали близки».

Перед вами, дорогие читатели, обещанная 
поэтическая встреча с участниками клуба «Вдох-
новение» на пространстве «Литературной страни-
цы» городской газеты. Так уж сложилось, что она 
сегодня получилась чисто женской, где встрети-
лись и новички-дебютанты и мэтры нашего клуба. 
И дело не в разности стилей, манеры стихосложе-
ния, соответствии канонам или вариациях, глав-
ное здесь - трепет чувств, поиск личного самовы-
ражения в словах-строчках и между ними. Любая 
поэзия - море, а ты уже выбираешь стиль плава-
ния: на поверхности, либо погружаясь в глубину. 

Впрочем, и стиль чтения стихов - это тоже заплыв 
в авторские воды, в его мироощущение. Поэто-
му плывите вместе, а поэзия пусть спасает наши 
души, даже если она и не подает сигналы «SOS».

Подробный отчет о состоявшейся в начале де-
кабря встрече в клубе «Вдохновение», он открыт 
при центральной библиотеке, мы обязательно 
представим в нашей любимой газете. Ведь там 
было много интересного и, главное, появилось не-
мало новых творческих лиц и планов.

Виктор ЛАЗЮК.

Ольга ОСмАНКИНА
Родилась в поселке Усть-Кинельский, где и живет 

сейчас. В детстве мечтала стать писателем. Взгляд на 
собственное творчество немного ироничный: «То, что 
так и не начала писать прозу, есть мой неоценимый 
вклад в литературу. Поэзии повезло меньше».

61 км КбжД. Станция Услада
За надуманной вычурной ложью
Отправляю свои поезда.
В заоконном мелькнут придорожье
Сиротливо года-города.

Иногда на макушки лесные
Из плацкарта с тоской засмотрюсь.
Цели станут нелепо-смешные,
«Боже правый! Куда тороплюсь?».

И на станции выйду Услада,
Здесь до Волги - рукою подать.
На опушке, как в детстве, прохлада,
Где-то в ней дожидается мать.

Все еще я себя подгоняю,
Но, пройдя невидимку-межу,
Суетливую скорость теряю,
Вот иду, вот ползу, вот лежу.

Зелень, синь и пятно золотое,
Колыхаются зноем лучи.
Здесь мое назначенье простое:
«Перелесье, любить научи!».

Чабреца, зверобоя, душицы
Ароматы меня обольют.
Ветер, пчелы, кузнечики, птицы
Жизни древнюю песню споют.

Вдруг себя муравьем ощущая
Земляничные капли дою.
Глаз косит щебетуха лесная
На седую макушку мою.

Елена ФАДЕЕВА
В нашем литературном 

сообществе «Вдохновение» 
Елена делится своим твор-
чеством уже третий год. 
Школьный учитель матема-
тики, она и в этом поэтичес-
ком послании не обошлась 
без цифр, и посвящает его 
всем, кто шагнул на очеред-
ной порог жизни и любви.

50 - не конец, это только начало отсчета
Тех минут, дней и лет, что пойдут у тебя впереди.
Только если тебя в той дороге еще ищет кто-то,
Ты с нее не сверни, не сходи!

Год за годом идут, принося и печаль, и невзгоды,
И не раз может их повстречаешь на этом пути.
Только если в дороге ты встретил кого-то,
То любые преграды вместе будет легко обойти!

В жизни счастье мы ищем в любую погоду,
Но в делах и заботах пытаясь его обрести
Из терпения чаши живую пьем воду,
Просим звездочку счастья - поярче свети! 

И не стоит грустить, 50 - продолженье полета,
Много солнечных встреч ожидает тебя впереди.
Ну, а если тебя каждый миг любит кто-то,
Значит радостью, нежностью он наградит!

Людмила КОмАРОВА
Яркая творческая на-

тура клуба «Вдохновение» 
давно достойна большой 
отдельной страницы со 
своими новыми стихами. 
Творческий актив клуба 
обещает в новом году вме-
сте с Дедом Морозом этот 
подарок, а пока - скромный 
вклад в женский выпуск.

бЕЛЫЙ ТАНЕц
Белый танец…
Вальсирует снег
В безмятежном просторе.
Мириады снежинок извне -
Мириады историй…

Невесомость…
Изысканный шаг…
Флер серебряных шлейфов,
Под которыми скрыта душа
Фей в объятиях эльфов…

Белый танец…
Да что там - бал
От небес и до тверди!
А мой город заснеженный спал
Под фантазии Верди…

жЕЛАННЫЙ ПОДАРОК
Подари мне, Боже, в день рожденья
Хоть кусочек счастья, подари.
Подари в моих делах везенья,
Еще вечер с милым до зори.

Пусть листвы опавшей тихий шепот,
Да звезды упавшей тусклый свет,
Нету в этот миг забот и хлопот,
И тоски безумной тоже нет…

Чтобы в этот день забыть навечно,
Сколько слез ночами пролила,
И в его объятиях беспечно
Рассказать, как долго я ждала.

Пусть цветов любимых запах сладкий
И его знакомый запах, пусть.
Как тогда, в его одежде, в складках
Я лицом, счастливая, уткнусь.

Подари мне, Боже, этот вечер, 
Эту ночь и зорьку  подари,
И прохладный, нежный, легкий ветер, 
И любовь надеждой озари.

ВРЕмя, ЧЕТВЕРТОЕ ИЗмЕРЕНИЕ нашего бытия, 
иногда  создает  неожиданные  эффекты.

28  ноября, в субботу,  российский мир отметил сто-
летие  поэта, писателя, драматурга, фронтового жур-
налиста, литературного деятеля страны Константина 
Михайловича Симонова.  Событие любого  размера 
всегда проходит  через крайности  личного  восприя-
тия:  или незамеченным, или  с сердечным трепетом.  
Мои две статьи о К. Симонове  опубликованы в разных 
изданиях, а накануне столетия одно из них -  «Неизвест-
ный Симонов» - в «Литературной губернии». Редактор 
этого издания мое личное обращение к нему присово-
купил к материалу.  Вот оно:

«Добрый  день!
Сегодня 100-летие  Константина Михайловича  Си-

монова. Для меня из всего сонмища  интеллектуалов-
творцов он личность № 1. Среди них для меня нет че-
ловека ближе, роднее. Он - единственный,  о ком  я 
опубликовал две статьи, в том числе в  «Литературной 
газете» (Москва) и  «Вести» (Тель-Авив), а ныне и в «Ли-
тературной губернии».  Свою  привязанность я вынес 
из 1941 года, в эвакуации,  его стихотворением  «Сын 
артиллериста», что стало мне  молитвой, заклинанием.  
Тогда для моего  детского надломленного состояния это 
было спасением.  Позже, с появлением цикла «С тобой 
и без тебя», такое распространилось, очевидно, на всю 
воюющую страну. Константин Михайлович!  Пусть бело-
русское поле под Могилевом ВАМ будет небом».   

В юбилейных публикациях о К. Симонове, невзирая 
на его многоликую литературную деятельность, пре-
жде всего, вспоминают стихи цикла  «С тобой и без 
тебя» (1941 год), а в нем первым - «Жди меня…». При 
этом обязательно напоминают, что над стихом сто-
ит посвящение - «ВС»,  Валентине Серовой.   И ровно 
через две недели после столетия поэта, 12 декабря, в 
субботу,  исполняется  сорок лет со дня ухода из жизни 
Валентины Серовой. Его музы, друга, жены.

В 1938  году молодая актриса Валентина Плотнико-
ва вышла замуж за знаменитого летчика-испытателя  
Анатолия Серова.  Она  уже была на шестом месяце бе-
ременности, когда в 1939 году он погиб  в авиационной 
аварии.  Сына назвала по отцу - Анатолием.

В 1940 году она познакомилась с К. Симоновым.  
Он приходил на все ее спектакли и в первый ряд с цве-
тами.  Молодые двадцатипятилетние люди полюбили 
друг друга и с 1941  года стали жить вместе. В 1943-м 
они официально оформили брак, а через семь лет у них 
родилась доченька - Машенька.  Однако, как это, увы, 
нередко бывает, две такие творческие индивидуально-
сти  не смогли сохранить брак, и в 1957 году они раз-
велись.  Неудачи в семейной жизни и творчестве В. Се-
рова  не смогла одолеть, не удержалась…  Умерла она 
12  декабря 1975 года в обобранной собутыльниками 
квартире.  Сын Анатолий умер за полгода до этого.

Горькая  женская судьбина…
Отдавая должное  поэтическому дару  поэта, нужно 

в равной степени  преклониться перед обаянием  пре-
красной  женщины  Валентины  Серовой.  Без нее ни  
автору, ни нам, ни миру  не знать великолепного цикла  
стихов «С тобой и без тебя» (в начале полностью посвя-
щенного  ей),  а в нем, прежде всего, «ЖДИ МЕНЯ,  И  Я  
ВЕРНУСЬ…». Да и вся симоновская драматургия соз-
дана с ролью для Валентины. В истории столь богатой 
талантами российской поэзии Симонову нет равных в 
своем влиянии на население страны  в такие страшные 
для нее времена.

Впрочем, и сегодня  это  звучит  как  молитва, за-
клинание,  призыв к жизни…

Иосиф бРУмИН, 
член Союза журналистов России.

«как никто друГой»

Жди меня, и я вернусь.
Только очень жди,
Жди, когда наводят грусть
Желтые дожди,
Жди, когда снега метут,
Жди, когда жара,
Жди, когда других не ждут,
Позабыв вчера.
Жди, когда из дальних мест
Писем не придет,
Жди, когда уж надоест
Всем, кто вместе ждет.

Жди меня, и я вернусь,
Не желай добра
Всем, кто знает наизусть,
Что забыть пора.
Пусть поверят сын и мать
В то, что нет меня,
Пусть друзья устанут ждать,
Сядут у огня,
Выпьют горькое вино
На помин души...
Жди. И с ними заодно
Выпить не спеши.

Жди меня, и я вернусь,
Всем смертям назло.
Кто не ждал меня, тот пусть
Скажет: - Повезло.
Не понять, не ждавшим им,
Как среди огня

Ожиданием своим
Ты спасла меня.
Как я выжил, будем знать
Только мы с тобой,-
Просто ты умела ждать,
Как никто другой.
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Натяжные потолки «RiccaCielo» 
Высочайшее качество европейских производителей

 От 199 рублей.  РАССРОЧКА под 0%. 
Гарантия 12 лет. Адрес: Тц «Леон», секция 31.

Телефоны: 8-929-704-41-03, 8-927-689-30-39.
РЕКЛАМА ИНН 635004979945

олезные П страницы
• ТОВАРЫ
• УСЛУГИ
• ФИНАНСЫ
• РАБОТА

• КУПЛЯ-ПРОДАЖА НЕДВИЖИМОСТИ, 
    ТРАНСПОРТА
• ТВ-ПРОГРАММА
• ГОРОСКОП

ПЛАСТИКОВЫЕ ОКНА
И ДВЕРИ

Тел.: 274-99-00, 
8-960-831-27-88
kbe-pkp@bk.ru

• ОКНА
• ТОНИРОВКА СТЕКОЛ
• ДВЕРИ

ооо пкп «стройсервис»

• АРКИ
• ЖАЛюзИ
• ЛАМИНАцИЯ
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ПРИГЛАШАЕМ ДИЛЕРОВ

Скидки до  

20%
Москитные 

сетки в подарок

БЕСПЛАТНЫЙ ЗАМЕР

БЕСПРОЦЕНТНАЯ РАССРОЧКА
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«ровный потолок без лишних хлопот»

натяжные потолки 

тел.: 8(846)972-79-65, 8-927-692-79-65. www.Kinelremont.ru

гарантия 10 лет
Тц «Южный», секция 1-04, м-н «Самоделкин»

le fleur
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РЕКЛАМА ИНН 636800780839

Мебельхорошая 

8-917-811-44-11
замер, проект, доставка, 
установка
запись на замер по тел.:
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Акухни,  шкафы-купе,                                     

горки,  детские 
                         и многое другое

г. кинель, ул. Маяковского, д. 92 “а” (тер. базы рпс) конечная 126 маршрута

БЕСПЛАТНО
НА   зАкАз

Мебель на заказ

• КухНИ 
• шКАфЫ-КуПЕ

8-927-018-90-71
8-927-000-58-56 РЕКЛАМА ОГРН 309635008600018

ПК «мАх-мебель»

ОТ ПРОИЗВОДИТЕЛя

ул. Станичная, 3 
Скидка 10%

18 ДЕКАбРя, с 13  до 14 часов 
в центральной библиотеке (ул. маяковского, 72)

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ
оУсилители звука: внутриушные (КОмПАКТ), карманные, 

заушные  -  от 1 700 до 2 500 руб. АНАЛОГОВЫЕ от 5 400 руб. 
цИФРОВЫЕ от 10 300 руб. (пр-во: Дания, Германия, швейцария). 

Вкладыши и батарейки (Германия) - 25 руб.
ВЫЕЗД СПЕцИАЛИСТА НА ДОм бЕСПЛАТНО, 

т.: 8-912-464-44-17
Подбор, настройка, гарантия. Товар сертифицирован.

Имеются противопоказания, необходима консультация специалиста
  ИП Григорьева М. В.                                                          РЕКЛАМА ИНН 183401025474

Валенки. унты. Пряжа
изделия из овечьей шерсти, козьего и кроличьего пуха

Оренбургские платки, 
косынки, паутинки.

г. Кинель, ул. Октябрьская, 58 «а»
(колхозный рынок, около киоска 
«1000 мелочей»).  
С 8 до 14 часов, без выходных.
8-927-605-56-52, 8-937-640-48-28 Р
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Отличное качество. Доступные цены

РЕКЛАМА ИНН 632522737155

30.12.2015 г.
купим землю

Предложения направлять на info@eurobitum.ru

УчАСТОК ПРОМЫшЛЕННОГО 
НАзНАчЕНИЯ от 2,5 до 10 га. 
Обязательное наличие железнодорожного 
тупика в любом состоянии.

* Заём предоставляется наличными денежными средствами на срок от 1 до 32 дней  с возможностью про-
лонгации при  условии уплаты процентов по окончании срока займа. Гражданам РФ в возрасте  от 23 до 85 
лет. Размер займа составляет  от 1 тыс. руб. до 30 тыс. руб. При первоначальном обращении от 1 тыс. руб. до  
10 тыс. руб. Размер процентной ставки по займу определяется в процентном отношении от размера займа и 
составляет в день: 1% (365% годовых); для пенсионеров  0,7% в день(255, 5% годовых). Займы  предостав-
ляются  ООО МФО «Пятый элемент»  (зарегистрировано в реестре  МФО 651503029006503 от 25 мая 2015 г., 
сайт  www.5element-mfo.ru). Рекламодатель агент ООО «Касса Взаимопомощи Баренц» свидетельство о гос. 
регистрации серия 10 № 001266924, выдано 02 августа  2012  г. на основании агентского договора. РЕКЛАМА

деньги в день обращения

г. Кинель

ДЕНЕжНЫЕ ЗАЙмЫ
ЛЬГОТНЫЕ УСЛОВИя ДЛя ПЕНСИОНЕРОВ
ул. мира, 38. Телефон: 8-987-984-43-26.

магазин 
«мяСНАя ЛАВКА», 

расположенный 
за мини-рынком, 

по адресу: г. Кинель, 
ул. Ульяновская, 27 «а»

приглашает всех желающих за свежей и качественной 
мясной продукцией от местных производителей. 

В ассортименте: говядина, свинина, баранина, 
куры, индейка и колбасные изделия 

от «Фабрики Смирнов» и «Деликатес».Р
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Новогодняя ночь в кафе
ЗигЗаг

Бар, настроение и юмор с собой!
скидки!

Компаниям 
от 10 человек 

8-927-733-35-99
20 декабря, с 15 до 16 часов 

г. Кинель, АПТЕКА - ул. мира, д. 37
ВЫСТАВКА-ПРОДАжА

СЛУхОВЫЕ АППАРАТЫ 
Заушные и карманные 3 000 - 5 000 - 9 000 - 15 000 руб. 

(пр-во: г. Москва, Дания, Швейцария, Канада)
Предоставляется РАССРОЧКА!!! (ООО «АудиоМаг») 

ВЫЕЗД НА ДОм! (С ОбОРУДОВАНИЕм И КОмПЬЮТЕРОм)
ПЕНСИОНЕРАм СКИДКА 10%  

ЗАПИСЬ по телефону: 8-922-942-35-05
Товар сертифицирован, гарантия
Скидки и цены, указанные в объявлении, 

действуют 20 декабря  2015 года и предоставляются ООО «Аудиомаг» 
ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, 

НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ
РЕКЛАМА ИНН 4345297871

УДАЛЕНИЕ ВМЯТИН
БЕЗ ПОКРАСКИ
от 500 руб. от 15 минут
8 (846) 991-61-41, 8-903-301-61-41
www. автоэстет.рф
г. Самара, ул. молодежная, 4 «а» (р-н ипподрома)

ПРОФЛИСТ НЕКОНДИЦИЯ и НОВЫЙ. 
Профтруба. Столбы. ДЕШЕВО. Доставка. 

Телефон: 8-927-601-888-2
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магазин 
«РЫбНЫЙ мИР» 

запускает АКцИЮ!
Рыба натурального 

копчения 
от производителя:

СКУмбРИя х/к - 
245 руб./кг

ГОРбУшА х/к - 
357 руб./кг

мОЙВА х/к - 
219 руб./кг

СЕЛЬДЬ х/к - 
207 руб./кг

При покупке от 
500 руб. - вяленая 

рыба в подарок!
мы находимся: 
ул. Октябрьская 

(колхозный рынок, 
возле киоска 

«1000 мелочей»).

ВОЛОСЫВОЛОСЫ

18 декабря, с 10 до 17 часов
покупаем

    
    от 30 см. 2 500 до 85 000 руб. за 1 кг

ЧАСЫ - ДОРОГО (В жЕЛТЫх КОРПУСАх) 
Обр.: г. Кинель, ул. Кооперативная, 10, 2 этаж 

парикмахерская «Семейная» (сев. сторона). РЕ
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РЕКЛАМА ИНН 163202461138

РЕКЛАмА

РЕКЛАМА

РЕКЛАМА ИНН 635 700 525 199

г. Кинель, ул. 27 Партсъезда, 1 «в», ТЦ «Южный» (2 этаж, секция 3-02).

 12%
*подробности уточняйте у продавца-консультанта.

ОбУВЬ И СУмКИ В «СОФИ»!
СЕГОДНя СКИДКА

на всё! 12 числа 
каждого месяца!
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наводим порядок в бумаГах

это интересно

полезные советы ПЕЩЕРЫ АДжАНТЫ, ИНДИя
Это уникальный хра-

м о в о - м о н а с т ы р с к и й 
комплекс. Пещеры были 
высечены в скале во 
втором тысячелетии до 
нашей эры и использо-
вались буддистскими 
монахами как молитвен-
ные залы. На их стенах 
сохранились фрески, которые и принесли пещерам 
мировую славу.

бИбЛИОТЕКА цЕЛЬСИя, ТУРцИя
Была построена во 

втором веке до нашей 
эры, во времена рас-
цвета Римской империи. 
Она хранила 12 тысяч 
древних свитков и слу-
жила могилой для вели-
кого римского сенатора 
Тиберия Юлия Цельсия.

бАшНя ГЕРКУЛЕСА, ИСПАНИя
Это единственный 

работающий древне-
римский маяк, он нахо-
дится в северной части 
города Ла-Корунья. Со-
гласно легенде, маяк был  
построен Геркулесом в 
честь победы над вели-
каном Герионом. Высота 
сооружения - 55 метров.

ГОРОД бАГАН, бИРмА
Этот город тысяч пагод 

основан в девятом веке. 
Зеленый ландшафт и купо-
ла баганских храмов на за-
кате - неповторимое зре-
лище, которое влечет в эти 
края многочисленных тури-
стов со всего мира.

память

Кто знал и помнит мАхОРТОВА Владимира Вик-
торовича, просим помянуть добрым словом.  12 де-
кабря исполняется 21 год со дня его смерти.

Помним, любим, скорбим.
жена и дочери.

Кто знал и помнит мАмОНОВУ               
Надежду Тимофеевну, просим помянуть 
добрым словом. 14 декабря исполнится     
3 года со дня ее смерти.

Помним, любим, скорбим.
муж, сыновья, снохи, внуки.

Кто знал и помнит КУЛИКОВУ                     
Любовь Александровну, просим помя-
нуть добрым словом. 17 декабря испол-
нится 40 дней со дня ее смерти.

Помним, любим, скорбим.
Родные.

Кто знал и помнит ЛИТАш Зинаиду Андреевну, 
просим помянуть добрым словом. 13 декабря испол-
нится 3 года со дня ее смерти.

Помним, любим, скорбим.
муж, дети, внуки, правнук.

древние 
и удивительные
На карте земного шара немало мест, памятников 
архитектуры, сохранивших свою уникальность на 
протяжении целых эпох.

УбОРКА
Это самое простое средство увлажнения воздуха. 

Старайтесь по возможности чаще протирать влажной 
тряпкой пол, подоконники, батареи центрального ото-
пления.

КОмНАТНЫЙ ФОНТАНЧИК
Его принцип действия про-

стой: вода циркулирует в зам-
кнутом цикле. Необходимо 
только доливать ее в резер-
вуар. В продаже имеются кон-
струкции разных размеров, 
начиная от самых маленьких 
и заканчивая большими на-
польными  фонтанами.

бАНКИ С ВОДОЙ
Их располагают около радиаторов отопления. По 

мере испарения воды в банке наливают новую. Есть 
более эстетический способ - керамические сосуды, 
которые заполняют водой и навешивают прямо на ра-
диаторы.

В комнате можно поставить вазу с водой, добавив в 
нее 3-5 капель цитрусового эфирного масла и веточки 
хвои. Это увлажнит воздух и обогатит его фитонцида-
ми, которые  борются против болезнетворных бакте-
рий и вирусов.

ТРОПИЧЕСКИЕ цВЕТЫ
Гипоэстес, сенполия, 

фитония, орхидея, фикус, 
драцена способны под-
держивать в доме необхо-
димую влажность. Их нуж-
но содержать в горшках с 
поддонами, наполненными 
керамзитом, а по мере под-
сыхания его - поливать.

Около 80% поливной 
воды растения возвращают в окружающее их про-
странство, при этом очищая и обогащая его.

Чеки, квитанции, договоры, вырезки из газет - 
чтобы эта информация не нарастала как снежный 
ком, отсортируйте бумаги и храните их 
в отведенном месте.

1 Первое, что нужно сделать, - собрать весь бу-
мажный хлам в одном месте. Только потом мож-

но приступать непосредственно к его сортировке.

2 Раскладывайте бумаги по категориям: «выбро-
сить», «сделать» и «сохранить». Бумаги, которые 

попали в категорию «выбросить» - чеки из супермар-
кетов полугодовой давности, потерявшие товарный 
вид квитанции и т. п. - занимают в ящиках полезное 
пространство, которое можно использовать для более 
необходимых вещей. Поэтому  от них можно избавить-
ся без сожаления. С бумагами из категории «сделать» 
разбираемся в порядке очередности: это могут быть 
счета, которые нужно оплатить, другая документация. 
В стопку «сохранить» складывайте чеки, подтверждаю-
щие покупку товара с гарантийным сроком; квитанции 
по коммунальным платежам.

3 Документы можно разложить и по общим стоп-
кам, а уже потом сортировать их по подкате-

гориям. Например, все, что относится к жилью:  до-
кументация, страховые полисы, коммунальные счета, 
чеки. Сначала все это пойдет в одну стопку «жилье», а 
потом уже можно будет перейти к более подробной сор-
тировке.

4 Для нужных бумаг заведите папку с файлами. 
Это могут быть различные счета по оплате, ин-

струкции к бытовой технике, сертификаты на гарантий-
ное обслуживание или подшивка полезных советов по 
хозяйству.

5 Для хранения дисконтных карт, скидочных купо-
нов и подарочных сертификатов - всего, что по-

зволяет сэкономить деньги, - заведите отдельный кон-
верт. Собираясь в магазин за покупками, не забудьте 
взять его с собой.

6 Напоминалки домочадцам, написанные на лист-
ках  бумаги, можно заменить магнитной доской 

для записей, которая крепится к холодильнику. На ней 
можно писать мелом или маркером, в зависимости от 
того, какую модель выбрали, а затем стирать написан-
ное.

7 Нужно взять за правило сразу отсортировывать 
ненужные бумаги, вынутые из почтового  ящика. 

Рекламные проспекты, каталоги и листовки можно бы-
стро просмотреть и тут же выкинуть в мусорный ящик, 
даже не заносить их в квартиру.

увлажняем воздух
Сухая атмосфера в доме в отопительный период может сказываться на самочувствии. Для создания  
необходимого и комфортного уровня влажности есть несколько способов.

ОТКРЫТАя ФОРТОЧКА
Проветривать квартиру необходимо не менее трех 

раз в день в течение 5-10 минут. В морозную погоду - в 
два раза реже, так как воздух с минусовой температу-
рой сам довольно сухой. 

АКВАРИУм
Благодаря системе 

фильтрации воды какая-
то ее часть, проходя через 
фильтр и поступая обратно 
в общую емкость, испаряет-
ся. Кроме того, испарение 
происходит и с поверхно-
сти воды. Естественно, чем 
больше аквариум, тем боль-
ше воды будет испаряться.

ИСКУССТВЕННЫЕ УВЛАжНИТЕЛИ
Эти приборы делятся на 

три типа: ультразвуковой 
увлажнитель, который вы-
полняет мелкое распыление 
(используется ультразвук); 
с применением холодного 
пара (холодное увлажнение); 
с использованием горячего 
пара (горячее увлажнение). 
При выборе увлажнителя об-
ратите внимание на уровень 
шума (особенно если выбираете вариант для спальни и 
детской) и площадь комнаты, на которую он рассчитан.

Норма влажности измеряется специальным  
прибором - гигрометром, который измеряет ее в 
процентах. Самым оптимальным является уровень 
40-60%. Альтернативным способом проверки мо-
жет стать стакан с водой. Поставьте его на ночь в 
холодильник, утром отнесите в комнату. Если через 
5 минут запотевший стакан высохнет - влажность в 
комнате низкая. А если по поверхности стакана по-
текут струйки конденсата, то влажность высокая.

ВОЙСКОВЫЕ ЧАСТИ  6780 ГОРОДА ГУДЕРмЕС И 
6786 ГОРОДА ГРОЗНЫЙ ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУбЛИКИ 

ПРОИЗВОДяТ НАбОР 
граждан мужского пола в возрасте до 40 лет для прохождения 

военной службы по контракту, на должности сержантов и солдат. 
Денежное довольствие - от 40 000 рублей в месяц. Прожи-

вание в общежитии казарменного типа. Бесплатное трехразовое 
питание, льготное социальное обеспечение военнослужащих и их 
семей. Обеспечение жильем (накопительно-ипотечная система). 

За более подробной информацией обращаться по сле-
дующим адресам: 

363120, Чеченская Республика, г. Грозный, войсковая часть 
3025, или по телефонам: 8-928-623-15-01, 8-905-493-70-45, 
8-965-967-51-71;

363120, Чеченская Республика, г. Грозный, войсковая часть 
6786, или по телефонам: 8-928-070-19-99, 8-928-940-09-15, 
8-960-414-54-17, 8-928-739-36-46.

на службу по контракту

По материалам специализированных печатных изданий.

ВРЕМЯ ПОДПИСАТЬСЯ
Осталось две недели до завершения подписной 
кампании на первое полуãодие 2016 ãода.
Не забудьте оформить подписку на газеты 
«Кинельская жизнь» и «Неделя Кинеля» и 
приступайте к новогодним хлопотам! 
Почтовые  отделения ждут вас. Оставайтесь с нами! 

РЕКЛАМА
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еделяеделя

   Поздравляем 
дом, 65,9 кв. м, юг. Тел.: 

8-987-438-57-14.
дом, 53 кв. м, север. 

Тел.: 8-927-605-8-608.
дом, 52 кв. м, ул. Ватути-

на, уч. 9,5 сот. 1 млн. 600 т.р., 
торг. Тел.: 8-927-714-99-22.

дом, север, пер. Перво-
майский, уч. 5 сот. 1 млн.           
400 т.р. Тел.: 8-927-714-99-
22.

дом, 59 кв. м, пер. Про-
летарский, уч. 6 сот. 2 млн. р. 
Тел.: 8-927-714-99-22.

дом, ул. Вилоновская, 
47. Тел.: 8-937-645-10-81.

дом, ул. 50 лет Октября, 
54. Тел.: 8-917-946-00-01.

часть дома, ул. Пушки-
на. 500 т.р. Тел.: 8-927-264-
64-03.

4-комн. кв., р-н «Кир-
пичка», или меняю на дом. 
Тел.: 8-927-737-44-31.

3-комн. кв., 1/5-эт.д., 
73 кв. м, ул. Фестивальная, 4. 
3 млн. 300 т.р. Тел.: 8-927-
714-99-22.

3-комн. кв., 5/5-эт.д., 
север. 1 млн. 850 т.р. Тел.: 
8-906-342-66-60.

срочно 3-комн. кв.,                    
78 кв. м, п. Усть-Кинельский, 
в 1-подъездном доме, ре-
монт, частично меблирова-
на. Тел.: 8-927-711-77-33.

срочно 2-комн. кв., 60 кв. м, 
р-н «Черемушки», ул. Фести-
вальная, 8 «а», ремонт. Тел.: 
8-937-99-224-29.

2-комн. кв., 2/5-эт.д., 
52 кв. м, ул. Фестивальная, 
4 «б». 2 млн. 400 т.р. Тел.: 
8-927-714-99-22.

2-комн. кв., 4/5-эт.д., 
ул. Маяковского. Тел.: 8-937-
645-10-81.

2-комн. кв., 2/5-эт.д., 
ул. Украинская. 1 млн. 850 т.р. 
Тел.: 8-917-812-28-12.

2-комн. кв., ул. Южная, 
39, с отличным ремонтом.              
2 млн. 400 т.р. Тел.: 8-917-
812-28-12.

2-комн. кв., с. Красно-
самарское, кондиционер, 
индивидуальное отопление, 
сарай, погреб. Тел.: 8-927-
755-01-50.

1-комн. кв., 29,9 кв. м, 
юг. Тел.: 8-987-926-91-22.

1-комн. кв., 4/5-эт.д., 
34 кв. м, ул. Фестивальная, 3. 
1 млн. 650 т.р. Тел.: 8-927-
714-99-22.

1-комн. кв., с ремон-
том. Тел.: 8-927-712-14-19.

1-комн. кв., 1/5-эт.д., 
ул. Украинская. 1 млн. 500 т.р. 
Тел.: 8-903-308-06-48.

1-комн. кв., ул. Фести-
вальная, 2 «а». Тел.: 8-919-
807-41-62.

комнату, 2/2-эт.д., 23 кв.м, 
в 3-комн. кв., центр. 730 т.р. 
Тел.: 8-927-72-333-77.

зем. уч., 10 сот., под 
ИЖС, пер. Азовский. Тел.: 
8-927-740-64-63.

зем. уч., 10 сот., под 
ИЖС,  с. Малая Малышевка. 
150 т.р. Тел.: 8-927-601-79-
97.

участок, на Юго-Западе. 
Тел.: 8-917-946-00-01.

участок, под ИЖС. Тел.: 
8-917-812-28-12.

участок, 10 сот., п. Ле-
бедь, свет, газ, вода, фун-
дамент 17х12 м. Тел.: 8-937-
99-224-29.

срочно участок, 7,5 сот., 
п. Елшняги, свет, газ, гараж. 
Тел.: 8-937-99-224-29.

ТРАНСПОРТ

«ВАЗ-21011», 2006 г. в. 
Тел.: 8-927-712-14-19.

«ВАЗ-21214 - Нива», 
2007 г. в., в отл. сост., цвет 
синий. 200 т.р. Тел.: 8-917-
105-22-87.

«шевроле-Нива», 2010 г. в. 
Тел.: 8-960-811-80-02.

прицепы, г. Саранск,                 
г. Курган. Тел.: 8-927-736-59-
42. (ИНН 637 200 564 806).

РАЗНОЕ

печи для бань. Тел.: 
8-906-346-72-19.

дрова. Тел.: 8-961-382-
88-39. (ИНН 637 100 378 
669).

дрова любые. Тел.: 
8-927-761-06-57. (ИНН 638 
700 042 020).

дрова. Тел.: 8-927-655-
70-37. (ИНН 635 000 098 
230).

дрова. Тел.: 8-937-187-
55-66. (ИНН 635 004 419 
608).

трубы, диам. 76 мм. 
Тел.: 8-960-811-80-02.

детскую кроватку с ма-
трасом, в хор. сост., недо-
рого. Тел.: 8-927-697-35-20.

дубленку, натуральная, 
р. 46-48. Тел.: 8-927-715-20-
90.

кур-несушек. Бесплат-
ная доставка по району. 
Тел.: 8-928-187-91-97. (ИНН 
612 603 178 030).

баранину. Тел.: 8-927-
724-82-15.

СДАЮ

в аренду или продам 
нежилое здание, 240 кв. м, 
в р-не «Заготзерно», земля 
в собственности. Недорого. 
Тел.: 8-927-711-77-33. (ИНН 
635 002 0036).

в аренду - 2-й этаж 
«Россельхозбанка», 16 и 
20 кв. м. Тел.: 8-937-177-69-
99. (ИНН 635 000 037 333).

площади, гараж. Недо-
рого. Тел.: 8(84663) 2-11-75, 
8-905-304-86-60, 8-917-946-
79-42. (ИНН 631 522 6683).

помещение в центре. 
Тел.: 8-917-165-94-95. (ИНН 
635 000 171 018).

в аренду - бокс в авто-
сервисе. Тел.: 8-927-707-
80-22. (ИНН 635 0000 537).

2-комн. кв. Тел.: 8-927-
650-70-90. (ИНН 635 000 463 
814).

СНИМУ 

срочно 1-комн. кв. Тел.: 
8-927-761-06-54.

квартиру. Тел.: 8-927-
732-88-67.

жилье. Тел.: 8-927-295-
19-60. 

КУПЛЮ

дом, юг, до 1 млн.р., без 
посредников. Тел.: 8-917-
948-93-27.

зем. уч., без посредни-
ков. Тел.: 8-937-179-34-99.

гараж, в р-не «Кирпичка». 
Тел.: 8-927-657-99-95.

УСЛУГИ

НЕЧЕм ПЛАТИТЬ ПО 
КРЕДИТАм? Оказание 
юридической помощи 
по решению проблем с 
кредитными «долгами». 
банкротство. Тел.: 8-937-
100-50-75. (ОГРН 114 732 500 
2824). www.samara.sks73.ru

Прибыльный доход. 
Тел.: 8-917-817-20-07. (ИНН 
635 003 713 420).

Сваха. Тел.: 8-903-309-
69-48. (ИНН 635 000 854 790).

Грузоперевозки. «Газель». 
Тел.: 8-987-984-72-41. (ИНН 
635 000 104 029).

Г Р У З О П Е Р Е В О З К И . 
Тел.: 8-919-801-54-04. (ИНН 
635 007 858 804).

Щебень, песок, черно-
зем, навоз, глина, бал-
ласт, кирпич силикатный, 
уголь, керамзит, асфальт-
ная крошка и другое. Тел.: 
8-937-999-19-90. (ИНН 635 
003 853 844).

базальтовый утепли-
тель. Тел.: 8-917-950-78-51. 
(ИНН 635 002 128 321).

Ремонт жилых и не-
жилых помещений. Тел.: 
8-927-728-12-15, Сергей. 
(ОГРН 310 631 211 300 620).

Ремонт «под ключ». 
Все виды отделочных ра-
бот. Тел.: 8-905-303-30-02. 
(ИНН 637 102 187 740).

Отделка: панели, ва-
гонка. Тел.: 8-929-708-01-
76. (ИНН 561 605 890 592).

Отделка помещений. 
Тел.: 8-927-296-64-65. (ИНН 
561 605 890 592).

В кафе «бОбРЫ» села бобровка 

на постоянную работу ТРЕбУЮТСя 

ПОВАРА, ОФИцИАНТЫ, ПОСУДОмОЙЩИцА.
Заработная плата по результатам собеседования. 

График 2/2, оформление по ТК. 
Питание, развоз после смены. 

Телефон: 8-929-702-65-96, Константин.

ПРОДАЮ 

НЕДВИжИмОСТЬ

Двери. Скидки! Карто-
фель. Тел.: 8-917-039-15-
91. (ИНН 635 005 929 129).

Окна, балконы. Тел.: 
8-927-296-64-65. (ИНН 561 
605 890 592).

ЭЛЕКТРИК-ПРОФЕССИОНАЛ. 
Тел.: 8-937-177-64-11. (ИНН 
637 721 742 840).

Электрик. Тел.: 8-927-00-
888-19. (ИНН 634 009 129 744).

Электрик. Тел.: 8-917-
159-21-02. (ОГРН 113 635 000 
0236).

Электрик. Тел.: 8-927-
746-21-24. (ОГРН 113 635 000 
0236).

Сантехник. Тел.: 8-917-
159-21-02. (ОГРН 113 635 000 
0236).

Ремонт телевизоров. 
Выезд. Гарантия. Тел.: 
8-927-698-47-34. (ИНН 635 
000 744 910).

Ремонт стиральных 
машин. Тел.: 8-937-992-77-22. 
(ИНН 637 101 293 873).

Ремонт стиральных 
автоматических машин. 
Пенсионерам, инвалидам 
- скидка. Гарантия. Тел.: 
8-917-166-81-55. (ИНН 637 
100 231 585).

Ремонт холодильников 
на дому. Гарантия. Без вы-
ходных. Тел.: 8-927-017-04-
85, 8-987-942-17-80. (ИНН 
631 805 536 793).

Отопление, водопро-
вод. Тел.: 8-917-159-21-02. 
(ОГРН 113 635 000 0236).

центр социального обслуживания 
городского округа Кинель приглашает посетить 

социальные парикмахерские по адресам:
• ул. 50 лет Октября, 80, телефон: 8(84663)         
    6-14-08;
• ул. Чехова, 5,  телефон: 8 (84663) 6-26-04. 

Самые низкие цены. 
Стрижка мужская - 130 рублей.
Стрижка женская - 180 рублей.

Режим работы: 
понедельник - пятница с 8 до 16 часов,
суббота, воскресенье - выходной.

Организация приглашает на постоянную работу 
АДмИНИСТРАТОРА, мЕНЕДжЕРА 

в салоны сотовой связи 
города Кинеля, поселка Усть-Кинельский.

Официальное трудоустройство, соц. пакет. 
Опыт работы приветствуется.

Резюме отправлять по адресу: 
rtvolga004@bk.ru

Телефоны: 8(846) 973-50-96, 8-937-176-77-11.

Организации срочно ТРЕбУЮТСя:
• ИНЖЕНЕР ПО ОПАСНЫМ ОБЪЕКТАМ
• ГЛ. БУХГАЛТЕР (небольшого предприятия) 
• ЗАМ. ГЛАВНОГО БУХГАЛТЕРА
• ИНЖЕНЕР КИП
• ИНЖЕНЕР-ГАЗОВИК
• ИНЖЕНЕР-ЭЛЕКТРИК

Заработная плата на время испытательного 
срока - 25 000 рублей.

Резюме высылать на электронную почту: 
sots_init@mail.ru

КУПЛЮ

дорогую и любимую СЕРЁГИНУ 
Александру Петровну с юбилеем!
Ваш юбилей - совсем немного,
Но годы прожиты не зря,
Большая пройдена дорога,
Большие сделаны дела.
Пусть будет жизнь всегда такой:
Чтоб годы шли, а Вы их не считали,
Вовек не старились душой
И никогда бы горько не вздыхали.

Родные.

КУРГУЗКИНА Николая Ильича с юбилеем!
Ваш девяностый юбилей
Потрясает всех людей!
Вы - живой пример для нас.
Силы жизненной запас
Нас не только поражает,
Он надежду зарождает:
Может, выйдет и у нас
Быть похожими на Вас?
Отчего б не помечтать…
Вам хотим мы пожелать -
Не сдавайтесь!
С верой в Бога проживете еще долго,
Всех Вам благ и не болеть,
И еще вперед смотреть!

Любящие Вас родные.

ЛямИНА Александра Федоровича с юбилеем!
Желаем в день рожденья от души
Тепла, удачи, неба голубого,
Улыбок, солнца, радости, любви
И счастья в жизни самого большого!

Коллектив Кинельского 
государственного техникума.

дорогого КУРАКИНА Геннадия Сергеевича 
с юбилеем!
Шестьдесят - очень важная дата!
И нам хочется пожелать -
Те мечты, что не сбылись когда-то,
В жизнь немедленно все воплощать.
Пусть будет счастьем жизнь полна,
А лет тебе нельзя бояться,
Ведь помнить должен ты всегда:
Твои года - твое богатство!

жена, дети, снохи, внуки.

дорогих и любимых ИВЛЕВЫх Игоря и Светлану 
с днем рождения!
Пусть этот день веселой сказкой
Пораньше утром в дом войдет,
Одарит вас здоровьем, лаской
И радость, счастье принесет.
Вы много сделали такого,
Чтоб на земле оставить след.
Желаю вам четыре слова:
Здоровья, счастья, долгих лет!

мама.

Святыня будет находиться в храме 
для поклонения до 22 декабря. 

Посещение открыто
с 8 до 18 часов ежедневно.

Скважина на воду с 
пожизненной гарантией! 
Рассрочка на 12 месяцев!!! 
А также - водоочистка, во-
допровод, отопление. Ав-
тономная канализация. 
монтаж и обслуживание 
оборудования. Тел.: 8-987-
980-23-03. (ИНН 637 604 393 
779).

Копка, чистка колод-
цев. Зимний период. Тел.: 
8-960-820-42-44, 8-937-201-
95-79. (ИНН 635 004 847 875).

Уборка и вывоз снега. 
Тел.: 8-937-99-224-29, 8-927-
711-77-33. (ИНН 635 002 00 
36).

ТРЕБУЮТСЯ

в ветклинику - ветврач, с 
о/р. Тел.: 8-927-747-32-00.

срочно - пекарь (ночная 
смена), кондитер (дневная 
смена), работа в п. Алексеев-
ка. Тел.: 8-927-205-03-03. 

ОТДАМ

вдовец, 76 лет, познако-
мится с женщиной от 70 до 80 
лет. Тел.: 8-927-011-61-48.

котенка, трехцветный, в 
частный дом. Тел.: 8-909-370-
58-18, Ольга.

В кафедральный 
собор города 

Кинеля 
(южная сторона, 

парк Победы) 
доставлены 

мощи Николая 
Чудотворца

РЕКЛАМА ОГРН 311631904600023

ПРОФЛИСТ, мЕТАЛЛОЧЕРЕПИцА, 
САЙДИНГ. ТРУбЫ мЕТАЛЛИЧЕСКИЕ. 

шТАКЕТНИК, УТЕПЛИТЕЛЬ.
Низкие цены от завода-изготовителя.

Доставка из Самары. 
Заказ по тел.: 8-937-181-05-25, 

8-917-156-84-34.
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