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Пусть счастливых 
семей будет больше

прИорИтЕт

Еще один приятный 
сюрприз для молодых ро-
дителей - подарочные ком-
плекты для новорожденных 
первенцев. В Самарской об-

ласти его стоимость составляет                                                                               
10 тысяч рублей. Набор вклю-
чает все самое необходимое 
для первого года жизни малы-
ша. Кинельские семьи подарок 

уже оценили. На 22 января в ро-
дильном отделении Централь-
ной больницы города и района 
на свет появились 26 малышей, 
из них девять - первенцы. Кста-

ти, малыш, который родился      
1 января - первый новый жи-
тель для городского округа в 
2020 году и первенец для своих 
родителей. 

Подарочные наборы ново-
испеченным мамам и папам 
вручают при выписке, в торже-
ственной обстановке. Празд-
ничную, волнующую атмосферу 
этого долгожданного события 
ощутил и журналист городской 
газеты. Вместе с главным вра-
чом Кинельской центральной 
больницы города и района                
С. И. Плешаковым и работни-
ками родильного отделения 
поздравили с радостным собы-
тием Екатерину и Андрея Дави-
денко. Их сын Назар появился 
на свет 19 января. 

«перезагрузка» демографии, всесторонняя поддержка семей с детьми - эта 
тема стала одной из центральных в январском послании президента России 
Владимира Владимировича путина. предложение главы государства - 
поддержать уже сложившиеся семьи и мотивировать тех, кто начинает семейную 
жизнь и задумывается о детях. С 1 января получить значимую финансовую 
поддержку от государства смогут не только семьи, где на свет появился второй 
ребенок, но и родители первенцев. при рождении первого ребенка сумма 
маткапитала составит 466 тысяч 617 рублей, при рождении второго малыша 
-  616 617 рублей. Семьям, где на свет рождается третий ребенок, государство 
возместит 450 тысяч рублей от суммы взятого ипотечного кредита. 
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Отсутствие аншлагов 
с названиями улиц и 
нумерацией  домов является 
нарушением правил 
благоустройства. 
Сегодняшнее адресное 
состояние дел уже  далеко 
перестало быть просто 
эстетической  проблемой.

Представим ситуацию. Вы ищете нужный адрес, тщетно плу-
таете в незнакомом месте и никак не можете найти необходимый 
номер дома. Редко те, кого вы попросили указать искомое на-
правление, вам реально помогли -  в большинстве своем люди «не 
знают». 

Куда сложнее развитие другой ситуации. В экстренные службы 
в любой момент может поступить тревожный звонок: пожар, ката-
строфическая утечка газа, прорвался водопровод и так далее.  Да 
мало-ли что экстренное может случиться. Диспетчер запрашивает 
адрес, а по прибытию  пожарные, газовики, бригада скорой помо-
щи не могут отыскать  месторасположение объекта, где требуется 
срочное, а порой и  жизненно необходимое  вмешательство. 

Да, конечно же, набирает темпы век всемогущей компьюте-
ризации, всезнающего Интернета. Мало кто сейчас за рулем не 
пользуется навигатором. Но, увы, даже  при указании локации на 
деле встречаются такие лабиринты без обозначений, что прихо-
дится кружить вокруг да около.  

А это особенно важно. Грядет масштабное мероприятие госу-
дарственного значения: 1 октября стартует  Всероссийская пере-
пись населения. Без нумерации домов переписчикам на закре-
пленных участках будет непросто отыскать нужный адрес. 

В любом населенном пункте - в маленькой деревеньке или 
огромном городе - адресное хозяйство должно находиться в по-
рядке. К такой истине пришло не современное поколение, об этом 
задумались люди  несколько столетий назад. 

 В Лондоне в 18 веке власти впервые облегчили жизнь почта-
льонов, введя нумерацию домов. До этого адрес определялся по 
имени владельца. Нумерация домов была введена в России  после 
полицейской реформы 1862 года, а до той поры обозначали адре-
са примерно так: Москва, приход храма Тихвинской иконы Божией 
Матери, в доме купца Иванова, такому-то. «На деревню дедушке 
Константину Макарычу» писал чеховский герой Ванька.  «Где эта 
улица, где этот дом?» - актуально и по сей день. Где нет обозначе-
ния - то безымянное место. 

О том, что, не все в порядке с визуализацией адресов в город-
ском округе Кинель, вопрос поднимался на одном из заседаний 
Общественной палаты. В основном проблема ярко выражена в 
частном секторе. Тогда общественники выясняли: кто и за что 
должен отвечать в адресном хозяйстве. Процедуру присвоения 
адреса объяснили специалисты управления архитектуры и градо-
строительства администрации городского округа.  

Представьте себе на минуту, какой бы возник хаос, если бы при-
своение адреса объекту недвижимости не было урегулировано за-
коном. Вы заказываете посылку по адресу Пушкинская, дом номер 1, 
квартира 7, а оказывается, что в  городе таких улиц несколько. 

Продать или купить недвижимость, вступить в наследство или 
оформить договор дарения. В этих документах обязательно дол-
жен быть точный адрес квартиры, дома или земельного участка. С 
оформлением все более-менее понятно, но на деле, получив офи-
циальный адрес, многие владельцы почему-то не  спешат обозна-
чить его на своем доме. 

Административная комиссия разъяснила, что по этому поводу 
говорят законодательные акты:  

- Общество давно живет в адресном мире, иначе бы наступи-
ла путаница и полная неразбериха.  В «Правилах благоустрой-
ства территории городского округа Кинель Самарской области», 
утвержденных решением Думы  городского округа Кинель № 364 
от 28.06.2018 года,  в разделе 7 «Размещение информации на тер-
ритории городского округа» дается разъяснение, кто  и где дол-
жен устанавливать адресные аншлаги. 

В  пункте 7.1. сказано: «Установка указателей, в том числе 
с наименованиями улиц и номерами домов, осуществляется 
собственниками объектов капитального строительства (ин-
дивидуальные  жилые дома, а также объекты капитального 
строительства нежилого назначения), а также управляющи-
ми компаниями (многоквартирные жилые дома). Таблички 
с указанием номеров подъездов, а также номера квартир, 
расположенных в данном подъезде, вывешиваются у входа в 
подъезд. Они должны быть размещены однотипно в каждом 
подъезде, доме, микрорайоне. Запрещается  самовольная 
установка, демонтаж, перемещение, уничтожение или по-
вреждение  объектов благоустройства (в том числе и указа-
телей улиц и номеров домов). 

Уважаемые кинельцы!  Поспешите обозначить свою собствен-
ность адресными аншлагами. Не будьте безымянными, покажите 
свою гражданскую сознательность. Общество вам будет благо-
дарно за это. Хотите порядка - начните с себя!

Нина БУХВАЛОВА.
подготовлено совместно со  специалистами 

административной комиссии отдела административного, 
экологического и муниципального контроля  

администрации городского округа Кинель.

аКтуаЛьНо

Без адреса 
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пОдСпОРье дЛя 
мОЛОдОй Семьи
«Вес 3170, рост - 51 санти-

метр, - рассказывает о малы-
ше счастливый отец. - Назар 
- наш долгожданный ребенок. 
Здорово, что материнский ка-
питал теперь можно получить и 
за первенца - для нас такая по-
мощь очень актуальна, будем 
думать об улучшении жилищ-
ных условий». 

В адрес молодой семьи зву-
чали поздравления от родных 
и друзей. Приятную миссию - 
вручить подарок для новорож-
денного - взял на себя главный 
врач медучреждения. «В вашей 
жизни случилось чудо - родил-
ся сын. Пусть он растет здоро-
вым, радует вас своими успе-
хами. Пожелаю дальнейшего 
роста и вашей молодой семье, 
в будущем обязательно ждем 
вас снова в нашем родиль-
ном отделении, - обратился к 
счастливым родителям Сергей 
Иванович Плешаков. - А мате-
ринский капитал и подарок для 
малыша вам помогут приобре-
сти уверенность в завтрашнем 
дне».

«Наше сокровище» - такое 
название получил подарочный 
набор, разработанный в нашей 
области при непосредствен-
ном участии и под контролем 
губернатора Дмитрия Игоре-
вича Азарова. В боксе - все са-
мое нужное для малыша. Ком-
бинезон, чепчики, ползунки, 
средства гигиены, постельные 
принадлежности, фотоальбом 
для самых теплых и памятных 
кадров - всего более 20 по-
зиций необходимых для но-
ворожденного предметов. А 
яркий контейнер - не просто 
упаковка для подарка, его мож-
но использовать для хранения 
игрушек. Важный момент: все 
предметы, входящие в состав 
подарочного комплекта, произ-
ведены в Самарской области. 
Это еще и поддержка местных 
производителей. 

Екатерине Давиденко со-
бранный комплект по душе: 
«Для нас это неожиданность, 
сюрприз. Конечно, мы под-
готовились к рождению ре-
бенка заранее, многое уже 
купили. Но в подарочном 
наборе именно то, без чего 
малышу точно не обойтись 
и что никогда не будет лиш-
ним. Ощущать такую заботу 
для нас приятно и значимо». 
С искренней благодарностью 
за чуткое отношение молодая 
мама обратилась к персона-
лу родильного отделения ки-
нельской больницы.

СчАСТья мНОгО 
Не БыВАеТ
В родильном отделении 

журналисты пообщались и с 
теми, кто только ожидает рож-
дения малыша, и с теми, кто 
уже ощутил счастье материн-
ства. Внимание прессы для 
будущих мам - неожиданное, 
но общаются женщины охотно. 

Новость о том, что поддержки 
семьям с детьми станет еще 
больше, никого не оставила 
равнодушным.

Кинельчанка Любовь Ро-
гозина-Золотарева скоро ста-
нет многодетной мамой - ждет 
появления на свет третьего ре-
бенка. «Старшей дочери семь 
лет, младшему исполнится 
пять, - рассказывает Любовь 
Алексеевна. - И такое счастье, 
что скоро в нашей семье будет 
еще больше детского смеха! 
Малыша ждем с нетерпени-
ем, в завтрашнем дне увере-
ны. Помощь от государства 
ощутима: за второго ребенка 
размер материнского капита-
ла увеличен, а у многодетных 
семей есть возможность пога-
сить часть ипотеки. Плюс со-
циальные льготы и выплаты, 
в том числе, появилась новая 
выплата на ребенка от 3 до 7 
лет. Финансовая стабильность 
есть - значит, можно не думать 
о материальных сложностях. А 
тем, кто только планирует пер-
венца или думает о большой 
семье, хочу сказать: дети - это 
счастье. Они дают нам стимул 
развиваться, наполняют нашу 
жизнь смыслом. Дети - главная 
драгоценность». 

В отдельном боксе выписки 
с малышами ожидают молодые 
мамы. Сабина Нефедова ста-
ла мамой 21 января, на свет 
появилась долгожданная дочь. 
О том, что рождение первенца 
дает право на получение ма-
теринского капитала, узнала 
незадолго до счастливого со-
бытия. «Моя доченька - пода-
рок судьбы, я мечтала о ней 
целых четыре года, и вот сбы-
лось, - рассказывает Сабина 
Сергеевна. - А тут еще и такой 
подарок к ее рождению. То, что 
есть такая поддержка, забота 

от государства - очень важно и 
ценно. Средства материнского 
капитала в будущем направим 
на покупку квартиры для нашей 
дочери». 

Семья 
В пРиОРиТеТе
В своем Послании Феде-

ральному Собранию прези-
дент России отметил, что стра-
на приближается к сложному 
демографическому периоду. 
Стать родителями сегодня 
планируют молодые люди по-
коления 1990-х, когда спад 
рождаемости был колоссаль-
ным. Выбраться из «демогра-
фической ямы» помогут, в том 
числе, новые меры государ-
ственной поддержки. Причем, 
акцент не случайно сделан на 
соцподдержку семей с первым 
ребенком. Согласно исследо-
ваниям ВЦИОМ, значительный 
процент российских женщин 
откладывает рождение первен-
ца на неопределенный срок. И 
эту ситуацию необходимо ис-
правлять. 

Насколько значимы новые 
меры поддержки, отмечал и 
глава Самарского региона 
Дмитрий Игоревич Азаров: 
«Мы заинтересованы в том, 
чтобы первый ребенок по-
являлся в семье как можно 
раньше. Это поможет нам 
преодолеть демографический 
кризис».

Ожидается, что в 2020 году 
в Самарской области будет 
вручено около тринадцати ты-
сяч комплектов для новорож-
денных первенцев. В регио-
нальном бюджете на эти цели 
предусмотрено более 127 мил-
лионов рублей.

мария КОШеЛеВА.
Фото автора.

Пусть счастливых 
семей будет больше

Сергей иванович плешаков, главный врач Кинельской 
центральной больницы города и района: 
- Уверен, что новость о дополнительных мерах 
поддержки, озвученная президентом Владимиром 
Владимировичем путиным в своем послании, стала 
знаменательной для каждой молодой семьи. Такая 
поддержка поможет многим супружеским парам 
принять самое важное решение о рождении первого, 
второго, третьего или последующих детей. мы с 
радостью ждем будущих мам в нашем родильном 
отделении.
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МИр уВЛЕЧЕННых 

Добры молодцы 
и красны девицы

девять лет назад в объектив 
корреспондента попали 
первые тренировки нового 
клуба. Вскоре объединение  
стало  «визитной карточкой» 
Кинеля. В  пределах  
Самарской губернии  
Клуб славянской культуры 
«добрыня» считается 
уникальным явлением.  

Без его выступлений не 
проходит ни одно общегород-
ское событие. Бравые молодцы 
виртуозно владеют искусством 
фланкировки,  поднимают, 
словно перышко, в воздух мас-
сивное бревно. Девушки в рас-
писных рубахах не хуже парней 
исполняют сложные боевые 
приемы. Стилизованные пло-
щадки «Добрыни» с русскими 
играми-забавами  неизмен-
но собирают многочисленных 
зрителей.

Тогда, девять лет назад, 
Никита Маклов, совсем еще 
юный наставник, обучал своих 
первых учеников приемам рус-
ского боя и владения казачьей 
шашкой. Объединение начина-
ло свою работу на базе центра 
дополнительного образования 
«Вдохновение» школы № 11. 
Сегодня клуб славянской куль-
туры работает на нескольких 
городских площадках,  разви-
вает шестнадцать дисциплин 
и объединяет более сотни лю-
дей, желающих прикоснуться к 
корням своей культуры. Самым 
юным участникам клуба - всего 
три года,  а самым взрослым…  
А вот возрастных ограничений 
«Добрыня» не ставит: зани-
маться здесь могут  от мала до 
велика.

ЛАдНОе деЛО
В детстве, пока сверстни-

ки увлекались историями 
Человека-Паука, Бэтмена и 
других «импортных» суперге-
роев, Никита Маклов с интере-
сом смотрел мультфильмы про 
богатырей, читал русские сказ-
ки и былины. Чуть позже, как 
и многие мальчишки, увлекся 
боевыми дисциплинами - за-
нимался кикбоксингом, тхек-
вондо. «Постепенно пришло 
осознание, что наше русское 
боевое искусство для меня ин-
тереснее, - рассказывает ру-
ководитель «Добрыни». - Хоте-
лось освоить и навык владения 
оружием». 

Так впервые, не без участия 
отца и основателя клуба «Доб-
рыня» Евгения Александровича 
Маклова, Никита взял в руки ка-
зачью шашку, выполнил первые 
приемы… и уже не смог оста-
новиться. Молодой человек 
мастерски овладел техниками 
рукопашного боя, стрельбы 
из лука, фланкировки и сейчас  
передает свои знания своим 
ученикам. А еще стремится до-

нести до своих воспитанников, 
что быть физически развитым 
- хорошо, но недостаточно. 
Важно быть человеком гармо-
ничным. 

СмыСЛ - В дВижеНии
«Мы, участники клуба сла-

вянской культуры «Добрыня», 
мечтаем о том, чтобы русские 
люди вернули себе великую 
способность осознанно тво-
рить окружающую действи-
тельность», - так видят свою 
миссию создатели клуба. Рус-
ская культура - это культура 
глубоких смыслов, сильного 
духа и беспрестанной работы 
над собой. Изучая традиции 
предков, осваивая старинное 
оружие и ремесла, современ-
ный человек получает не толь-
ко возможность прикоснуться к 
истокам. Он делает первый шаг 
к тому, чтобы стать всесторон-
не развитым, жить в гармонии 
с окружающим миром. К это-
му стремились наши далекие 
предки.

Никита объясняет, как это 
работает. В клубе «Добрыня» 
развивают четыре направле-
ния. Первое - развитие физи-
ческих возможностей, трени-
ровка силы и выносливости, 
ловкости и гибкости, а вместе 
с тем - воспитание волевых 
качеств, дисциплины, уваже-
ния к партнеру или сопернику. 
Рукопашный бой и самбо, уни-
версальный бой и фланкиров-
ка казачьей шашкой, стрельба 
из лука и метание ножей по-
могают освоить эти навыки. 
Но важно понимать, для чего 
это необходимо. «Сегодня 
мы ходим в спортивные залы, 
фитнес-клубы, чтобы понра-
виться окружающим, повысить 
свою самооценку, - рассуждает 
Никита. - Наши предки такую 
задачу не ставили. Учились 
владеть своим телом, трени-
ровали силу и выносливость 
совсем для другого - чтобы за-
щитить свою семью, свой дом 
и город. Ведь если ты слабый, 
враги тебя победят. Мотивация 

была сильная - начатое дело на 
полпути не бросали».

В клубе делают акцент на  
развитие традиционного рус-
ского боевого искусства сам-
бо. «Идею об открытии этого 
направления поддержал глава 
городского округа Владимир 
Александрович Чихирев, - рас-
сказывает руководитель Клуба. 
- Уверен, что в этом году мы 
сможем выйти на новый уро-
вень  и  достойно представим  
Кинель на соревнованиях по 
самбо».

ФОЛьКЛОР 
и РемеСЛО
Помимо физических спо-

собностей, в клубе уделяют 
большое внимание развитию 
интеллекта, причем, это на-
ходит отражение в каждой из 
предложенных дисциплин. Ни-
кита рассказывает о традици-
онных русских играх, которые  
тренируют логику и внимание, 
учат тактическому мышлению. 
Одна из таких игр, похожая 
на всем знакомые шахматы - 
«Лиса и гуси», эти состязания 
по душе и детям, и взрослым. 

Другое  интересное и мно-
гогранное направление в «Доб-
рыне» - ремесленное. Шитье и 
ткачество с интересом осваи-
вают девушки, парням по душе 
гончарное мастерство, которое 
преподает тренер Александр 
Каюков (на фото справа). «В 
планах - освоение кузнечного и 
столярного дела, - продолжает 
Никита Маклов. - У нас уже есть 
мобильная кузница, с которой 
мы работали на дне рождения 
клуба. Тогда к нам приезжал 
кузнец из Пестравского райо-
на, проводил мастер-классы. 
У ребят горели глаза. Конечно, 
хочется, чтобы и у нас были та-
кие специалисты, которые по-
настоящему любят свое дело и 
готовы делиться мастерством. 
Уверен, в этом направлении у 
нас все еще впереди».

Отдельный блок занятий 
в клубе - знакомство с коло-

ритным русским фольклором. 
Актерское мастерство ребята 
осваивают в театральной сту-
дии под руководством Юлии 
Сусловой. Студия начала рабо-
ту совсем недавно, и впереди 
- выступления юных актеров в 
спектаклях по мотивам русских 
народных сказок и произведе-
ний классики. 

«Танец на Руси - в первую 
очередь навык владения телом, 
- Никита рассказывает о сле-
дующем направлении работы. 
- Главным делом наших пред-
ков была война, защита своей 
семьи, своего государства. В 
бою воин должен был пока-
зать, насколько он натрениро-
ван, понимает свое тело. Вер-
нувшись  домой,  на народных 
гуляниях и вечорках  мужчина 
танцевал также, как и двигался 
в бою, только без оружия. Это 
было по-настоящему красиво. 
И фланкировка, например - это 
тоже своего рода танец». Хо-
реографическое направление 
под руководством Евгения Му-
сина - тоже в числе «новичков», 
и здесь руководитель Клуба ви-
дит отличные перспективы для 
развития.

Живой интерес у юношей и 
девушек вызывают акробатика, 
традиционное жонглирование 
и поинг - выполнение искусных 
трюков со специальными ша-
рами и живым огнем. Совсем 
недавно в клубе стали зани-
маться  воздушной гимнасти-
кой. Молодой тренер Каролина 
Лукерина обучает своих юных 
воспитанниц этому впечатляю-
щему мастерству - первое по-
казательное выступление воз-
душных гимнастов состоялось 
в сентябре, в день рождения 
Клуба.

В «Добрыне» ребята тре-
нируются, чтобы  плавать, как 
настоящие чемпионы. Одна из 
главных задач тренера Анаста-
сии Илларионовой - не просто 
показать ребятам техники пла-
вания, но и обучить правилам 
поведения на воде. Такой на-
вык, уверены наставники, не 

только укрепит здоровье, но 
и, возможно, поможет спасти 
чью-то жизнь.

УчиТьСя НиКОгдА 
Не пОЗдНО
Никита Маклов подчеркива-

ет: в тренировках не нужно ори-
ентироваться на возраст. «Все 
ограничения мы придумали 
сами. На самом деле, учиться 
никогда не поздно - например, 
сейчас искусству фланкиров-
ки в клубе обучается мужчина                                                                     
55 лет. И совсем маленьким 
детям к нам приходить мож-
но и даже нужно. У нас есть 
группа для детей от 3 лет, где 
ребята занимаются вместе с 
родителями. Наша задача - не 
только увлечь, заинтересовать 
ребенка. Мы должны вовремя 
увидеть, к чему у малышей есть 
способности. К примеру, роди-
тели приводят в клуб с пожела-
нием заниматься  борьбой. А 
мы видим, что у ребенка склон-
ности к ремеслу, или к актер-
скому делу. И если к нашим со-
ветам прислушаются - значит, 
будет толк». 

В копилке клуба «Добрыня» - 
участие в многочисленных про-
ектах, фестивалях, конкурсах. 
Воспитанники Никиты Макло-
ва не раз занимали призовые 
места на соревнованиях все-
российского и даже мирового 
масштаба, а сам руководитель 
Клуба имеет звание чемпио-
на мира по владению шашкой. 
Недавно Никита был назван в 
числе победителей проекта «Я 
делаю», организованного ре-
гиональным департаментом 
по делам молодежи. История 
нашего молодого земляка на-
шла отклик в сердцах тысяч жи-
телей региона. Сам же Никита 
уверен: главное - искренне 
любить свое дело, щедро де-
литься тем, что умеешь, менять 
мир вокруг и стремиться быть 
полезным людям. А остальное 
- обязательно приложится. 

мария КОШеЛеВА.

прИорИтЕт

клуб слаВянской культуры «добрыня» сохраняет русские традиции 
и ВоспитыВает гармоничных людей
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«Ёшка» приглашает
Время, проведенное на свежем воздухе, укрепляет иммунитет, заряжает позитивом, благотворно влияет на организм 
как взрослых, так и детей. главное - одеться по погоде. и милости просим  в детский парк на  площадку активных 
игровых аттракционов. 

ЗА АдРеНАЛиНОм -  
НА гОРКУ
Так что тюбинг в руки - и на 

горку. Для любителей экстре-
мальных спусков здесь есть где 
развлечься. Пока малыши поко-
ряют маленькую ледяную горку, 
самые смелые атакуют пятиме-
тровую конструкцию. Пара се-
кунд - и «ватрушка» превращает-
ся в настоящий гоночный болид. 

Вход на аттракционы открыт 
с 10 до 22 часов. Больше всего 
посетителей вечером. Кто-то 
катается один, другие - пред-
почитают в компании. Евге-
ний Володенков на площадку 
«Ёшка» приходит с семьей. 

«Куда пойти вечером с деть-
ми? Конечно, в парк. Здесь 
близко, не надо далеко ехать. 
Часок погуляли - и домой. В 
этом году мы уже третий раз в 
«Ёшке», - говорит глава семьи. 
- Это платное развлечение, но 
наши дети уже не маленькие, 
горки на детских площадках 
их не устраивают - нужны ощу-
щения поострее. Я и сам не-
сколько раз спускался - детство 
вспомнил».

Девочки Настя Патай, Ксю-
ша Кривошеева и Катя Кулакова 
пришли на аттракционы само-
стоятельно, без взрослых. «Я и 
раньше бывала в «Ёшке». Мне 
очень нравится эта горка - вы-
сокая, с крутым поворотом в 
конце. С нее катишься, аж дух 
захватывает», - говорит Настя. 

 

СеЛФи 
НА ЛедяНОм ТРОНе
Каков на деле дом изо льда, 

можно увидеть в «Ёшке». Да 
тут он не один, целая ледовая 
усадьба Деда Мороза! 

«Ледяной домик строили как 

настоящий - с фундаментом, 
стенами, крышей. Плиты скле-
ивали специальным раствором 
на воде, их вымораживали и 
обрабатывали, - рассказыва-
ет индивидуальный предпри-
ниматель Андрей Маркин. - В 
работе не используем электро-
инструмент, потому что он на-
гревается, ледяная пыль при 
соприкосновении превраща-
ется в воду, что небезопасно. В 
основном пользуемся ручным 
инструментом, основа делает-
ся бензопилой, точная резьба 
достигается стамеской».

На строительство усадьбы 
Деда Мороза ушло около 10 
кубов льда. В нем - сказочный 
интерьер. Круглый резной сто-
лик, богатый трон и высокая 
кровать с пышной периной и 
подушкой. Здесь желающие 
могут провести фотосессию,  
для этого есть и костюмерная.

А во дворе - горка для ма-
лышей в виде саней. Олень за-
ждался Деда Мороза. Стоит за-
прячь, понесется он с главным 

зимним волшебником в санях 
раздавать детишкам подарки.   

С сумерками на усадьбе на-
ступает время чудес. Ледяные 
фигуры подсвечиваются про-
жекторами и гирляндами, все 
искрится и сверкает.  

 

пРиРУчиТь Лед 
Ледовые композиции Ан-

дрей Маркин создает уже чет-
вертый год. Идею подсмотрел 
у Бугурусланских коммуналь-
щиков, которые на городской 
площади вырезали простые 
ледяные фигуры. Заинтересо-
вался, детально изучил и на-
чал сам ваять. «В первый год 
сделали входную группу, ко-
торая состояла из фигур Деда 
Мороза и Снегурочки и баре-
льефа сказочного домика, - 
вспоминает А. Маркин. - Ма-
стеров по созданию ледяных 
фигур мало. С нами сотрудни-
чает мастер из Димитровграда 
Юрий Егоров. Когда мы вместе 
работаем, у нас идея за идеей 
рождаются. Только успевай, 

воплощай!».
В «Ёшке» каждый год что-то 

новое создают мастера. «По-
вторяться и копировать - не ин-
тересно», - говорят. С ноября 
начинают заготавливать ма-
териал в окрестных водоемах. 
Лед должен быть прозрачный, 
толщиной не менее 20 санти-
метров. В этом году в озерах 
вырезали 250 ледовых слитков, 
каждая по 0,2 куба.  

«Вначале лед складыва-
ем на хранение, потом выво-
зим на объект, - рассказывает 
Маркин. - В этом году погода 
подвела. Завезли блоки, а тут  
зарядили дожди, началась от-
тепель. Жили в стрессе. Целую 
неделю ждали морозов. Потом 
пришлось нагонять, фигуры на 
городской площади вырезали 
за 10 дней. А в «Ёшке» труди-
лись  две недели, даже 31 дека-
бря до последнего работали. У 
нас сложилась рабочая группа. 
Одни занимаются монтажом 
ледяных конструкций. Два-три 
человека - на декорации, вы-

резке. Моя правая рука - Алек-
сей Михайлович Солуянов, с 
ним  мы сотрудничаем с 2007 
года. Вместе обсуждаем тех-
ническую и конструкционную 
части». 

СКАЗКА 
С пРОдОЛжеНием
Ледовая усадьба Деда Мо-

роза - настоящая сказка. Жаль, 
ледяные скульптуры недолго-
вечны. Их срок жизни - зимние 
месяцы, так что поторопитесь 
на встречу со сказкой. 

У «Ёшки» - масса идей, чем 
удивить кинельцев и летом. В 
планах - на этой площадке соз-
дать искусственный водоем, в 
него запустить декоративных 
карпов. И, конечно, там будут 
водные аттракционы. Начало 
нового оформления уже по-
ложено - на входе высится до-
мик Бабки Ежки.  Продолжение 
сказки - впереди. 

На правах рекламы.

25 ЯНВарЯ - татьЯНИН дЕНь Имя, ставшее судьбойТатьяна Сергеевна Кортикова, 
специалист АНО дО «город детства»: 

- Татьяна - имя красивое и гордое, как и его облада-
тельницы. В нашей семье новорожденных девочек из 
поколения в поколение так называли. Татьян особен-
но много среди старшего поколения, меня назвали в 
честь тети. 25 января - мой второй день рождения. Все 
родственники, знакомые поздравляют с именинами. 
Обязательно отмечаем в семье. 

Татьяна павловна яценко, заместитель 
по учебно-воспитательной работе, 
педагог детской школы искусств № 3:

- Татьянин день - для меня двойной праздник: име-
нины и День студента. Я постоянно учусь. Получила 
два высших образования, обучаюсь на курсах. Мои  
ученики всегда  поздравляют меня с именинами.  

Родителям очень нравился роман в стихах «Евгений 
Онегин», и  меня, старшую дочь, назвали в честь пуш-
кинской героини Татьяной. Младшей сестре хотели 
дать имя Ольга, но папа решил назвать ее Мариной. 

В себе я вижу много соответствий этому имени.  
Татьяна - имя эмоциональное и твердое. Его облада-
тельницы общительны, активны, имеют высокий ин-
теллект. В переводе с древнегреческого языка означа-
ет «устроительница», «учредительница».

Татьяна Юрьевна Коногова, специалист 
по закупкам:  

- Мне всегда было уютно носить свое имя. Родители 
назвали меня так, потому что им нравилось его звуча-
ние. Не знаю, ощущала ли я влияние святой Татианы на 

свою судьбу, но  в принципе я  везучий человек. У меня 
семья, муж, двое детей - что еще для счастья надо. И 
пока ребята не доросли до студентов, в Татьянин день 
отмечаем только мои именины. Татьяны, которые мне 
встречались в жизни, как правило, оказывались инте-
ресными людьми с сильным характером. 

 Татьяна Александровна черная, методист 
экономического факультета СамгАУ: 

- Меня назвали в честь бабушки Татьяны Семенов-
ны. Мудрая, добрая, открытая - она всегда была для 
меня примером настоящей Женщины. Собственно она 
и назвала меня, а родители были с ней солидарны. Ба-
бушка для меня стала своеобразным ориентиром. В 
определенные моменты жизни ее вспоминаю и мыс-
ленно благодарю. Она жила в селе Бобровка, я была 
младшей внучкой, часто у бабушки проводила летние 
каникулы. 

25 января для меня обычный день, я  его не отме-
чаю. Но поддержку своей небесной защитницы ощу-
щаю всегда. Некоторые черты, которые определяют 
по значению этого имени, в себе нахожу. Ведь Татьяна 
- домоустроительница. 

К сожалению, сегодня это имя не так популярно, 
как раньше. Хотя я в классе и была единственная, но 
зато были подружки Татьяны. 

Татьяна Николаевна Романова, преподаватель 
технологического факультета СамгАУ: 

- Моя тезка - русская княжна из царской семьи. И 
моя старшая сестра Ольга - тоже полная тезка великой 
княжны. Она и назвала меня Татьяной. Именины всег-
да отмечаю. Тем более они совпадают с российским 
Днем студентов. Они меня поздравляют, и я - их. 

Я очень счастливый человек. Наверняка не обо-
шлось без покровительства моего ангела-хранителя. 
Чувствую и поддержку со стороны близких - это мои 
земные защитники. Удача меня не сторонится.  Меч-
тала работать преподавателем, и уже студенткой  зоо-
инженерного факультета знала, что в будущем сама 
буду учить. Работала на Алексеевском свинокомплек-
се - прошла путь от оператора до начальника участка. 
После окончания академии поступила в аспирантуру. 
Была технологом на ОАО «Балтика», поработала и ме-
неджером по сбыту. Затем  пригласили на технологи-
ческий факультет. Очень довольна своей работой, со 
студентами создаем новые продукты питания. У нас 
немало достижений. Достаточно часто Татьяны нахо-
дят свое призвание в педагогике. Не знаю, насколько 
это связано, но факт говорит сам за себя.    

материалы подготовила Татьяна дАВыдОВА.

Татьяны отличаются мягкой женственностью и обаянием, но при этом имеют твердую и волевую 
натуру. по этому поводу часто отмечают: «Характер у всех Татьян особенный - Татьянинский». 
мы решили поздравить именинниц и узнать, как им живется с этим именем. 



Здесь могла быть ваша реклама
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«Ровный потолок без лишних хлопот»

НАТяжНые пОТОЛКи 

Тел.: 8 (846) 972-79-65, 8-927-692-79-65

Гарантия 10 лет
ТЦ «победа», м-н «Стройпланета»
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ООО «Стройгаз» 
ОКАЗыВАЕТ УСЛУГИ ПО ПРОЕКТИРОВАНИЮ 

И МОНТАЖУ НАРУЖНыХ И ВНУТРЕННИХ 
ГАЗОВыХ СЕТЕй, УСТАНОВКЕ ГАЗОВыХ СЧЕТЧИКОВ 

в г. Кинеле и Кинельском районе
Телефон:  8-937-205-50-31

РЕКЛАМА ИНН 6313534210

П страницы
• ТОВАРЫ  • КУПЛЯ-ПРОДАЖА НЕДВИЖИМОСТИ,
• УСЛУГИ      ТРАНСПОРТА
• ФИНАНСЫ • ТВ-ПРОГРАММА
• РАБОТА  • ГОРОСКОП

олезные 

РЕКЛАМА

РЕКЛАМА ИНН 6316204844

кредит
наличными 
по паспорту

ОГРНИП 316631300178852 Договор № ПК-Т 102746 от 21.12.2016 г.  
АО «ОТП Банк», г. Москва. Генеральная лицензия № 2766 от 27.11.2014 г. и другие  РЕКЛАМА

сроком до 3 лет
ТЦ «Кинель», ул. маяковского, 84 «а». Телефон: 8-927-654-80-08

до 300 000 рублей
на выгодных условиях

РЕКЛАМА ИНН 636800780839

г. Кинель, ул. 27 Партсъезда, 1 «в», ТЦ «Южный» (2 этаж, секция 3-02).
РЕКЛАМА ИНН 635 700 525 199

РаспРодажа 

 

женские туфли -50%
на все сумкИ, рюкзакИ (жен., муж.)   -20%
зимняя обувь - скидки до 50%

прием рекламы и объявлений для размещения 
в газетах «Кинельская жизнь» и «Неделя Кинеля» 

осуществляется ежедневно, 
кроме субботы и воскресенья, 

с 8 до 17 часов, по адресу редакции: 
ул. маяковского, 90 «а» 

(здание регистрационной палаты). 
РеКЛАмА
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14 декабря в Центральной библиотеке г. Кинеля

Телефон для справок: +7-909-717-73-77

27 яНВАРя (пн.), с 9.30 до 13 часов 
в Центральной библиотеке г. Кинеля 

(ул. маяковского, 72)

РемОНТ и РеСТАВРАЦия ОБУВи
от Кировской обувной фабрики

цветных и черных металловлом
Организация покупает

пРедЛАгАем ЛУчШие ЦеНы

проведем анализ металла, проконсультируем, 
окажем помощь с вывозом

Наличный и безналичный расчет сразу, автовесы

приглашаем вас по адресу: г. Кинель, ул. промышленная, 11
Телефон: 8-987-440-76-83, круглосуточно

РЕКЛАМА ИНН 6318247280                                                                                                                Лицензия МПЛ 0001113 от 14.03.2019 г. 

закажи таксИ
«максим» 8 927 699 66 99

РЕКЛАМА ИНН 691502091409

КУРТКи
пУХОВиКи

РЕКЛАМА ИНН 631 200 557 741

2 февраля, с 10 до 16 часов в гдК

РАСпРОдАжА

жеНСКие  до 72 размера, мУжСКие до 62 размера 
(в наличии также женские модели на пуговицах)

       СКИДКИ НА ВЕСь 
ЗИМНИй АССОРТИМЕНТ

(г. Самара)

Новое поступление курток и плащей 2020

ИНЕЛЯ
еделя

КН 25 ЯНВАрЯ 2020 г., № 4 (1147) 5
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АКЦия: Энергосберегающий стеклопакет по цене обычного

РЕКЛАМА ИНН 638141260523

РЕКЛАМА



 

 
07.00 Сегодня утром 12+
08.50 Полезная покупка 12+
09.00, 14.00, 19.00, 22.15 Новости дня 12+
09.20, 19.30 Специальный репортаж 
12+
09.40 Д/ф «22 победы танкиста Колоба-
нова» 12+
10.35, 11.05, 14.15, 15.05 Т/с «БЛО-
КАдА» 12+
11.00, 15.00 Военные новости 16+
19.50 Д/с «872 дня Ленинграда» 16+
20.40 Скрытые угрозы 12+
21.25 Д/с «Загадки века с Сергеем Мед-
ведевым» 12+
22.30 Открытый эфир 12+
00.05 Между тем 12+
00.40 Х/ф «дОм, В КОТОРОм я жиВУ» 
6+
02.40 Д/ф «Блокада снится ночами» 12+
03.25 Х/ф «ШеЛ чеТВеРТый гОд             
ВОйНы...» 12+
04.50 Х/ф «дОБРОВОЛьЦы» 12+
06.20 Д/ф «Вспоминая блокадный                 
Ленинград» 12+

дОмАШНий

07.30 Скетч-шоу «6 кадров» 16+
07.35 Удачная покупка 16+
07.45 По делам несовершеннолетних 
16+
09.45 Давай разведемся! 16+
10.50, 05.50 Тест на отцовство 16+
12.50, 04.55 Реальная мистика 16+
13.55, 03.35 Понять. Простить 16+
15.40, 03.05 Порча 16+
16.10 Х/ф «дОм НА ХОЛОдНОм КЛЮ-
че» 16+
20.00 Х/ф «ВСе БУдеТ ХОРОШО» 16+
00.00 Т/с «ВОСТОК-ЗАпАд» 16+

СТС

07.00 Ералаш 6+
07.15 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» 0+
07.30 М/с «Том и Джерри» 6+
08.00 Т/с «СеНя-Федя» 16+
09.00 Шоу «Уральских пельменей» 16+
09.10 Х/ф «АСТеРиКС НА ОЛимпий-
СКиХ игРАХ» 12+
11.40 Х/ф «пАССАжиРы» 16+
13.55 Т/с «иВАНОВы-иВАНОВы» 16+
16.40, 20.00 Т/с «пАпиК» 16+
21.10 Х/ф «8 пОдРУг ОУШеНА» 16+
23.25 Х/ф «КАЗиНО «РОяЛь» 12+
02.20 Кино в деталях 18+
03.15 Х/ф «жиВОе» 16+
04.45 Мультфильмы 6+

ТВ3

07.00 Мультфильмы 0+
10.20, 18.30 Т/с «СЛепАя» 16+
12.00, 12.30, 17.00, 17.30, 18.00                 
Гадалка 16+
13.00, 14.00, 15.00 Не ври мне 12+
16.00 Мистические истории 16+
19.30, 20.30 Т/с «дОКТОР ХЭРРОУ» 16+
21.30, 22.15, 23.10 Т/с «КАСЛ» 12+
00.00 Х/ф «ТеЛеКиНеЗ» 16+
02.15 Сверхъестественный отбор 16+
05.30 Тайные знаки 16+

MTV (+1)

06.00 Т/с «ОТчАяННые дОмОХОЗяйКи» 
16+
08.00 Школа доктора Комаровского 16+

08.30 Т/с «гОВОРяЩАя С пРиЗРАКАми» 
16+
10.00 Барышня-крестьянка 16+
13.00, 14.00, 16.00, 17.00 Орел и Решка 
16+
18.00 Орел и Решка. Ивлеева VS Бедня-
ков 16+
21.00 Дикари 16+
22.00 «Мир наизнанку». Латинская Аме-
рика 16+
00.00 Т/с «мыЛОдРАмА» 16+
01.00 Селфи-Детектив 16+
02.00 Пятница News 16+
02.30 Магаззино 16+

27 январяпоНЕдЕЛьНИК

06.00, 01.45 День Патриарха 12+
06.15 Новый завет вслух 12+
06.30 Вся Россия. Блокадные письма 
12+
06.50 Д/ф «Святая Нина. День Ангела» 
12+
07.00, 07.30, 15.30 Монастырская кух-
ня 12+
08.00 Главное с Анной Шафран 12+
09.30 Русский обед 12+
10.30 Х/ф «жиЛА-БыЛА деВОчКА» 
12+
12.00 Д/ф «Артерия жизни» 12+
12.30 Д/ф «Святая Нина. Просветитель-
ница Грузии. День Ангела» 12+
13.00, 02.00 До самой сути с Еленой 
Жосул 12+
14.00, 21.00, 03.50 Прямая линия.             
Ответ священника 12+
15.00 Идущие к... Послесловие 12+
16.00, 17.20, 18.40 Х/ф «В пОиСКАХ 
КАпиТАНА гРАНТА» 12+

20.00, 02.55 Завет 12+
22.30 «Новый день». Новости на Спасе 
12+
23.30 Прямая линия жизни 12+
00.45 Д/ф «Северный фронт. Ленинград 
1941-1944» 16+
05.10 Щипков 12+
05.45 Тайны сказок с Анной Ковальчук 
0+

КАРУСеЛь

06.00 Ранние пташки 0+
07.55, 08.30 Чик-зарядка 0+
08.00 С добрым утром, малыши! 0+
08.40 М/с «Бинг» 0+
09.10 М/с «Пластилинки» 0+
09.15 М/с «Малышарики» 0+
10.20 Лабораториум. Маленькие иссле-
дователи 0+
10.40 М/ф «Самый маленький гном» 0+
11.25 М/с «Смурфики» 0+
12.15 М/с «Аркадий Паровозов спешит 
на помощь!» 0+
12.20 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения» 0+
13.15 М/с «Тобот» 6+
13.35 М/с «Гормити» 6+
14.05 М/с «Металионы» 6+
14.30 М/с «Домики» 0+
15.00 Навигатор. Новости 6+
15.10 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Оранжевая корова» 0+
16.40 Танцоры 6+
17.05 М/с «Буренка Даша» 0+
17.10 М/с «Сказочный патруль» 0+
18.10 М/с «Барбоскины» 0+
19.05 М/с «Радужный мир Руби» 0+
19.45 М/с «Рикки Зум. Полный вперед!» 
0+
20.25 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 М/с «Царевны» 0+

В программе некоторых телеканалов возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

05.00, 09.15 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 12+
09.50 Модный приговор 12+

10.50 Жить здорово! 16+
12.10, 02.10, 03.05 Время покажет 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 12+
18.30, 01.00 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
21.30 Т/с «УчеНиЦА меССиНгА» 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Познер 16+

РОССия 1 (САмАРА)

05.00, 09.25 Утро России 12+
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 
07.35, 08.05, 08.35 Местное время. 
Вести - Самара. Утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Самара 12+
11.45 Судьба человека с Борисом             
Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 Ток-шоу «60 минут» 12+
14.45 Т/с «ТАйНы СЛедСТВия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «КРепОСТНАя» 12+
23.00 Вечер с Владимиром Соловье-
вым 12+
02.00 Х/ф «КРиК ТиШиНы» 16+
03.40 Д/ф «Блокада. День 901-й» 16+

РОССия 24 (Самара)

06.00, 07.00, 07.15, 07.30, 07.40, 
08.00, 08.15, 08.30, 08.40, 09.00, 
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 22.00, 
23.00, 00.00, 01.00 Вести 12+
06.35, 07.45, 13.50, 01.50 Мобиль-
ный репортер 12+
07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 08.45, 
09.20, 10.20, 12.20, 16.30, 18.20, 
22.20 Экономика 12+
07.20, 08.20, 09.35, 10.35 Спорт 12+
07.50, 08.50, 09.50, 12.50 Погода24 
12+
09.45, 11.50 Вести.net 12+
10.45, 12.40, 14.40, 15.40, 17.40, 
02.40 Гость 12+
11.35, 16.40, 23.45 Репортаж 12+
13.45, 17.30, 23.35 Погода 12+
18.30, 22.30 Вести. Дежурная часть 
16+
19.00 Факты 12+
20.00, 04.05 Мнение 12+
21.00 Экономика. Курс дня 12+
01.20 Футбол России 12+
01.45 Реплика 12+

НТВ

06.20 Т/с «еЩе Не ВечеР» 16+
07.05 Мальцева 12+
08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.00 Сегодня 12+
08.05, 09.20 Т/с «мОСКВА. ТРи ВОК-
ЗАЛА» 16+
11.20, 02.30 Т/с «мОРСКие дьяВО-
Лы» 16+
14.25 Чрезвычайное происшествие 16+
15.00, 17.25 Место встречи 16+
18.00, 01.20 ДНК 16+
19.00, 20.35 Т/с «пеС» 16+
22.00 Т/с «гОРячАя ТОчКА» 16+
00.10 Основано на реальных событиях 16+
01.10 Поздняков 16+

п я Т ы й (Самара)

06.00, 10.00, 14.00, 19.30, 04.15             
Известия 12+
06.20, 10.25, 14.25, 19.35 Т/с «чУжОй 
РАйОН» 16+
20.00, 01.25 Т/с «СЛед» 16+
01.00 Известия. Итоговый выпуск 12+
02.10 Т/с «деТеКТиВы» 16+
04.20 Т/с «СТРАСТь-2» 16+

07.00 Настроение 12+
09.10 Х/ф «чеЛОВеК БеЗ пАСпОРТА» 
12+
11.10 Д/ф «Актерские судьбы. Алексей 
Локтев и Светлана Савелова» 12+
11.55 Городское собрание 12+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00                
События 12+
12.50 Т/с «ОНА НАпиСАЛА УБийСТВО» 
12+
14.40 «Мой герой». Герард Васильев 12+

15.50 Город новостей 16+
16.05 Т/с «ОТеЦ БРАУН» 16+
18.00 Естественный отбор 12+
19.15 Х/ф «НиКОНОВ и КО» 16+
23.35 Великое потепление 16+
00.05, 05.45 Знак качества 16+
01.35 Петровка, 38 16+
01.55 Т/с «дАЛьНОБОйЩиКи» 12+
03.55 «Прощание». Людмила Сенчина 16+
04.35 Д/ф «Александр Демьяненко. Я вам 
не Шурик!» 16+
05.15 Вся правда 16+
06.25 Д/ф «Знахарь ХХI века» 12+

РОССия К (Самара)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 
20.30, 00.40 Новости культуры 12+
07.35 Пешком... 12+
08.05 Д/с «Неизвестная» 12+
08.35 Библейский сюжет 12+
09.05 Х/ф «жиЛА-БыЛА деВОчКА» 
12+
10.15 Открытое письмо 12+
10.30 Другие Романовы 12+
11.15 Наблюдатель 12+
12.10 Д/ф «Великая победа под Ленин-
градом» 12+
13.20, 19.45 Власть факта 12+
14.05 Линия жизни 12+
15.15 Х/ф «дОН» 12+
16.10 Новости. Подробно. Арт 12+
16.25 Агора 12+
17.30 Х/ф «ХиРУРгия» 12+
18.10 Красивая планета 12+
18.25 Дирижеры XXI века 12+
20.45 Главная роль 12+
21.05 Правила жизни 12+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 Д/ф «Ленинград говорит!» 12+
22.25 Цвет времени 12+
22.40 Сати. Нескучная классика... 12+
23.20 Т/с «РАСКОЛ» 12+
00.10 Д/с «Монологи великого Дуни» 12+
01.00 Д/ф «Я должна рассказать» 12+
01.55 Х/ф «ВСем - СпАСиБО!» 12+
03.30 Д/с «Запечатленное время» 12+

мАТч

07.00 Д/ф «Вся правда про…» 12+
07.30 Д/ф «Жестокий спорт» 16+
08.00, 09.55, 10.55, 12.30, 15.00, 
17.05, 19.50, 22.55 Новости 12+
08.05, 12.35, 19.55, 01.55 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. Экс-
перты 12+
10.00 Биатлон. Кубок мира. Масс-старт. 
Мужчины 0+
11.00 Биатлон. Кубок мира. Масс-старт. 
Женщины 0+
12.00 Биатлон с Дмитрием Губерниевым 
12+
13.00 Футбол. Чемпионат Испании.              
«Вальядолид» - «Реал» (Мадрид) 0+
15.05 Футбол. Чемпионат Италии. «Рома» 
- «Лацио» 0+
17.10 Футбол. Кубок Англии. 1/16 фина-
ла. «Манчестер Сити» - «Фулхэм» 0+
19.10 «Марат Сафин. Своя игра». Специ-
альный обзор 12+
19.30 «Тает лед» с Алексеем Ягудиным 12+
20.20 Хоккей. КХЛ. «Спартак» (Москва) - 
«Куньлунь» (Пекин) 0+
23.00 Тотальный футбол 16+
23.55 Футбол. Кубок Англии. 1/16 фина-
ла. «Борнмут» - «Арсенал» 0+
02.25 Профессиональный бокс 16+
04.15 Футбол. Чемпионат Италии. «Ин-
тер» - «Кальяри» 0+
06.00 Смешанные единоборства. Итоги 
2019 16+
06.30 Команда мечты 12+

06.00 Территория заблуждений 16+
07.00 Документальный проект 16+
08.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00                
Новости 12+
10.00 Д/ф «Засекреченные списки» 16+
12.00 Как устроен мир с Тимофеем                
Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информационная 
программа «112» 16+
14.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
15.00 Невероятно интересные истории 
16+
16.00 Документальный спецпроект 16+
18.00, 04.40 Тайны Чапман 16+
19.00 Самые шокирующие гипотезы 16+
21.00 Х/ф «пАРКеР» 16+
23.20 Водить по-русски 16+
00.30 Неизвестная история 16+
01.30 Х/ф «ОХРАННиК» 18+
03.10 Х/ф «ФЛАББеР» 6+

СКАТ-ТНТ

07.30 Дачные сезоны 16+
08.00 ТНТ. Gold 16+
10.00 Дом-2. Lite 16+
11.15 Дом-2. Остров любви 16+
12.30 Бородина против Бузовой 16+
13.30 Дом-2. Спаси свою любовь 16+
14.30 Т/с «РеАЛьНые пАЦАНы» 16+
16.00 Т/с «УНиВеР. НОВАя ОБЩАгА» 
16+
18.00, 19.00 Т/с «иНТеРНы» 16+
19.30 СТВ. Новости 16+
20.00 Т/с «пОЛиЦейСКий С РУБЛеВ-
Ки» 16+
21.00 Т/с «гОд КУЛьТУРы» 16+
22.00 Где логика? 16+
23.00 Однажды в России 16+
00.00 Дом-2. Город любви 16+
01.05 Дом-2. После заката 16+
02.05 Х/ф «КОРОЛи УЛиЦ-2» 18+
03.50 Х/ф «где мОя ТАчКА, чУВАК?» 12+
05.05 Открытый микрофон 16+

миР

07.00 Т/с «НАйТи мУжА дАРье КЛи-
мОВОй» 16+
08.10, 11.10 Т/с «ЛиНия мАРТы» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.45              
Новости 12+
12.50 Д/ф «Дорога 101» 16+
14.15, 15.10, 16.05 Дела судебные 16+
17.15, 20.25 Т/с «ВОЗВРАЩеНие 
мУХТАРА-2» 16+
20.55 Игра в кино 12+
22.15 Всемирные игры разума 12+
22.50, 01.00 Т/с «УчАСТКОВый» 12+
02.00 Семейные истории 16+
03.00 Охотники за привидениями 16+
03.25 Отпуск без путевки 16+
04.15 Концерт 16+
05.50 Моя-твоя еда 16+
06.15 Здоровье 16+

ОТВР (+1)

05.00, 08.00, 10.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 16.00, 18.00, 19.00, 21.00, 
23.00, 02.00, 05.00 Новости 12+
05.15, 02.15 За дело! 12+
05.55, 09.50, 05.55 Большая страна 12+

06.05, 18.05, 23.05 Прав!Да? 12+
07.00, 10.15 Календарь 12+
07.30, 10.45 Среда обитания 12+
07.40 Медосмотр 12+
08.10, 00.00 Т/с «ВНУТРеННее РАС-
СЛедОВАНие» 16+
10.55, 01.30 Д/ф «Тайны разведки.               
Немецкий тыл на расстоянии удара» 12+
11.30 Имею право! 12+
12.05 Д/ф «Скорбное эхо блокады. Лев 
Раков» 12+
13.05, 14.20, 20.00, 21.30 ОТРажение 
12+
16.15 Т/с «ОРЛОВА и АЛеКСАНдРОВ» 16+
19.05 Домашние животные с Григорием 
Маневым 12+
19.35 Вспомнить все 12+
02.45 От прав к возможностям 12+
03.00 Т/с «В ЛеСАХ и НА гОРАХ» 12+
04.30 Большая наука 12+
05.15 Культурный обмен 12+
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НАдеждА-ТРО

07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
22.00, 01.00, 04.00 Союзинформ 12+
07.15, 19.15, 20.40 Мультфильмы 6+
08.00, 17.00 Т/с «ТАКАя ОБычНАя 
жиЗНь» 16+
09.00, 18.00 Т/с «РеАЛьНые КАБАНы» 
16+
10.15, 16.15, 02.30 Д/ф «Этого быть не 
могло. Но так было» 16+
11.00, 02.30 Х/ф «КОЛыБеЛьНАя 
дЛя мУжчиН» 12+
12.30 Развлекательная программа             
«Ru/By» 12+
13.15, 22.15 Т/с «АКАдемия» 12+
14.15, 23.15, 05.15 Х/ф «ВОЗьмУ 
ТВОЮ БОЛь» 12+
16.15 Д/ц «Сборная Союза». Александр 
Медведь 12+
20.05  Семеро с ложкой 12+
21.00  Полезная минутка 12+
21.10  Т/с «ОТЦы» 16+
01.15 «Партнерство» 12+
04.15 Т/с «чеРКиЗОНА. ОдНОРАЗО-
Вые ЛЮди» 16+
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НАдеждА-ТРО

06.00 Территория заблуждений 16+
07.00, 16.00 Документальный проект 
16+
08.00 С бодрым утром! 12+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00              
Новости 16+
10.00 Д/ф «Засекреченные списки» 16+
12.00 Как устроен мир с Тимофеем                
Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информационная 
программа «112» 16+
14.00, 00.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
15.00 Невероятно интересные истории 
16+
18.00, 04.15 Тайны Чапман 16+
19.00, 03.30 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
21.00 Х/ф «меХАНиК. ВОСКРеШеНие» 
16+
23.00 Водить по-русски 16+
01.30 Х/ф «СчАСТЛиВОе чиСЛО СЛе-
ВиНА» 16+

СКАТ-ТНТ

07.30, 19.30 СТВ. Новости 16+
08.00 ТНТ. Gold 16+
10.00 Дом-2. Lite 16+
11.15 Дом-2. Остров любви 16+
12.30 Бородина против Бузовой 16+
13.30 Дом-2. Спаси свою любовь 16+
14.30, 15.00 Т/с «РеАЛьНые пАЦАНы» 
16+
16.00 Т/с «УНиВеР. НОВАя ОБЩАгА» 
16+
18.00, 19.00 Т/с «иНТеРНы» 16+
20.00 Т/с «пОЛиЦейСКий С РУБЛеВ-
Ки» 16+
21.00 Т/с «гОд КУЛьТУРы» 16+
22.00 Импровизация 16+
23.00 Шоу «Студия Союз» 16+
00.00 Дом-2. Город любви 16+
01.05 Дом-2. После заката 16+
02.05 Х/ф «пеРеКРеСТОК миЛЛеРА» 
16+
04.05 Древние цивилизации 12+
04.50 Деревенские гастроли 12+
05.45 Х/ф «БиНгО БОНгО» 16+

миР

07.00 Наше кино. История большой люб-
ви 12+
07.25 Х/ф «гОд ЗОЛОТОй РыБКи» 
16+
09.30, 11.10 Т/с «НАйТи мУжА дАРье 
КЛимОВОй» 16+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.45                 
Новости 12+
14.15. 15.10, 16.05 Дела судебные 16+
17.15, 20.25 Т/с «ВОЗВРАЩеНие 
мУХТАРА-2» 16+
20.55 Игра в кино 12+
22.15 Всемирные игры разума 12+
22.50, 01.00 Т/с «УчАСТКОВый» 12+
02.00 Семейные истории 16+
02.55 Охотники за привидениями 16+
03.25 Отпуск без путевки 16+
04.15 Концерт 16+
05.55 Моя-твоя еда 16+
06.20 Здоровье 16+

ОТВР (+1)

06.05, 18.05, 23.05 Прав!Да? 12+
07.00, 10.15 Календарь 12+
07.30, 10.45, 19.05 Среда обитания 12+
07.40, 12.05 Медосмотр 12+
08.00, 10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 
02.00, 05.00 Новости 12+
08.10, 00.00 Т/с «ВНУТРеННее РАС-
СЛедОВАНие» 16+
09.50, 17.50 Большая страна 12+
10.55, 01.30 Д/ф «Тайны разведки.               
Железные шпионы» 12+
11.20, 19.15 За дело! 12+
12.15 Д/ф «Собственная гордость. Балет 
- шик нашей страны» 12+
13.05, 14.20, 20.00, 21.30 ОТРажение 
12+

16.15, 03.00 Т/с «В ЛеСАХ и НА гОРАХ» 12+
02.15 Культурный обмен 12+
04.30 Большая наука 12+
05.15 Моя история 12+

06.00, 01.00 День Патриарха 12+
06.15 Новый завет вслух 12+
06.30 Специальный проект 12+
06.45 Вся Россия 12+
07.00 Встреча 12+
08.00, 22.30, 03.35 «Новый день».            
Новости на Спасе 12+
09.00, 20.00, 02.40 Завет 12+
10.00 Мультфильмы 0+
11.00, 19.30 Монастырская кухня 12+
11.30, 21.00, 04.30 Прямая линия.            
Ответ священника 12+
13.00, 14.20, 15.40 Х/ф «В пОиСКАХ 
КАпиТАНА гРАНТА» 12+
17.00 VIII Рождественские парламент-
ские встречи 12+
17.30, 01.45 До самой сути с Еленой 
Жосул 12+
18.30 Д/ф «Северный фронт. Ленинград 
1941-1944» 12+
23.30 Д/ф «Русская опера» 12+
00.30 Зачем Бог?! 12+
01.15 Д/ф «6-0 в пользу Победы» 12+
05.45 Тайны сказок с Анной Ковальчук 
0+

КАРУСеЛь

06.00 Ранние пташки 0+
07.55, 08.30 Чик-зарядка 0+
08.00 С добрым утром, малыши! 0+
08.40 М/с «Бинг» 0+
09.10 М/с «Пластилинки» 0+
09.15 М/с «Малышарики» 0+
10.20 Лапы, морды и хвосты 0+
10.40 М/ф «38 попугаев» 0+

11.25 М/с «Смурфики» 0+
12.15 М/с «Аркадий Паровозов спешит 
на помощь!» 0+
12.20 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения» 0+
13.15 М/с «Тобот» 6+
13.35 М/с «Гормити» 6+
14.05 М/с «Металионы» 6+
14.30 М/с «Домики» 0+
15.00 Навигатор. Новости 6+
15.10 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Оранжевая корова» 0+
16.40 Танцоры 6+
17.05 М/с «Буренка Даша» 0+
17.10 М/с «Сказочный патруль» 0+
18.10 М/с «Барбоскины» 0+
19.05 М/с «Радужный мир Руби» 0+
19.45 М/с «Рикки Зум. Полный вперед!» 
0+
20.25 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+

21.45 М/с «Царевны» 0+

07.00 Сегодня утром 12+
08.50 Полезная покупка 12+
09.00, 14.00, 19.00, 22.15 Новости дня 12+
09.20 Д/с «Легенды госбезопасности» 16+
10.05, 11.05, 14.15 Т/с «КУРьеРСКий 
ОСОБОй ВАжНОСТи» 16+
11.00, 15.00 Военные новости 16+
14.35, 15.05 Т/с «РОЗыСКНиК» 16+
19.30 Специальный репортаж 12+
19.50 Д/с «872 дня Ленинграда» 16+
20.40 Легенды армии с Александром 
Маршалом 12+
21.25 Улика из прошлого 16+
22.30 Открытый эфир 12+
00.05 Между тем 12+
00.40 Х/ф «ОТЦы и деды» 12+
02.20 Х/ф «В дОБРый чАС!» 12+
04.00 Х/ф «ВеРТиКАЛь» 12+
05.10 Х/ф «дОм, В КОТОРОм я жиВУ» 12+

дОмАШНий

07.30 Скетч-шоу «6 кадров» 16+
07.40, 07.20 Удачная покупка 16+
07.50 По делам несовершеннолетних 16+
09.50 Давай разведемся! 16+
10.55, 05.45 Тест на отцовство 16+
12.55, 04.55 Реальная мистика 16+
13.55, 03.40 Понять. Простить 16+
15.40, 03.15 Порча 16+
16.10 Х/ф «ВСе БУдеТ ХОРОШО» 16+
20.00 Х/ф «дРУгОй» 16+
00.15 Т/с «ВОСТОК-ЗАпАд» 16+

СТС

07.00 Ералаш 6+
07.15 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» 0+
07.30 М/с «Том и Джерри» 6+
08.00 Т/с «СеНя-Федя» 16+
08.55, 20.00 Т/с «пАпиК» 16+

09.35 Х/ф «КРАСНАя пЛАНеТА» 16+
11.40 Х/ф «иНТеРСТеЛЛАР» 16+
15.05 Т/с «иВАНОВы-иВАНОВы» 16+
21.20 Х/ф «РыЦАРь дНя» 12+
23.35 Х/ф «КВАНТ миЛОСеРдия» 16+
01.40 Х/ф «УмРи, НО Не СейчАС» 12+
04.00 Х/ф «дЮпЛеКС» 12+
05.20 Мультфильмы 6+

ТВ3

07.00 Мультфильмы 0+
10.20, 18.30 Т/с «СЛепАя» 16+
12.00, 17.00, 18.00 Гадалка 16+
13.00, 14.00, 15.00 Не ври мне 12+
16.00 Мистические истории 16+
19.30, 20.30 Т/с «дОКТОР ХЭРРОУ» 
16+
21.30, 22.15, 23.10 Т/с «КАСЛ» 12+
00.00 Х/ф «ТепЛО НАШиХ ТеЛ» 12+
02.15 Т/с «пОмНиТь ВСе» 16+
04.30 Тайные знаки 16+

MTV (+1)

06.00 Т/с «ОТчАяННые дОмОХОЗяйКи» 
16+
08.00 Школа доктора Комаровского 16+
08.30 Т/с «гОВОРяЩАя С пРиЗРАКАми» 
16+
10.00 Барышня-крестьянка 16+
13.00 Четыре свадьбы 16+
15.00 Орел и Решка. Рай и ад 16+
19.00 «Мир наизнанку». Латинская Аме-
рика 16+
00.00 Т/с «мыЛОдРАмА» 16+
01.00 Селфи-Детектив 16+
02.00 Пятница News 16+
02.30 Магаззино 16+
05.30 Большие чувства 16+

05.00, 09.15 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 12+
09.50 Модный приговор 12+
10.50 Жить здорово! 16+
12.10, 02.10, 03.05 Время покажет 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+

16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 12+
18.30, 01.00 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
21.30 Т/с «УчеНиЦА меССиНгА» 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
23.55 Право на справедливость 16+

РОССия 1 (САмАРА)

05.00, 09.25 Утро России 12+
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 
07.35, 08.05, 08.35 Местное время. 
Вести - Самара. Утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Самара 12+
11.45 Судьба человека с Борисом             
Корчевниковым 12+
12.50, 17.25  Ток-шоу «60 минут» 12+
14.45 Т/с «ТАйНы СЛедСТВия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 
16+
21.00 Т/с «КРепОСТНАя» 12+
23.00 Вечер с Владимиром Соловьевым 
12+
02.00 Т/с «пО гОРячим СЛедАм» 12+
03.00 Т/с «СВАТы» 12+

РОССия 24 (Самара)

06.00, 07.00, 07.15, 07.30, 07.40, 
08.00, 08.15, 08.30, 08.40, 09.00, 
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 20.00, 
21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 01.00           
Вести 12+
06.30 Футбол России 12+
07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 08.45, 
09.20, 10.20, 11.25, 12.25, 16.30, 
18.20, 22.20 Экономика 12+
07.20, 08.20, 09.35, 10.35 Спорт 12+
07.45, 11.50, 13.50, 01.50 Мобильный 
репортер 12+
07.50, 08.50, 09.50, 12.50 Погода24 
12+
09.45, 11.45 Вести.net 12+
10.45, 15.40, 02.40 Гость 12+
12.40, 13.35, 16.40, 01.35 Репортаж 
12+
13.30, 17.35, 23.35 Погода 12+
14.40, 17.40, 20.40, 23.45 WWW 12+
18.30, 22.30 Вести. Дежурная часть 
16+
19.00 Факты 12+
21.30 Экономика. Курс дня 12+

НТВ

06.20 Т/с «еЩе Не ВечеР» 16+
07.05 Мальцева 12+
08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.00 Сегодня 12+
08.05, 09.20 Т/с «мОСКВА. ТРи ВОК-
ЗАЛА» 16+
11.20, 02.15 Т/с «мОРСКие дьяВО-
Лы» 16+
14.25 Чрезвычайное происшествие 16+
15.00, 17.25 Место встречи 16+
18.00, 01.10 ДНК 16+
19.00, 20.40 Т/с «пеС» 16+
22.00 Т/с «гОРячАя ТОчКА» 16+
00.15 Основано на реальных событиях 16+

пяТый (Самара)

06.00, 10.00, 14.00, 19.30, 04.20             
Известия 12+
06.20 Т/с «ЛАдОгА» 16+
10.25 Т/с «пеРеЛеТНые пТиЦы» 16+
14.25, 15.10, 16.05, 17.00, 17.50, 
18.40 Т/с «ШАмАН» 16+
20.00, 01.25 Т/с «СЛед» 16+
01.00 Известия. Итоговый выпуск 12+
02.10 Т/с «деТеКТиВы» 16+
04.25 Т/с «СТРАСТь-2» 16+

07.00 Настроение 12+
09.10 Доктор И... 16+
09.45 Х/ф «СТРАХ ВыСОТы» 12+
11.35 Д/ф «О чем молчит Андрей Мягков» 12+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00                
События 16+
12.50 Т/с «ОНА НАпиСАЛА УБийСТВО» 12+
14.40 «Мой герой». Елена Денисова-
Радзинская 12+

15.50 Город новостей 16+
16.05 Т/с «ОТеЦ БРАУН» 16+
18.00 Естественный отбор 12+
19.15 Х/ф «НиКОНОВ и КО» 16+
23.35, 05.15 Осторожно, мошенники! 
Красота из подворотни 16+
00.05, 04.35 Д/ф «Владимир Басов. Рев-
нивый Дуремар» 16+
01.35 Петровка, 38 16+
01.55 Т/с «дАЛьНОБОйЩиКи» 12+
03.55 «Прощание». Ян Арлазоров 16+
05.45 Знак качества 16+
06.25 Д/ф «Борис Андреев. Богатырь            
союзного значения» 12+

РОССия К (Самара)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 
20.30, 00.40 Новости культуры 12+
07.35 Пешком... 12+
08.05, 21.05 Правила жизни 12+
08.35 Д/ф «Звезда жизни и смерти» 12+
09.20, 18.15, 03.40 Красивая планета 
12+
09.35, 00.10 Д/с «Монологи великого 
Дуни» 12+
10.05, 23.20 Т/с «РАСКОЛ» 12+
11.15 Наблюдатель 12+
12.10, 02.40 ХХ век 12+
13.20, 19.40, 01.55 Тем временем. 
Смыслы 12+
14.10 Д/с «Запечатленное время» 12+
14.35 Д/ф «Я должна рассказать» 12+
15.30 Солисты XXI века 12+
16.10 Новости. Подробно. Книги 12+
16.25 Пятое измерение 12+
16.50 Белая студия 12+
17.35 Х/ф «ЮБиЛей» 12+
18.30 Дирижеры XXI века 12+
20.45 Главная роль 12+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 Д/ф «Кельты» 12+
22.40 Искусственный отбор 12+
01.00 Д/ф «Ромас, Томас и Иосиф» 12+

мАТч

07.00 Д/ф «Вся правда про…» 12+
07.30 Д/ф «Жестокий спорт» 16+
08.00, 09.55, 13.25, 16.00, 19.35, 
22.55 Новости 12+
08.05, 13.30, 16.05, 23.00, 01.40 Все 
на Матч! Прямой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты 12+
10.00 Тотальный футбол 12+
10.55 «Футбольный вопрос». Специаль-
ный репортаж 12+
11.25 Профессиональный бокс 16+
14.00 Смешанные единоборства 16+
17.05 Д/ф «24 часа войны. Феррари про-
тив Форда» 16+
19.05 «Один год из жизни королевских 
гонок». Специальный репортаж 12+
19.45 Континентальный вечер 16+
20.20 Хоккей. КХЛ. «Динамо» (Москва) - 
«Торпедо» (Нижний Новгород) 0+
23.40 Футбол. Кубок Английской лиги.    
1/2 финала. «Астон Вилла» - «Лестер»
02.10 Волейбол. Лига чемпионов. Муж-
чины. «Берлин» (Германия) - «Факел» (Но-
вый Уренгой, Россия) 0+
04.10 Команда мечты 12+
04.25 Футбол. Кубок Либертадорес. 
«Университарио» (Перу) - «Карабобо» 
(Венесуэла)

06.25 Профессиональный бокс. Тяжело-
весы 16+
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07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
22.0, 01.00, 04.00 Союзинформ 12+
07.15, 19.15, 20.40 Мультфильмы 6+
08.00, 17.00 Т/с «ТАКАя ОБычНАя 
жиЗНь» 16+
09.00, 18.00 Т/с «РеАЛьНые КАБАНы» 
16+
10.15 «Новое PROчтение» 12+
10.45 «Славянский проект» 12+
11.00, 02.30 Х/ф «В пРОФиЛь и АН-
ФАС» 12+
12.30 «Новое PROчтение» 12+
13.15, 22.15 Т/с «АКАдемия» 12+
14.15, 23.15 Х/ф «ЛеВША» 12+
16.15 «Партнерство» 12+
20.05  Веселая школа здоровья 12+
20.15  Принято считать 12+
21.00  Полезная минутка 12+ 
21.10  Т/с «ОТЦы» 16+
01.15 Х/ф «жди меНя, АННА!» 12+
04.15 Т/с «чеРКиЗОНА. ОдНОРАЗО-
Вые ЛЮди» 16+
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НАдеждА-ТРО

05.00, 09.15 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 
12+
09.50 Модный приговор 12+
10.50 Жить здорово! 16+
12.10, 01.15, 03.05 Время покажет 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 12+
18.30, 00.00 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+

21.30 Т/с «УчеНиЦА меССиНгА» 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
03.55 Наедине со всеми 16+

РОССия 1 (САмАРА)

05.00, 09.25 Утро России 12+
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 
07.35, 08.05, 08.35 Местное время. 
Вести - Самара. Утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Самара 12+
11.45 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
12.50, 17.25 Ток-шоу «60 минут» 12+
14.45 Т/с «ТАйНы СЛедСТВия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 16+
21.00 Т/с «КРепОСТНАя» 12+
23.00 Вечер с Владимиром Соловьевым 
12+
02.00 Т/с «пО гОРячим СЛедАм» 
12+
03.00 Т/с «СВАТы» 12+

РОССия 24 (Самара)

06.00, 07.00, 07.15, 07.30, 07.40, 
08.00, 08.15, 08.30, 08.40, 09.00, 
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00, 00.00, 01.00 Вести 12+
06.35, 10.45, 17.40 Гость 12+
06.50, 07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
08.45, 09.20, 10.20, 11.25, 12.25, 
16.25, 22.20, 01.45 Экономика 12+
07.20, 08.20, 09.35, 10.35 Спорт 12+
07.45, 11.50, 01.50 Мобильный репор-
тер 12+
07.50, 08.50, 09.50, 12.50 Погода24 
12+
09.45, 11.45 Вести.net 12+
10.25, 13.35, 17.35, 23.35 Погода 12+
12.40, 15.40 WWW 12+
13.40, 20.40, 23.45, 02.40 Репортаж 12+
14.40, 04.35 Личные деньги 12+
16.35, 00.35 Геоэкономика 12+
18.00 Сенат 12+
19.00 Факты 12+
19.30, 22.30 Вести. Дежурная часть 
16+
21.30 Экономика. Курс дня 12+

НТВ

06.20 Т/с «еЩе Не ВечеР» 16+
07.05 Мальцева 12+
08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.00 Сегодня 12+
08.05, 09.20 Т/с «мОСКВА. ТРи ВОК-
ЗАЛА» 16+
11.20, 02.15 Т/с «мОРСКие дьяВО-
Лы» 16+
14.25 Чрезвычайное происшествие 16+
15.00, 17.25 Место встречи 16+
18.00, 01.10 ДНК 16+
19.00, 20.40 Т/с «пеС» 16+
22.00 Т/с «гОРячАя ТОчКА» 16+
00.10 Основано на реальных событиях 16+

пяТый (Самара)

06.00, 10.00, 14.00, 19.30, 04.20             
Известия 12+
06.35, 08.05, 14.25, 15.10, 16.55, 
18.40 Т/с «ШАмАН» 16+
10.25, 11.15, 13.05 Т/с «БыВШиХ Не 
БыВАеТ» 16+
20.00, 01.25 Т/с «СЛед» 16+
01.00 Известия. Итоговый выпуск 12+
02.10 Т/с «деТеКТиВы» 16+
04.25 Т/с «СТРАСТь-2» 16+

07.00 Настроение 0+
09.10 Доктор И... 16+
09.45 Х/ф «чеРНый пРиНЦ» 12+
11.40 Д/ф «Олег Янковский. Последняя 
охота» 12+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00              
События 12+
12.50 Т/с «ОНА НАпиСАЛА УБийСТВО» 12+
14.40 «Мой герой». Иван Колесников 12+

15.50 Город новостей 12+
16.05 Т/с «ОТеЦ БРАУН» 16+
18.00 Естественный отбор 12+
19.15 Х/ф «НиКОНОВ и КО» 12+
23.35, 05.10 Линия защиты 16+
00.05, 04.30 Д/ф «Грязные тайны первых 
леди» 16+
01.35 Петровка, 38 16+
01.55 Т/с «дАЛьНОБОйЩиКи-2» 12+
03.50 «Хроники московского быта». Не-
путевая дочь 12+
05.40 Знак качества 16+
06.20 Д/ф «О чем молчит Андрей Мягков» 12+

РОССия К (Самара)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 
20.30, 00.40 Новости культуры 12+
07.35 Пешком... 12+
08.05, 21.05 Правила жизни 12+
08.35, 14.40, 21.45 Д/ф «Кельты» 12+
09.35, 00.10 Д/с «Монологи великого 
Дуни» 12+
10.05, 23.20 Т/с «РАСКОЛ» 12+
11.15 Наблюдатель 12+
12.10, 02.40 ХХ век 12+
13.20, 19.40, 01.55 Что делать? 12+
14.10 Д/с «Запечатленное время» 12+
15.30 Солисты XXI века 12+
16.10 Новости. Подробно. Кино 12+
16.20 Библейский сюжет 12+
16.50 Сати. Нескучная классика... 12+
17.35 Х/ф «ВОЛОдя БОЛьШОй, ВО-
ЛОдя мАЛеНьКий» 12+
18.40 Дирижеры XXI века 12+
20.45 Главная роль 12+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.40 Абсолютный слух 12+
01.00 Мастер-класс 12+
03.50 Цвет времени 12+

мАТч

07.00 Д/ф «Вся правда про…» 12+
07.30 Д/ф «Жестокий спорт» 16+
08.00, 09.55, 12.20, 15.55, 18.00, 
19.50, 21.55 Новости 12+
08.05, 12.25, 18.05, 22.05 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. Экс-
перты 12+

10.00 «Курс Евро. Бухарест». Специаль-
ный репортаж 12+
10.20 Футбол. Кубок Либертадорес. 
«Университарио» (Перу) - «Карабобо» 
(Венесуэла) 0+
13.20 Хоккей. КХЛ. «Адмирал» (Владиво-
сток) - ЦСКА 0+
16.00 Футбол. Кубок Английской лиги.  
1/2 финала. «Астон Вилла» - «Лестер» 0+
19.00 «Водное поло. Будапештские 
игры». Специальный репортаж 12+
19.20 Реальный спорт. Водное поло 16+
19.55 Волейбол. Лига чемпионов. Муж-
чины. «Зенит-Казань» (Россия) - «Маа-
сейк» (Бельгия) 0+
23.00 Кубок Английской лиги. Обзор 12+
23.20, 01.40 Английский акцент 16+
23.40 Футбол. Кубок Английской лиги. 
1/2 финала. «Манчестер Сити» - «Манче-
стер Юнайтед» 0+
02.25 Смешанные единоборства 16+
04.25 Футбол. Кубок Либертадорес. 
«Барселона» (Эквадор) - «Прогресо» 
(Уругвай) 0+
06.25 Команда мечты 12+

07.00 Сегодня утром 12+
08.50 Полезная покупка 12+
09.00, 14.00, 19.00, 22.15 Новости дня 
12+
09.20, 11.05, 14.15, 15.05 Т/с «КРОТ» 
16+
11.00, 15.00 Военные новости 16+
19.30 Специальный репортаж 12+
19.50 Д/с «872 дня Ленинграда» 16+
20.40 Последний день 12+
21.25 Д/с «Секретные материалы» 12+
22.30 Открытый эфир 12+
00.05 Между тем 12+
00.40 Х/ф «пРОЩАНие СЛАВяНКи» 
12+
02.20 Х/ф «гОЛУБАя СТРеЛА» 12+
03.50 Х/ф «ОТЦы и деды» 12+
05.15 Х/ф «ШеЛ чеТВеРТый гОд             
ВОйНы...» 12+
06.35 Д/с «Москва - фронту» 12+

дОмАШНий

07.30 Скетч-шоу «6 кадров» 16+
07.35 По делам несовершеннолетних 
16+
09.35 Давай разведемся! 16+
10.40, 05.40 Тест на отцовство 16+
12.40, 04.55 Реальная мистика 16+
13.35, 03.35 Понять. Простить 16+
15.25, 03.05 Порча 16+
15.55 Х/ф «дРУгОй» 16+
20.00 Х/ф «чУдО пО РАСпиСАНиЮ» 
16+
00.05 Т/с «ВОСТОК-ЗАпАд» 16+

СТС

07.00 Ералаш 6+
07.15 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» 0+
07.30 М/с «Том и Джерри» 6+
08.00 Т/с «СеНя-Федя» 16+
08.55, 20.00 Т/с «пАпиК» 16+
09.50 Шоу «Уральских пельменей» 16+

10.00 Х/ф «КАЗиНО «РОяЛь» 12+
12.55 Х/ф «РыЦАРь дНя» 12+
15.00 Т/с «иВАНОВы-иВАНОВы» 16+
21.20 Х/ф «миСТеР и миССиС СмиТ» 16+
23.50 Х/ф «КООРдиНАТы «СКАй-
ФОЛЛ» 16+
02.35 Х/ф «ВеРТиКАЛьНый пРедеЛ» 
12+
04.35 Х/ф «дОБРО пОжАЛОВАТь В РАй» 16+
06.15 М/ф «Золотая антилопа» 0+

ТВ3

07.00 Мультфильмы 0+
10.20, 18.30 Т/с «СЛепАя» 16+
12.00, 17.00 Гадалка 16+
13.00, 14.00, 15.00 Не ври мне 12+
16.00 Мистические истории 16+
19.30, 20.30 Т/с «дОКТОР ХЭРРОУ» 
16+
21.30, 22.15, 23.10 Т/с «КАСЛ» 12+
00.00 Х/ф «ФУРгОН СмеРТи» 16+
02.15 Колдуны мира 16+
06.30 Тайные знаки 16+

MTV (+1)

06.00 Большие чувства 16+
06.10 Т/с «ОТчАяННые дОмОХОЗяйКи» 
16+
08.00 Школа доктора Комаровского 16+
08.30 Т/с «гОВОРяЩАя С пРиЗРАКАми» 
16+
10.00 Барышня-крестьянка 16+
13.00 Кондитер-3 16+
15.00, 20.00 На ножах 16+
22.00 «Мир наизнанку». Латинская Аме-
рика 16+
00.00 Т/с «мыЛОдРАмА» 16+

01.00 Селфи-Детектив 16+
02.00 Пятница News 16+
02.30 Магаззино 16+

06.00, 00.55 День Патриарха 12+
06.15 Новый завет вслух 12 +
06.30, 23.30 Д/ф «Симон Петр. Цикл 
«Апостолы» 12+
07.00 И будут двое... 12+
08.00, 22.30, 03.45 «Новый день».            
Новости на Спасе 12+

09.00, 20.00, 02.50 Завет 12+
10.00 Мультфильмы 0+
11.00, 11.30, 15.30 Монастырская  
кухня 12+

12.00 Д/ф «6-0 в пользу Победы» 12+
12.30 Д/ф «Воспоминания смертника 
Чельцова. Цикл «Русские праведники» 
12+
13.00, 01.55 До самой сути с Еленой 
Жосул 12+
14.00, 21.00, 04.45 Прямая линия.            
Ответ священника 12+
16.00 Х/ф «В пОиСКАХ КАпиТАНА 
гРАНТА» 12+
17.30 Х/ф «пРиВидеНие» 12+
18.05 Х/ф «КОгдА деРеВья БыЛи 
БОЛьШими» 12+
00.00 Встреча 12+
01.10 Д/ф «Монах» 12+

КАРУСеЛь

06.00 Ранние пташки 0+
07.55, 08.30 Чик-зарядка 0+
08.00 С добрым утром, малыши! 0+
08.40 М/с «Бинг» 0+
09.10 М/с «Пластилинки» 0+
09.15 М/с «Малышарики» 0+
10.20 Видимое невидимое 0+
10.35 М/ф «38 попугаев» 0+
11.25 М/с «Смурфики» 0+
12.15 М/с «Аркадий Паровозов спешит 
на помощь!» 0+
12.20 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения» 0+
13.15 М/с «Тобот» 6+
13.35 М/с «Гормити» 6+
14.05 М/с «Металионы» 6+
14.30 М/с «Домики» 0+
15.00 Навигатор. Новости 0+
15.10 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Оранжевая корова» 0+
17.05 М/с «Буренка Даша» 0+
17.10 М/с «Сказочный патруль» 0+
18.10 М/с «Барбоскины» 0+
19.05 М/с «Радужный мир Руби» 0+
19.45 М/с «Рикки Зум. Полный вперед!» 
0+
20.25 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 М/с «Царевны» 0+

06.00 Территория заблуждений 16+
07.00 Документальный проект 16+
08.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00                 
Новости 12+
10.00, 16.00 Д/ф «Засекреченные спи-
ски» 16+
12.00 Как устроен мир с Тимофеем                 
Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информационная 
программа «112» 16+
14.00, 00.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
15.00 Невероятно интересные истории 
16+
18.00, 04.15 Тайны Чапман 16+
19.00, 03.30 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
21.00 Х/ф «джеК РАйАН. ТеОРия             
ХАОСА» 12+
23.00 Смотреть всем! 16+
01.30 Х/ф «ТЮРягА» 16+

СКАТ-ТНТ

07.30, 19.30 СТВ. Новости 16+
08.00 ТНТ. Gold 16+
10.00 Дом-2. Lite 16+
11.15 Дом-2. Остров любви 16+
12.30 Бородина против Бузовой 16+
13.30 Дом-2. Спаси свою любовь 16+
14.30, 15.00 Т/с «РеАЛьНые пАЦАНы» 
16+
16.00 Т/с «УНиВеР. НОВАя ОБЩАгА» 
16+

18.00, 19.00 Т/с «иНТеРНы» 16+
20.00 Т/с «пОЛиЦейСКий С РУБЛеВ-
Ки» 16+
21.00 Т/с «гОд КУЛьТУРы» 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Где логика? 16+
00.00 Дом-2. Город любви 16+
01.05 Дом-2. После заката 16+
02.05 Х/ф «игРА В пРяТКи» 16+
03.55 Д/ф «Карамзин» 12+
04.30 Х/ф «ВиТРиНА» 16+
05.40 М/ф «Почтальон Пэт» 6+

миР

07.00 Наше кино. История большой люб-
ви 12+
07.30 Х/ф «БеСТСеЛЛеР пО ЛЮБВи» 
12+
09.30, 11.10 Т/с «ЛУчиК» 16+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.45              
Новости 12+
14.15, 15.10, 16.05 Дела судебные 16+
17.15, 20.25 Т/с «ВОЗВРАЩеНие 
мУХТАРА-2» 16+
20.55 Игра в кино 12+
22.15 Всемирные игры разума 12+
22.50 Т/с «УчАСТКОВый» 12+
01.00 Игра в правду 16+
02.00 Семейные истории 16+
02.55 Охотники за привидениями 16+
03.25 Отпуск без путевки 16+
04.15 Концерт 16+
05.55 Моя-твоя еда 16+
06.20 Здоровье 16+

ОТВР (+1)

06.05, 18.05, 23.05 Прав!Да? 12+
07.00, 10.15 Календарь 12+
07.30, 10.45, 19.05 Среда обитания 12+
07.40, 12.05 Медосмотр 12+
08.00, 10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 
02.00, 05.00 Новости 12+
08.10, 00.00 Т/с «ВНУТРеННее РАС-
СЛедОВАНие» 16+
09.50, 17.50 Большая страна 12+
10.55, 01.30 Д/ф «Тайны разведки.               
Актриса особого назначения» 12+
11.20, 19.15 Культурный обмен 12+
12.15 Д/ф «Собственная гордость. 
Военно-промышленный комплекс» 12+
13.05, 14.20, 20.00, 21.30 ОТРажение 
12+
16.15, 03.00 Т/с «В ЛеСАХ и НА гОРАХ» 12+
02.15 Моя история 12+
04.30 Большая наука 12+
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07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
22.0, 01.00, 04.00 Союзинформ 6+
07.15, 19.15, 21.00 Мультфильмы 12+
08.00, 17.00 Т/с «ТАКАя ОБычНАя 
жиЗНь» 16+
09.00, 18.00 Т/с «РеАЛьНые КАБАНы» 
16+
10.15 «Наши люди». Сергей Фалькин» 
12+
10.45 «Славянский проект» 12+
11.00, 02.30 Х/ф «гОСпОдиН гим-
НАЗиСТ» 12+
12.30 «Новое PROчтение» 12+
13.15, 22.15 Т/с «АКАдемия» 12+
14.15, 23.15 Х/ф «пОКЛОННиЦА» 
16+
16.15 Д/ц «Сборная Союза». Вячеслав 
Яновский 12+
20.00  Кинельские телевизионные вести 
12+
20.35  Принято считать 12+
21.10  Т/с «ОТЦы» 16+
01.15 Х/ф «еЩе О ВОйНе» 16+
04.15 Т/с «чеРКиЗОНА. ОдНОРАЗО-
Вые ЛЮди» 16+



    
30 январяЧЕтВЕрг

06.00 Военная тайна 16+
07.00, 10.00 Документальный проект 
16+
08.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30, 00.00                
Новости 12+
12.00 Как устроен мир с Тимофеем               
Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информационная 
программа «112» 16+
14.00, 00.30 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
15.00 Невероятно интересные истории 
16+
16.00 Неизвестная история 16+
18.00, 04.15 Тайны Чапман 16+
19.00, 03.30 Самые шокирующие гипо-
тезы 16+
21.00 Х/ф «АгеНТы А.Н.К.Л.» 16+
23.15 Смотреть всем! 16+
01.30 Х/ф «ЛОгОВО мОНСТРА» 18+

СКАТ-ТНТ

07.00 Планета вкусов 12+
07.30, 19.30 СТВ. Новости 16+
08.00 ТНТ. Gold 16+
10.00 Дом-2. Lite 16+
11.00 Дом-2. Остров любви 16+
12.30 Бородина против Бузовой 16+
13.30 Дом-2. Спаси свою любовь 16+
14.30, 15.00 Т/с «РеАЛьНые пАЦАНы» 
16+
16.00 Т/с «УНиВеР. НОВАя ОБЩАгА» 
16+
18.00, 19.00 Т/с «иНТеРНы» 16+
20.00 Т/с «пОЛиЦейСКий С РУБЛеВ-
Ки» 16+
21.00 Т/с «гОд КУЛьТУРы» 16+
22.00 Шоу «Студия Союз» 16+
23.00 Импровизация 16+
00.00 Дом-2. Город любви 16+
01.05 Дом-2. После заката 16+
02.05 Х/ф «чТО СКРыВАеТ ЛОжь» 16+
04.20 Т/с «ТУТ» 16+

миР

07.00 Наше кино. История большой люб-
ви 12+
07.40 Х/ф «ЛЮБОВь пРеТ-А-пОРТе» 
12+
09.30, 11.10 Т/с «ТОЛьКО Не ОТпУ-
СКАй меНя» 16+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 00.45           
Новости 12+
14.15, 15.10, 16.05 Дела судебные 16+
17.15, 20.25 Т/с «ВОЗВРАЩеНие 
мУХТАРА-2» 16+
20.55 Игра в кино 12+
22.15 Всемирные игры разума 12+
22.50 Т/с «УчАСТКОВый» 12+
01.00 Ночной экспресс 12+
02.30 Семейные истории 16+
03.00 Охотники за привидениями 16+
03.30 Отпуск без путевки 16+
04.25 Концерт 16+
05.50 Моя-твоя еда 16+
06.15 Здоровье 16+

ОТВР (+1)

06.05, 18.05, 23.05 Прав!Да? 12+
07.00, 10.15 Календарь 12+

07.30, 10.45, 19.05 Среда обитания 12+
07.40, 12.05 Медосмотр 12+
08.00, 10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 18.00, 19.00, 21.00, 23.00, 
02.00, 05.00 Новости 12+
08.10, 00.00 Т/с «ВНУТРеННее РАС-
СЛедОВАНие» 16+
09.50, 17.50, 05.15 Большая страна 
12+
10.55, 01.30 Д/ф «Тайны разведки. Бен 
Ладен. Ростовщик смерти» 12+
11.20, 19.15 Моя история 12+
12.15 Д/ф «Собственная гордость. От        
ГОЭЛРО до АСУАНА» 12+
13.05, 14.20, 20.00, 21.30 ОТРажение 
12+
16.15, 03.00 Т/с «В ЛеСАХ и НА гОРАХ» 
12+
02.15 Вспомнить все 12+
02.45 Живое русское слово 12+
04.30 Большая наука 12+

05.00, 09.15 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости 
12+
09.50 Модный приговор 12+
10.50 Жить здорово! 16+
12.10, 01.15, 03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 12+
18.30, 00.00 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время 12+
21.30 Т/с «УчеНиЦА меССиНгА» 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
03.55 Наедине со всеми 16+

РОССия 1 (САмАРА)

05.00, 09.25 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 12+

09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Самара 12+
11.45 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
12.50, 17.25 Ток-шоу «60 минут» 12+
14.45 Т/с «ТАйНы СЛедСТВия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 
16+
21.00 Т/с «КРепОСТНАя» 12+
23.00 Вечер с Владимиром Соловьевым 
12+
02.00 Т/с «пО гОРячим СЛедАм» 
12+
03.00 Т/с «СВАТы» 12+

РОССия 24 (Самара)

06.00, 07.00, 07.15, 07.30, 07.40, 
08.00, 08.15, 08.30, 08.40, 09.00, 
10.00, 10.45, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 16.40, 17.00, 
18.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
00.00, 01.00 Вести 12+
06.15, 12.40, 17.40, 20.40, 23.45           
Репортаж 12+
06.35 Геоэкономика 12+
07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 08.45, 
09.20, 10.20, 11.15, 12.25, 16.30, 
18.20, 22.20, 01.45 Экономика 12+
07.20, 08.20, 09.35, 10.35 Спорт 12+
07.45, 13.50, 01.50 Мобильный репор-
тер 12+
07.50, 08.50, 09.50, 12.50 Погода24 12+
09.45 Вести.net 12+
10.25, 17.35, 23.35 Погода 12+
11.30 Мнение 12+
13.35 Энергетика 12+
15.40, 00.40, 02.40, 03.40 Гость 12+
18.30, 22.30, 05.30 Вести. Дежурная 
часть 16+
19.00 Факты 12+
21.30 Экономика. Курс дня 12+

НТВ

06.20 Т/с «еЩе Не ВечеР» 16+
07.05 Мальцева 12+
08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00, 01.00 Сегодня 12+
08.05, 09.20 Т/с «мОСКВА. ТРи ВОК-
ЗАЛА» 16+
11.20, 02.40 Т/с «мОРСКие дьяВО-
Лы» 16+
14.25 Чрезвычайное происшествие 16+
15.00, 17.25 Место встречи 16+
18.00, 01.40 ДНК 16+
19.00, 20.40 Т/с «пеС» 16+
22.00 Т/с «гОРячАя ТОчКА» 16+
00.10 Основано на реальных событиях 
16+
01.10 Захар Прилепин. Уроки русского 12+
05.10 Их нравы 0+

пяТый (Самара)

06.00, 10.00, 14.00, 19.30, 04.20           
Известия 12+
06.20, 12.15, 13.05, 14.25, 17.45, 
18.40 Т/с «ШАмАН» 16+
09.35 День ангела 16+
10.25 Х/ф «НеСЛУжеБНОе ЗАдА-
Ние» 16+
20.00, 01.25 Т/с «СЛед» 16+
01.00 Известия. Итоговый выпуск 12+
02.10 Т/с «деТеКТиВы» 16+
04.25 Т/с «СТРАСТь-2» 16+

НАдеждА-ТРО

07.00 Настроение 12+
09.10 Доктор И... 16+
09.45 Х/ф «Семь СТАРиКОВ и ОдНА 
деВУШКА» 12+
11.35 Д/ф «Виктор Павлов. Голубиная 
душа» 12+
12.30, 15.30, 18.50, 23.00, 01.00                 
События 16+
12.50 Т/с «ОНА НАпиСАЛА УБийСТВО» 
12+
14.40 «Мой герой». Илья Шакунов 12+

15.50 Город новостей 16+
16.05 Т/с «ОТеЦ БРАУН» 16+
18.00 Естественный отбор 12+
19.15 Х/ф «НиКОНОВ и КО» 16+
23.35 «10 самых…». Роковые роли звезд 
16+
00.05 Д/ф «Актерские драмы. Без любви 
виноватые» 12+
01.35 Петровка, 38 16+
01.55 Т/с «дАЛьНОБОйЩиКи-2» 12+
03.30 Д/ф «Женщины Олега Даля» 16+
04.10 Советские мафии. Генерал конфет 
и сосисок 16+
04.50 Знак качества 16+
05.30 Х/ф «СТРАХ ВыСОТы» 12+

РОССия К (Самара)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 
20.30, 00.40 Новости культуры 12+
07.35 Пешком... 12+
08.05, 21.05 Правила жизни 12+
08.35, 14.40, 21.45 Д/ф «Кельты» 12+
09.35, 00.10 Д/с «Монологи великого 
Дуни» 12+
10.05, 23.20 Т/с «РАСКОЛ» 12+
11.15 Наблюдатель 12+
12.10, 02.25 ХХ век 12+
13.20, 19.45, 01.40 Игра в бисер 12+
14.00 Цвет времени 12+
14.10, 03.30 Д/с «Запечатленное время» 
12+
15.30 Солисты XXI века 12+
16.10 Новости. Подробно. Театр 12+
16.25 Пряничный домик 12+
16.50 2 Верник 2 12+
17.35 Х/ф «миЛОСТиВые гОСУдАРи» 
12+
18.45 Дирижеры XXI века 12+
20.45 Главная роль 12+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
22.40 Д/ф «Геометрия цвета Ивана Пор-
то» 12+
01.00 Черные дыры. Белые пятна 12+

мАТч

07.00 Д/ф «Вся правда про…» 12+
07.30 Д/ф «Жестокий спорт» 16+
08.00, 09.55, 12.30, 16.15, 20.25, 
23.15 Новости 12+
08.05, 12.35, 16.20, 23.20, 01.55 Все 
на Матч! Прямой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты 12+
10.00 Профессиональный бокс 16+
12.00 Профессиональный бокс. Тяжело-
весы 16+
13.30 Футбол. Кубок Английской лиги. 
1/2 финала. «Манчестер Сити» - «Манче-
стер Юнайтед» 0+
15.30 Английский акцент 12+
16.50 Профессиональный бокс и сме-
шанные единоборства. Афиша 16+
17.20 Континентальный вечер 16+
17.50 Хоккей. КХЛ. «Металлург» (Магни-
тогорск) - «йокерит» (Хельсинки) 12+
20.30 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Химки» (Россия) - ЦСКА (Россия) 12+
23.55 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Барселона» (Испания) - «Зенит» (Рос-
сия) 12+
02.30 Д/ф «24 часа войны. Феррари про-
тив Форда» 16+
04.30 «Один год из жизни королевских 
гонок». Специальный репортаж 12+
05.00 Х/ф «НОчь В БОЛьШОм гОРО-
де» 16+

07.00 Сегодня утром 12+
08.50 Полезная покупка 12+
09.00, 14.00, 19.00, 22.15 Новости дня 
12+
09.20, 11.05 Т/с «КРОТ» 16+
11.00, 15.00 Военные новости 16+
14.15, 15.05 Т/с «АНгеЛы ВОйНы» 
16+
19.30 Специальный репортаж 12+
19.50 Д/с «872 дня Ленинграда» 16+
20.40 Легенды кино 6+
21.25 Код доступа 12+
22.30 Открытый эфир 12+
00.05 Между тем 12+
00.40 Х/ф «ШеСТОй» 12+
02.20 Х/ф «ЗАБУдьТе СЛОВО СмеРТь» 
6+
03.45 Х/ф «ОКНО В пАРиж» 16+
05.35 Х/ф «пРОЩАНие СЛАВяНКи» 
0+

дОмАШНий

07.30 Удачная покупка 16+
07.40 По делам несовершеннолетних 
16+
09.40 Давай разведемся! 16+
10.45, 05.55 Тест на отцовство 16+
12.45, 05.05 Реальная мистика 16+
13.45, 03.45 Понять. Простить 16+
15.35, 03.20 Порча 16+
16.05 Х/ф «чУдО пО РАСпиСАНиЮ» 
16+
20.00 Х/ф «СЛУчАйНыХ ВСТРеч Не 
БыВАеТ» 16+
00.20 Т/с «ВОСТОК-ЗАпАд» 16+
06.45 Домашняя кухня 16+
07.10 Скетч-шоу «6 кадров» 16+

СТС

07.00 Ералаш 6+

07.15 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» 0+
07.30 М/с «Том и Джерри» 6+
08.00 Т/с «СеНя-Федя» 16+
08.55, 20.00 Т/с «пАпиК» 16+
09.40 Шоу «Уральских пельменей» 16+
10.00 Х/ф «КВАНТ миЛОСеРдия» 16+
12.05 Х/ф «8 пОдРУг ОУШеНА» 16+
14.10 Т/с «иВАНОВы-иВАНОВы» 12+
21.20 Х/ф «СКАЛА» 16+
00.05 Х/ф «СпеКТР» 16+
03.00 Х/ф «КООРдиНАТы «СКАй-
ФОЛЛ» 16+
05.10 Х/ф «дОБРО пОжАЛОВАТь В 
РАй-2! РиФ» 16+

ТВ3

07.00 Мультфильмы 0+
10.20, 18.30 Т/с «СЛепАя» 16+
12.00, 17.00, 18.00 Гадалка 16+
13.00, 14.00, 15.00 Не ври мне 12+
16.00 Мистические истории 16+
19.30, 20.30 Т/с «дОКТОР ХЭРРОУ» 
16+
21.30, 22.15, 23.10 Т/с «КАСЛ» 12+
00.00, 01.00 Т/с «ВиКиНги» 16+
02.00 Т/с «пяТАя СТРАжА. СХВАТКА» 
16+

MTV (+1)

06.00 Рыжие 16+
06.10, 02.30 Магаззино 16+
08.00 Школа доктора Комаровского 16+
08.30 Т/с «гОВОРяЩАя С пРиЗРАКАми» 
16+
10.00 Барышня-крестьянка 16+
13.00 Орел и Решка 16+

15.00, 22.00 Мир наизнанку. Латинская 
Америка 16+
20.00 Любовь на выживание 16+
23.00 Дикари 16+
00.00 Т/с «мыЛОдРАмА» 16+
01.00 Селфи-Детектив 16+
02.00 Пятница News 16+

06.00, 01.10 День Патриарха 12+
06.15 Новый завет вслух 12+
06.30, 23.30 Лица Церкви 12+
06.45 Д/ф «Торжество Православия» 
12+
07.00 Парсуна с Владимиром Легойдой 
12+
08.00, 22.30, 03.15 «Новый день».              
Новости на Спасе 12+
09.00, 20.00, 02.20 Завет 12+
10.00, 05.30 Мультфильмы 0+
11.00, 11.30, 15.30, 16.00, 16.30          
Монастырская кухня 12+
12.00 Д/ф «Ангелы с моря» 12+
13.00, 01.25 До самой сути с Еленой 
Жосул 12+
14.00, 21.00, 04.15 Прямая линия.            
Ответ священника 12+
17.00, 18.40 Х/ф «КАНиКУЛы КРО-
ША» 12+
23.45 Д/ф «Человек» 12+
05.45 Тайны сказок с Анной Ковальчук 
0+

КАРУСеЛь

06.00 Ранние пташки 0+
07.55, 08.30 Чик-зарядка 0+
08.00 С добрым утром, малыши! 0+
08.40 М/с «Бинг» 0+
09.10 М/с «Пластилинки» 0+
09.15 М/с «Малышарики» 0+
10.20 Букабу 0+
10.35 М/ф «Котенок по имени Гав» 0+
11.25 М/с «Смурфики» 0+
12.15 М/с «Аркадий Паровозов спешит 
на помощь!» 0+
12.20 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения» 0+
13.15 М/с «Тобот» 6+
13.35 М/с «Гормити» 6+
14.05 М/с «Металионы» 6+
14.30 М/с «Домики» 0+
15.00 Навигатор. Новости 6+
15.10 М/с «Фиксики» 0+

16.00 М/с «Оранжевая корова» 0+
16.40 Все, что вы хотели знать, но боя-
лись спросить 6+
17.05 М/с «Буренка Даша» 0+
17.10 М/с «Сказочный патруль» 0+
18.10 М/с «Барбоскины» 0+
19.05 М/с «Радужный мир Руби» 0+
19.45 М/с «Рикки Зум. Полный вперед!» 
0+
20.25 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+

21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 М/с «Царевны» 0+
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07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
22.0, 01.00, 04.00 Союзинформ 12+
07.15, 19.15, 20.45 Мультфильмы 12+
08.00, 17.00 Т/с «ТАКАя ОБычНАя 
жиЗНь» 16+
09.00, 18.00 Т/с «РеАЛьНые КАБАНы» 
16+
10.15 Развлекательная программа            
«Ru/By» 12+
10.45 «Славянский проект» 12+
11.00, 02.30 Х/ф «мАмА, я жиВ!» 
12+
12.30 «Наши люди». Антон Макарский 
12+
13.15, 22.15 Т/с «АКАдемия» 12+
14.15, 23.15 Х/ф «КРиНиЦы» 12+
16.15 Д/ц «Сборная Союза». Александр 
Лебзяк 12+
20.05  Веселая школа здоровья 0+
20.25  Я и мой характер 12+
21.10  Т/с «ОТЦы» 16+
01.15 Х/ф «КРАСНый ВеЛОСипед» 
12+
04.15 Т/с «чеРКиЗОНА. ОдНОРАЗО-
Вые ЛЮди» 16+
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06.00 Военная тайна 16+
07.00, 10.00, 16.00 Документальный 
проект 16+
08.00 С бодрым утром! 16+
09.30, 13.30, 17.30, 20.30 Новости 16+
12.00 Как устроен мир с Тимофеем                   
Баженовым 16+
13.00, 17.00, 20.00 Информационная 
программа «112» 16+
14.00 Загадки человечества с Олегом 
Шишкиным 16+
15.00 Невероятно интересные истории 
16+
18.00 Тайны Чапман 16+
19.00 Самые шокирующие гипотезы 16+
21.00 Д/ф «Ванга. правда или миф?» 16+
22.00 Д/ф «Опасности большого города» 
16+
00.00 Х/ф «ЛегиОН» 18+
02.00 Х/ф «чеРНый СКОРпиОН» 16+
03.40 Х/ф «чеРНый СКОРпиОН-2.                  
В ЭпиЦеНТРе ВЗРыВА» 16+
05.00 Территория заблуждений 16+

СКАТ-ТНТ

07.30, 19.30 СТВ. Новости 16+
08.00 ТНТ. Gold 16+
10.00 Дом-2. Lite 16+
11.10 Дом-2. Остров любви 16+
12.30 Бородина против Бузовой 16+
13.30 Дом-2. Спаси свою любовь 16+
14.30 Т/с «РеАЛьНые пАЦАНы» 16+
16.00 Т/с «УНиВеР. НОВАя ОБЩАгА» 
16+
18.00, 20.00 Т/с «иНТеРНы» 16+
21.00 Comedy Woman 16+
22.00 Комеди Клаб 16+
23.00 Comedy Баттл (сезон 2020 г. ) 16+
00.00 Дом-2. Город любви 16+
01.05 Дом-2. После заката 16+
02.10 Такое кино! 16+
02.40 Х/ф «мОРпеХ» 16+
04.05 Х/ф «мОРпеХ-2» 16+
05.35 Х/ф «пРиШеЛьЦы-3» 12+

миР

07.00 Наше кино. История большой люб-
ви 12+
08.05 Х/ф «БеРегиТе мУжчиН» 6+
09.45 Т/с «ТРи пОЛУгРАЦии» 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Новости 12+
11.10 В гостях у цифры 16+
11.20 Т/с «ТРи пОЛУгРАЦии» 16+
14.15, 15.10, 16.05 Дела судебные. 
Деньги верните! 16+
17.15 Приговор!? 16+
18.20 Т/с «ВОЗВРАЩеНие мУХТАРА-2» 
16+
19.20 Всемирные игры разума 12+
20.25 Игра в кино 12+
21.25 Х/ф «жеСТОКий РОмАНС» 12+
00.05 Ночной экспресс 12+
01.15 Играй, дутар! 12+
01.45 Держись, шоубиз 16+
02.20 Т/с «ТОЛьКО Не ОТпУСКАй 
меНя» 16+
05.40 Х/ф «БеЛый КЛыК» 0+

ОТВР (+1)

06.05, 19.30, 23.45 Имею право! 12+
06.30, 19.05 Служу Отчизне 12+
07.00, 10.15 Календарь 12+
07.30, 10.45 Среда обитания 12+
07.40, 12.05 Медосмотр 12+
08.00, 10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
16.00, 18.00, 19.00, 21.00, 23.00                
Новости 12+
08.15, 00.15 Т/с «ТАйНы АВРОРы Ти-
гАРдеН. ТРи СпАЛьНи, ОдиН ТРУп» 
16+
09.45, 17.50 Большая страна 12+
10.55, 18.30 Домашние животные с Гри-
горием Маневым 12+

11.30 Вспомнить все 12+
12.15 Д/ф «Собственная гордость. Кра-
сота по-русски» 12+
13.05, 14.20, 20.00, 21.30 ОТРажение 
12+
16.15 Т/с «В ЛеСАХ и НА гОРАХ» 12+
18.05 Гамбургский счет 12+
23.05, 04.45 За дело! 12+
01.40 Х/ф «пРОЩАНие С пеТеРБУР-
гОм» 12+
03.15 XXIII международный конкурс рус-
ского романса «Романсиада» 12+

05.00, 09.15 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 15.00 Новости 12+
09.50 Модный приговор 12+
10.50 Жить здорово! 16+
12.10 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости 12+
18.30 Человек и закон 16+
19.40 Поле чудес 16+
21.00 Время 12+
21.30 Все на юбилее Леонида Агутина 
12+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.25 Ежегодная церемония вручения 
премии «Грэмми» 16+
02.15 На самом деле 16+
03.20 Про любовь 16+
04.05 Наедине со всеми 16+

РОССия 1 (САмАРА)

05.00, 09.25 Утро России 12+
05.05, 05.35, 06.05, 06.35, 07.05, 
07.35, 08.05, 08.35 Местное время. 
Вести - Самара. Утро 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 12+
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Самара 12+
11.45 Судьба человека с Борисом Кор-
чевниковым 12+
12.50, 17.25 Ток-шоу «60 минут» 12+
14.45 Т/с «ТАйНы СЛедСТВия» 12+
18.30 Андрей Малахов. Прямой эфир 
16+
21.00 Юморина 16+
23.30 Х/ф «ЗАВТРАК В пОСТеЛь» 
12+
03.10 Х/ф «ЛЮБОВь дО ВОСТРеБО-
ВАНия» 12+

РОССия 24 (Самара)

06.00, 07.00, 07.15, 07.30, 07.40, 
08.00, 08.15, 08.30, 08.40, 09.00, 
10.00, 10.45, 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 01.00           
Вести 12+
06.35, 12.40, 15.40 Гость 12+
06.50, 07.05, 07.35, 08.05, 08.35, 
08.45, 09.20, 10.20, 11.25, 12.25, 
16.30, 20.30, 22.20, 01.50 Экономика 
12+
07.20, 08.20, 09.35, 10.35 Спорт 12+
07.45, 11.50, 13.50 Мобильный репор-
тер 12+
07.50, 08.50, 09.50, 12.50 Погода24 
12+
09.45, 11.45 Вести.net 12+
10.25, 13.30, 17.35, 23.35 Погода 12+
13.35, 16.40, 17.40, 20.40, 23.45              
Репортаж 12+
14.40 Машиностроение 12+
18.30, 22.30 Вести. Дежурная часть 
16+
19.00 Факты 12+
21.30 Экономика. Курс дня 12+
00.00, 03.00 Международное обозре-
ние 12+
02.35 Индустрия кино 12+

НТВ

06.20 Т/с «еЩе Не ВечеР» 16+
08.00, 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Сегодня 12+
08.05 Т/с «мОСКВА. ТРи ВОКЗАЛА» 
16+
11.20, 03.45 Т/с «мОРСКие дьяВОЛы» 
16+
14.25 Чрезвычайное происшествие 16+
15.00, 17.25 Место встречи 16+
18.00 Жди меня 12+
19.00, 20.40 Т/с «пеС» 16+
22.00 Т/с «гОРячАя ТОчКА» 16+
00.15 ЧП. Расследование 16+
00.50 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+
02.10 Квартирный вопрос 12+
03.10 Фоменко фейк 16+

пяТый (Самара)

06.00, 10.00, 14.00 Известия 12+
06.20 Х/ф «НеСЛУжеБНОе ЗАдА-
Ние» 16+
07.55, 10.25, 13.25, 14.25, 16.50, 
19.50 Т/с «пОд пРиКРыТием» 16+
20.45, 01.45 Т/с «СЛед» 16+
00.45 Светская хроника 16+
02.30 Т/с «деТеКТиВы» 16+

НАдеждА-ТРО

07.00 Настроение 12+
09.10 Д/ф «Валентина Титова. В тени ве-
ликих мужчин» 12+

10.00, 12.50, 16.05 Х/ф «БеСпОКОй-
Ный УчАСТОК» 16+
12.30, 15.30, 18.50 События 12+
15.55 Город новостей 16+
19.10 Х/ф «ЗОЛОТАя пАРОчКА» 12+
21.00 Х/ф «СеЗОН пОСАдОК» 12+
23.00, 04.00 В центре событий 16+
00.10 Х/ф «мУСОРЩиК» 16+
02.15 Д/ф «Увидеть Америку и умереть» 
12+
03.05 Д/ф «Актерские драмы. Без любви 
виноватые» 12+
05.10 Петровка, 38 16+
05.25 Х/ф «СеКРеТ НепРиСТУпНОй 
КРАСАВиЦы» 12+

РОССия К (Самара)

07.30, 08.00, 08.30, 11.00, 16.00, 
20.30, 00.00 Новости культуры 12+

07.35 Пешком... 12+
08.05 Правила жизни 12+
08.35, 14.40 Д/ф «Кельты» 12+
09.35 Д/с «Монологи великого Дуни» 12+
10.05 Т/с «РАСКОЛ» 12+
11.15 Наблюдатель 12+
12.15 Х/ф «СУВОРОВ» 12+
14.00 Д/ф «Анатолий Головня» 12+
15.30 Солисты XXI века 12+
16.10 Письма из Провинции 12+
16.40 Х/ф «ЦВеТы ЗАпОЗдАЛые» 12+
18.15 Дирижеры XXI века 12+
20.00 Смехоностальгия 12+
20.45 Линия жизни 12+
21.45, 03.05 Искатели 12+
22.35 Х/ф «дРУг мОй, КОЛьКА!» 12+
00.20 2 Верник 2 12+
01.10 Х/ф «ВеСНА, ЛеТО, ОСеНь, 
ЗимА... и СНОВА ВеСНА» 12+
03.50 Мультфильм для взрослых 18+

мАТч

07.00 Д/ф «Вся правда про…» 12+
07.30 Д/ф «Жестокий спорт» 16+
08.00, 09.55, 12.20, 13.35, 15.10, 
17.05, 18.40, 21.15, 22.20 Новости 12+
08.05, 13.40, 15.15, 17.10, 20.15, 
22.25, 01.25 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты 12+
10.00 «Курс Евро». Специальный репор-
таж 12+
10.20 Смешанные единоборства 16+
12.30 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 
Скелетон. Мужчины 0+

16.00 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 
Скелетон. Женщины 0+
18.45 Все на футбол! Афиша 12+
19.45 «Кубок Пари Матч Премьер. Новые 
герои - «Партизан Белград». Специаль-
ный репортаж 12+
21.20 Профессиональный бокс. Тяжело-
весы 16+
21.50 «Биатлон. Дорога на Чемпионат 
мира». Специальный репортаж 12+
23.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Герта» - «Шальке» 0+
01.45 Вот это поворот! 16+
02.05 Футбол. Чемпионат Франции 0+
04.05 Смешанные единоборства 16+
06.00 «Тает лед» с Алексеем Ягудиным 
12+
06.30 Команда мечты 12+

07.10, 02.50 Х/ф «В НеБе «НОчНые 
Ведьмы» 6+
09.00, 14.00, 19.00, 22.15 Новости дня
09.20 Рыбий жыр 6+
10.05, 11.05 Х/ф «ВОеННый КОРРеС-
пОНдеНТ» 16+
11.00, 15.00 Военные новости 12+
12.35, 14.20, 15.05, 17.50, 19.40, 
22.30 Т/с «ВОеННАя РАЗВедКА. пеР-
Вый УдАР» 12+

23.25 Д/с «Легенды госбезопасности» 16+
00.10 Десять фотографий 6+
01.05 Х/ф «пеРед РАССВеТОм» 16+
04.05 Х/ф «чУжАя РОдНя» 6+
05.40 Д/ф «Генрих Гиммлер. Апостол дья-
вола» 12+
06.25 Д/с «Хроника Победы» 12+

дОмАШНий

07.30 По делам несовершеннолетних 16+
09.30 Давай разведемся! 16+
10.35, 04.45 Тест на отцовство 16+
12.35, 03.55 Реальная мистика 16+
13.35, 02.25 Понять. Простить 16+
15.25, 01.55 Порча 16+
15.55 Х/ф «СЛУчАйНыХ ВСТРеч Не 
БыВАеТ» 16+
20.00 Х/ф «НеЛЮБОВь» 16+
23.55 Х/ф «БеБи-БУм» 16+
05.35 Д/ф «Героини нашего времени» 
16+
07.10 Скетч-шоу «6 кадров» 16+

СТС

07.00 Ералаш 6+
07.15 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» 0+
07.30 М/с «Том и Джерри» 6+
08.00 Т/с «СеНя-Федя» 16+
08.55, 14.40 Т/с «пАпиК» 16+
09.40 Х/ф «СКАЛА» 16+
12.20 Х/ф «миСТеР и миССиС СмиТ» 
16+
18.05 Шоу «Уральских пельменей» 16+
22.00 Х/ф «я - чеТВеРТый» 12+
00.10 Х/ф «ТеЛепОРТ» 16+
01.55 Х/ф «СпеКТР» 16+
04.25 М/ф «Рэтчет и Кланк. Галактиче-
ские рейнджеры» 6+
05.45 М/ф «Приключения Буратино» 0+

ТВ3

07.00 Мультфильмы 0+
10.20, 18.30, 20.00 Т/с «СЛепАя» 16+
12.00, 17.00, 17.30, 18.00 Гадалка 16+
12.30 Новый день 16+
13.00, 16.00 Вернувшиеся 16+
14.00, 15.00 Не ври мне 12+
20.30 Х/ф «КЛАУСТРОФОБы» 16+
22.45 Х/ф «ВОиНы СВеТА» 16+
00.45 Х/ф «ОХОТНиК НА ТРОЛЛей» 
16+
02.45 Х/ф «ФУРгОН СмеРТи» 16+
04.15 Предсказатели 12+
06.30 Тайные знаки 16+

MTV (+1)

06.00 Рыжие 16+
06.10 Магаззино 16+
08.00 Школа доктора Комаровского 16+
08.30 Т/с «гОВОРяЩАя С пРиЗРАКАми» 
16+
10.00 Барышня-крестьянка 16+

13.00, 15.00, 19.00 Орел и Решка 16+
22.00 Х/ф «РУСАЛКА. ОЗеРО меРТ-
ВыХ» 16+
23.45 Х/ф «НеВеСТА» 16+
01.35 Пятница News 16+
02.00 Agentshow 16+

06.00, 02.00 День Патриарха 12+
06.15 Новый завет вслух 12+
06.30 Д/ф «Жизнь за веру. 1917-1918» 
12+
06.45 Вся Россия 12+
07.00 Идущие к... Послесловие 12+
07.30, 00.30 В поисках Бога 12+
08.00, 22.30, 01.10 Новый день.                           
Новости на Спасе 12+
09.00, 20.00, 02.15 Завет 12+
10.00 Мультфильмы 0+
11.00, 11.30, 15.30 Монастырская          
кухня 12+
12.00, 05.10 Д/ф «Патриарх Кирилл. 
Тайна спасения» 12+
12.55 Парсуна с Владимиром Легойдой 
12+

14.00, 21.00 Прямая линия. Ответ                 
священника 12+
16.00 Д/ф «Путь Пастыря» 12+
17.00, 18.35 Х/ф «КАНиКУЛы КРО-
ША» 12+
23.30 Наши любимые песни 12+
01.00 Res Publica 12+
04.05 Прямая линия жизни 12+

КАРУСеЛь

06.00 Ранние пташки 0+
07.55, 08.30 Чик-зарядка 0+
08.00 С добрым утром, малыши! 0+
08.40 М/с «Бинг» 0+
09.10 М/с «Пластилинки» 0+
09.15 М/с «Малышарики» 0+
10.20 Букварий 0+
10.40 М/ф «Винни-Пух» 0+
11.25 М/с «Смурфики» 0+
12.15 М/с «Аркадий Паровозов спешит 
на помощь!» 0+

12.20 М/с «Смешарики. Новые приклю-
чения» 0+
13.15 М/с «Тобот» 6+
13.35 М/с «Гормити» 6+
14.05 М/с «Металионы» 6+
14.30 М/с «Домики» 0+
15.00 Навигатор. У нас гости! 0+
15.10 М/с «Фиксики» 0+
16.00 М/с «Оранжевая корова» 0+
16.40 Вкусняшки Шоу 0+
17.05 М/с «Буренка Даша» 0+
17.10 М/с «Сказочный патруль» 0+
17.40 М/с «Барби» 0+
18.05 М/с «Барбоскины» 0+
19.05 М/с «Радужный мир Руби» 0+
19.45 М/с «Рикки Зум. Полный вперед!» 
0+
20.25 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 М/с «Турбозавры» 0+
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07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
22.0, 01.00, 04.00 Союзинформ 12+
07.15, 19.15, 20.40 Мультфильмы 6+
08.00, 17.00 Т/с «ТАКАя ОБычНАя 
жиЗНь» 16+
09.00, 18.00 Т/с «АмАпОЛА» 12+
10.15 «Наши люди». Антон Макарский 
12+
10.45 «Славянский проект» 12+
11.00, 02.30 Х/ф «миРОВОй пАРеНь» 
12+
12.30 «Наши люди». Сергей Фалькин 
12+
13.15, 22.15 Т/с «АКАдемия» 12+
14.15, 23.15, 05.15 Х/ф «СегОдНя 
НОВый АТТРАКЦиОН» 6+
16.15 Д/ц «Сборная Союза». Сергей 
Литвинов 12+
20.05  Готовим вместе 6+
20.20  Я и мой характер 12+
21.10  Т/с «ОТЦы» 16+
01.15 «Наши люди. Кирилл Котыш» 12+
02.00 «Партнерство» 12+
04.15 Т/с «чеРКиЗОНА. ОдНОРАЗО-
Вые ЛЮди» 16+



 
 

1 февралясуББота

06.00 Территория заблуждений 16+
08.40 М/ф «Карлик Нос» 6+
10.15 Минтранс 16+
11.15 Самая полезная программа 16+
12.15 Военная тайна 16+
16.20 Д/ф «Засекреченные списки. Чему 
там завидовать? 10 тайн красивой жизни» 
16+
18.20 Х/ф «ЗВеЗдНые ВОйНы. Эпи-
ЗОд VII - пРОБУждеНие СиЛы» 12+
21.00 Х/ф «ЗВеЗдНые ВОйНы. пО-
СЛедНие джедАи» 16+
00.00 Х/ф «АЛиСА В ЗАЗеРКАЛье» 
12+
02.00 Х/ф «НеВеРОяТНАя жиЗНь 
УОЛТеРА миТТи» 12+
03.50 Тайны Чапман 16+

СКАТ-ТНТ

07.15 ТНТ. Best 16+
08.00, 02.10 ТНТ music 16+
08.30 ТНТ. Gold 16+
09.00 М/с «Маша и Медведь» 6+
10.00 Т/с «САШАТАНя» 16+
12.00 Битва экстрасенсов 16+
13.30 Т/с «иНТеРНы» 16+
17.00 Импровизация 16+
18.00 Шоу «Студия Союз» 16+
19.00 Где логика? 16+
20.00 Однажды в России 16+
23.00 Женский Stand Up 16+
00.05 Дом-2. Город любви 16+
01.10 Дом-2. После заката 16+
02.40 Х/ф «ВОСТОК» 16+
04.30 Х/ф «ВиНОВАТы ЗВеЗды» 12+
06.25 Открытый микрофон 16+

миР

07.00 Миллион вопросов о природе 6+
07.10 Союзники 12+
07.40, 09.55 Мультфильмы 6+
07.55 Такие разные 16+
08.25 Секретные материалы 16+
08.55 Любовь без границ 12+
10.25 Наше кино. История большой люб-
ви 12+
11.00, 17.00, 20.00 Новости 12+
11.15 Как в ресторане 12+
11.50 Мировые леди 12+
12.25 Х/ф «жеСТОКий РОмАНС» 12+
15.25, 17.15 Т/с «миФ ОБ идеАЛь-
НОм мУжчиНе» 16+
19.40, 20.15 Т/с «пОдРУгА ОСОБОгО 
НАЗНАчеНия» 6+
00.35 Т/с «ТРи пОЛУгРАЦии» 12+
03.55 Х/ф «В пОиСКАХ РАдОСТи» 12+

ОТВР (+1)

06.05, 13.00 Большая страна 12+
07.00, 19.00 Фигура речи 12+

07.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и 
строки. Петербург Горького» 6+
08.00 От прав к возможностям 12+
08.15, 18.15 За дело! 12+
09.00, 17.20 Домашние животные с Гри-
горием Маневым 12+
09.30 Имею право! 12+
10.00 Т/с «ТАйНы АВРОРы ТигАРдеН. 
ТРи СпАЛьНи, ОдиН ТРУп» 16+
11.25, 12.05, 04.00 Х/ф «деТи КАпи-
ТАНА гРАНТА» 0+
12.00, 14.00, 16.00, 20.00 Новости 12+
14.05, 16.05 Т/с «ВНУТРеННее РАС-
СЛедОВАНие» 16+
17.50 Среда обитания 12+
18.00 Новости Совета Федерации 12+
19.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и 
строк. Петербург Горького» 6+
20.20 Вспомнить все 12+
20.45 Культурный обмен 12+

21.30 Х/ф «ЗАмОРОжеННый» 12+
22.50 XXIII международный конкурс рус-
ского романса «Романсиада» 12+
00.25 Х/ф «СемеРО СмеЛыХ» 12+
02.00 Х/ф «ТРАКТиР НА пяТНиЦКОй» 12+
03.30 Потомки 12+
05.25 Медосмотр 12+

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 6+
10.00, 12.00 Новости 12+
10.15 Д/ф «Лев Лещенко. «Ты помнишь, 
плыли две звезды...» 16+
11.15, 12.10 Видели видео? 6+
13.55 Х/ф «мУжиКи!..» 6+

15.45 Лев Лещенко. Концерт в день 
рождения 12+
17.50, 21.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время 12+
23.00 Большая игра 16+
00.15 Х/ф «ЛеВ» 16+
02.30 Про любовь 16+
03.25 Наедине со всеми 16+
04.50 Россия от края до края 12+

РОССия 1 (САмАРА)

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Местное время. Вести-Самара 
12+
08.20 Местное время. Суббота 12+
08.35 По секрету всему свету 12+
09.30 Пятеро на одного 12+
10.20 Сто к одному 12+
11.10 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
13.30 Х/ф «печеНье С пРедСКАЗА-
Нием» 12+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу 12+
21.00 Х/ф «СНежНый КОм» 12+
00.55 Х/ф «дВе жеНЩиНы» 12+
03.05 Х/ф «чеРТОВО КОЛеСО» 12+

РОССия 24 (Самара)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
23.00, 01.00 Вести 12+
06.35 Гость 12+
06.50, 09.15 Экономика 12+
07.10, 10.15, 12.25, 15.10, 16.20, 
17.15, 18.40, 20.30, 21.45, 01.40             
Репортаж 12+
07.35, 03.35 Индустрия кино 12+
08.20 АгитПроп 12+
08.40 Городские технологии 12+
09.35, 16.35 Погода24 12+
10.35 Вести.net. Итоги 12+
11.00, 22.00 Международное обозре-
ние 12+
13.25 Мнение 12+
14.25, 23.30 Честный детектив 12+
15.30 Церковь и мир 12+
19.05 Горизонты атома 12+
19.20 Вести. Дежурная часть 16+
21.15, 02.35 Мобильный репортер 12+
00.00 Вести в субботу 12+

НТВ

06.00 ЧП. Расследование 16+
06.35 Х/ф «АНТиСНАйпеР» 16+
08.30 Смотр 12+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня 12+
09.20 Готовим с Алексеем Зиминым 
12+
09.45 Доктор свет 16+
10.25 Едим дома 12+
11.20 Главная дорога 16+
12.00 Живая еда с Сергеем Малоземо-
вым 12+
12.55 Квартирный вопрос 12+
14.05 Последние 24 часа 16+
15.05 Поедем, поедим! 12+
16.00 Своя игра 12+
17.20 Следствие вели... 16+
20.00 Центральное телевидение 16+
21.50 Секрет на миллион 16+
23.45 Международная пилорама 18+
00.30 Своя правда 16+
02.25 Дачный ответ 12+
03.30 Их нравы 12+
03.50 Фоменко фейк 16+
04.10 Х/ф «НА дНе» 16+

пяТый (Самара)

06.00, 07.15, 08.20, 08.55, 10.40 Т/с 
«деТеКТиВы» 16+
11.20, 13.45, 16.10, 18.30, 20.55, 
23.20, 00.10 Т/с «СЛед» 16+
01.00 Известия. Главное 12+
01.55 Т/с «гРигОРий Р.» 16+

НАдеждА-ТРО

07.05 АБВГДейка 0+

07.30 Х/ф «ЗемЛя САННиКОВА» 6+
09.30 Православная энциклопедия 6+
09.55 Х/ф «пАРижАНКА» 12+
11.50, 12.45 Х/ф «БОЛьШАя Семья» 12+
12.30, 15.30, 00.45 События 12+
14.10, 15.45 Х/ф «КАК иЗВеСТи ЛЮ-
БОВНиЦУ ЗА Семь дНей» 12+
18.15 Х/ф «ШАг В БеЗдНУ» 12+
22.00, 04.00 Постскриптум 16+
23.15, 05.15 Право знать! 16+
01.00 «Прощание». Иосиф Кобзон 16+
01.50 «90-е». Водка 16+
02.40 «Советские мафии». Карты, день-
ги, кровь 16+
03.25 Великое потепление 16+
06.35 Петровка, 38 16+

РОССия К (Самара)

07.30 Библейский сюжет 12+
08.05 М/ф «Два клена» 12+
08.50 Х/ф «дРУг мОй, КОЛьКА!» 12+
10.15, 17.25 Телескоп 12+
10.40 Д/с «Неизвестная» 12+
11.10 Х/ф «меЛОдия НА дВА гОЛОСА» 12+

13.35 Пятое измерение 12+
14.05 Человеческий фактор 12+
14.35, 01.45 Д/ф «Блистательные стре-
козы» 12+
15.30 Жизнь замечательных идей 12+
15.55 Х/ф «КОе-чТО иЗ гУБеРНСКОй 
жиЗНи» 12+
17.55 Ильдар Абдразаков, Аида Гарифул-
лина, Хуан Диего Флорес в Гала-концерте 
на Марсовом Поле в Париже 12+
19.45 Острова 12+
20.25 Х/ф «пОСЛеСЛОВие» 12+
22.00 Агора 12+
23.00 Х/ф «ЛЮБОВь пОд дОждем» 12+
00.40 Барбара Хендрикс. Концерт в 
«Олимпии». Запись 2001 года 12+
02.40 Искатели 12+
03.25 Мультфильмы для взрослых 18+

мАТч

07.00 Смешанные единоборства 16+
08.35 Спортивные танцы. Чемпионат 
мира среди профессионалов 0+
09.45 Все на футбол! Афиша 12+
10.45, 13.25, 18.15, 21.15 Новости 12+
10.55 Футбол. Чемпионат Испании.               
«Вильярреал» - «Осасуна» 0+
12.55 «Биатлон. Дорога на Чемпионат 
мира». Специальный репортаж 12+
13.30 «Кубок Пари Матч Премьер. Новые 
герои - «Партизан Белград». Специаль-
ный репортаж 12+
14.00, 23.25 Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. Эксперты 12+
14.30 Футбол. «Кубок Париматч Премьер 
- 2020». «Локомотив» (Москва) - «Парти-
зан» (Сербия) 0+
16.55 Биатлон. Чемпионат мира среди 
юниоров. Спринт. Юниорки 0+
18.25 Футбол. «Кубок Париматч Премьер 
- 2020». «Спартак» (Москва) - «Ростов» 0+
21.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Лейпциг» - «Боруссия» (Менхенгладбах) 
0+
23.55 Футбол. Чемпионат Испании.              
«Валенсия» - «Сельта» 0+
01.55 Регби. Чемпионат Европы. Мужчины. 
Россия - Испания 0+

03.55 Бобслей и скелетон. Кубок мира. 
Бобслей. Двойки 0+
05.10 Футбол. Чемпионат Италии. «Сас-
суоло» - «Рома» 0+

07.00 Мультфильмы 0+
07.45 Рыбий жыр 6+
08.20 Х/ф «ШеСТОй» 12+
10.00, 14.00, 19.00 Новости дня 12+
10.15 Легенды музыки 6+
10.45 Круиз-контроль 6+
11.10 Легенды армии с Александром 
Маршалом 12+
12.05 Морской бой 6+
13.05 Последний день 12+
14.15 Легенды космоса 6+
15.05 Улика из прошлого 16+
15.55 Д/с «Загадки века с Сергеем Мед-
ведевым» 12+
16.50 Не факт! 6+
17.20 СССР. Знак качества с Гариком               
Сукачевым 12+
18.05 Д/с «Секретные материалы» 12+
19.10 Задело! 12+
19.25 Т/с «СеРжАНТ миЛиЦии» 6+
23.40 Х/ф «яРОСЛАВ» 16+
02.00, 05.50 Т/с «ВОеННАя РАЗВед-
КА. пеРВый УдАР» 12+

дОмАШНий

07.30 Скетч-шоу «6 кадров» 16+

07.45 Удачная покупка 16+
07.55 Х/ф «ТРи дОРОги» 16+
11.55, 02.10 Т/с «ЗОя» 16+
20.00 Т/с «ВеЛиКОЛепНый ВеК» 16+
00.25 Х/ф «пАРи НА ЛЮБОВь» 16+
05.30 Д/ф «Предсказания» 16+
07.05 Домашняя кухня 16+

СТС

07.00 Ералаш 6+
07.25 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» 0+
07.45 М/с «Приключения Кота в сапогах» 
6+
08.10 М/с «Тролли. Праздник продолжа-
ется!» 6+
08.35 М/с «Три кота» 0+
09.00 М/с «Том и Джерри» 6+
09.20 Шоу «Уральских пельменей» 16+
10.00 Просто кухня 12+
11.00 М/ф «Забавные истории» 6+
11.35 М/с «Сказки Шрэкова болота» 6+
12.00 М/ф «Сезон охоты» 12+
13.40 М/ф «Сезон охоты. Страшно глу-
по!» 6+
15.20 Х/ф «ТеЛепОРТ» 16+
17.05 Х/ф «я - чеТВеРТый» 12+
19.20 Х/ф «ШТУРм БеЛОгО дОмА» 
16+
22.00 Х/ф «геОШТОРм» 16+
00.10 Х/ф «ОгРАБЛеНие В УРАгАН» 
16+
02.05 Х/ф «50 пеРВыХ пОЦеЛУеВ» 18+
03.50 Х/ф «дНеВНиК СЛАБАКА. дОЛ-
гий пУТь» 12+
05.10 М/ф «Крякнутые каникулы» 6+
06.25 М/ф «Приключения Васи Куроле-
сова» 0+

ТВ3

07.00 Мультфильмы 0+
12.15, 13.15 Т/с «ВиКиНги» 16+
14.15 Х/ф «КРОВь. пОСЛедНий ВАм-
пиР» 16+
16.00 Х/ф «ВОиНы СВеТА» 16+
18.00 Х/ф «КЛАУСТРОФОБы» 16+
20.00 Х/ф «дРУгОй миР» 16+
22.30 Х/ф «дРУгОй миР. ЭВОЛЮЦия» 16+
00.30 Х/ф «ЗЛОВеЩие меРТВеЦы. 
АРмия Тьмы» 16+
02.15 Х/ф «КРАмпУС» 16+
04.00 Охотники за привидениями 16+

MTV (+1)

06.00 Уличная магия 16+
06.10 Магаззино 16+
09.00 Генеральная уборка 16+
10.00 Барышня-крестьянка 16+
12.00, 14.00, 16.00, 19.00 Орел и Решка 
16+
22.00 Х/ф «НеВеСТА» 16+
00.00 Х/ф «РУСАЛКА. ОЗеРО меРТ-
ВыХ» 16+
01.40 Х/ф «гОСТи» 16+
03.30 Agentshow 16+

04.00, 23.10 День Патриарха 12+
04.15 Новый завет вслух 12+

04.30 Новый день. Новости на Спасе 
12+
05.30 Д/ф «Путь. Русская Православная 
Церковь. 2009-2019 годы» 12+
05.50 Д/ф «Человек» 12+
07.15, 03.45 Тайны сказок с Анной             
Ковальчук 0+
07.30, 03.25 Мультфильмы 0+
08.00, 15.00, 23.25 Завет 12+
09.00 И будут двое... 12+
10.00 Я хочу ребенка 12+
10.30 В поисках Бога 12+
11.00 Божественная литургия. Прямая 
трансляция 12+
14.00 Русский обед 12+
16.00 Наши любимые песни 12+
17.00 Х/ф «КОгдА деРеВья БыЛи 
БОЛьШими» 12+

19.00, 01.50 Встреча 12+
20.00, 00.50 Не верю! Разговор с атеи-
стом 12+
21.00, 00.20 Зачем Бог?! 12+
21.30 Х/ф «СВеТ В ОКНе» 16+
02.45 «Бесогон». Авторская программа 
Никиты Михалкова 16+

КАРУСеЛь

06.00 М/с «Непоседа Зу» 0+
07.55, 08.30 Чик-зарядка 0+
08.00 С добрым утром, малыши! 0+
08.40 М/с «Снежная Королева» 0+

10.00 Еда на ура! 0+
10.20 М/с «Малышарики. Танцуем и 
поем!» 0+
10.25 М/с «Лунтик и его друзья» 0+
11.45 ТриО! 0+
12.00 М/с «Пластилинки» 0+
12.05 М/с «Турбозавры» 0+
13.30 Большие праздники 0+
14.00 М/с «Царевны» 0+
15.20 Ералаш 6+
16.10 М/с «Буба» 6+
17.40 М/с «Барби» 0+
18.05 М/с «Оранжевая корова» 0+
19.45 М/с «Рикки Зум. Полный вперед!» 
0+
20.25 М/с «Лео и Тиг» 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 М/с «Три кота» 0+
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07.00, 19.00, 20.05 Мультфильмы 6+
08.00 М/ф «Двенадцать месяцев» 6+
09.00, 16.30, 02.30 Х/ф «БРОдячий 
АВТОБУС» 12+
11.00 «Партнерство» 12+
11.30, 18.30, 02.00 «Наши люди». Ки-
рилл Коктыш 12+
12.00 «Новое PROчтение» 12+
12.30, 13.30, 14.30, 15.30, 22.00, 
23.00, 00.00, 01.00 Т/с «НеСЛУчАй-
НАя ВСТРечА» 12+
20.25  Х/ф «ЗАйКА» 16+
04.45 «Славянский проект» 12+
05.00 Союзинформ. Итоги 12+
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06.00 Тайны Чапман 16+
09.00 Х/ф «АгеНТы А.Н.К.Л.» 16+
11.10 Х/ф «жиВАя СТАЛь» 16+
13.40 Х/ф «АЛиСА В ЗАЗеРКАЛье» 
12+

15.45 Х/ф «ЗВеЗдНые ВОйНы. Эпи-
ЗОд VII - пРОБУждеНие СиЛы» 12+
18.20 Х/ф «ЗВеЗдНые ВОйНы. пО-
СЛедНие джедАи» 16+
21.20 Х/ф «чУдО-жеНЩиНА» 16+
00.00 Добров в эфире 16+
01.00 Военная тайна 16+
04.40 Самые шокирующие гипотезы 16+
05.30 Территория заблуждений 16+

СКАТ-ТНТ

07.15 ТНТ. Best 16+
08.00 ТНТ. Gold 16+
09.00 Заповедник Жигулевский 12+
09.30 Мое родное 12+
10.00 Т/с «САШАТАНя» 16+
12.00 Перезагрузка 16+
13.00 Т/с «РеАЛьНые пАЦАНы» 16+
23.00 Stand Up 16+
00.00 Дом-2. Город любви 16+
01.05 Дом-2. После заката 16+
02.10 Такое кино! 16+
02.30 ТНТ music 16+
03.05 Тайны мозга 12+
05.25 Х/ф «КОд АпОКАЛипСиСА» 16+

миР

07.00 Миллион вопросов о природе 6+
07.10 Беларусь сегодня 12+
07.40 Мультфильмы 6+
08.50 Культ//туризм 16+
09.20 Еще дешевле 12+
09.55 Всемирные игры разума 12+
10.25 ФазендаЛайф 6+
11.00 Новости 12+
11.15 Х/ф «гОРячий СНег» 12+
13.25 Х/ф «ФРОНТ БеЗ ФЛАНгОВ» 12+
17.00 Погода в Мире 12+
17.15, 20.30 Х/ф «ФРОНТ ЗА ЛиНией 
ФРОНТА» 12+
19.30, 01.00 Вместе 16+
22.00, 02.00 Х/ф «ФРОНТ В ТыЛУ ВРА-
гА» 12+
02.20 Х/ф «БеРегиТе мУжчиН» 12+

03.40 Х/ф «ВеСНА» 12+
05.30 Т/с «миФ ОБ идеАЛьНОм мУж-
чиНе» 16+

ОТВР (+1)

06.05, 13.00 Большая страна 12+
07.00 Большая наука 12+
07.30, 19.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адре-
са и строки. Петербург Сологуба» 6+
08.00 Служу Отчизне 12+
08.30, 18.30, 00.30 Потомки 12+
09.00, 17.20 Домашние животные с Гри-
горием Маневым 12+
09.30 Вспомнить все 12+
10.00 Х/ф «СемеРО СмеЛыХ» 12+
11.30, 12.05 Х/ф «ЗАмОРОжеННый» 
12+
12.00, 14.00, 16.00 Новости 12+
14.05, 16.05 Т/с «ВНУТРеННее РАС-
СЛедОВАНие» 16+
17.50 Среда обитания 12+
18.00 Имею право! 12+
19.00 Гамбургский счет 12+
20.00 ОТРажение недели 12+
20.45 Моя история 12+
21.25 Х/ф «ТРАКТиР НА пяТНиЦКОй» 6+
22.55 Х/ф «пРОЩАНие С пеТеРБУР-
гОм» 12+
01.00 Д/ф «Книжки нашего детства» 12+
02.00 ОТРажение недели 12+

05.25, 06.10 Х/ф «ЗА дВУмя ЗАйЦА-
ми» 6+
06.00, 10.00, 12.00 Новости 12+
07.00 Играй, гармонь любимая! 12+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.10 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
14.00 Х/ф «СВАдьБА В мАЛиНОВКе» 6+
15.50 Д/ф «Дмитрий Маликов. «Пора 
меня разоблачить» 12+
17.00 «Внезапно 50». Концерт Дмитрия 
Маликова 12+
19.15, 22.00 Музыкальный фестиваль 
«Голосящий КиВиН» 16+

21.00 Время 12+
23.15 Х/ф «БеЗдНА» 18+
01.10 На самом деле 16+
02.20 Про любовь 16+
03.10 Наедине со всеми 16+

РОССия 1 (САмАРА)

04.25 Х/ф «меТеЛь» 12+
08.00 Местное время. Воскресенье 12+
08.35 Когда все дома с Тимуром Кизя-
ковым 12+
09.30 Устами младенца 12+
10.20 Сто к одному 12+
11.10 Т/с «я ВСе пОмНЮ» 12+
17.50 Ну-ка, все вместе! 12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+
01.00 Антарктида. 200 лет мира 12+
02.10 Х/ф «ВРемя СОБиРАТь» 12+

РОССия 24 (Самара)

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 
21.00, 22.00, 01.00 Вести 12+
06.05, 18.35, 01.50 Мобильный репор-
тер 12+
06.35, 16.35 Погода24 12+
07.10, 08.20, 10.40, 11.15, 14.10, 
16.15, 17.10, 18.15, 19.20, 20.40, 
21.45, 22.30 Репортаж 12+
07.35, 14.35, 02.35 Вести.net. Итоги 12+
09.15 Горизонты атома 12+
09.35 Геоэкономика 12+
12.20, 21.05 Вести. Дежурная часть 
12+
13.10 Парламентский час 12+
15.25 Честный детектив 12+
17.35, 02.10 Агент бизнеса 12+
20.15 Церковь и мир 12+
23.00 Вести недели 12+
01.40 Городские технологии 12+
03.25 Мнение 12+

НТВ

06.20 Таинственная Россия 16+
07.10 Центральное телевидение 16+
09.00, 11.00, 17.00 Сегодня 12+
09.20 У нас выигрывают! 12+
11.20 Первая передача 16+
12.00 Чудо техники 12+
12.55 Дачный ответ 12+
14.05 НашПотребНадзор 16+
15.10 Однажды... 16+
16.00 Своя игра 12+
17.20 Следствие вели... 16+
19.00 Новые русские сенсации 16+
20.00 Итоги недели 12+
21.10 Звезды сошлись 16+
22.45 Ты не поверишь! 16+
23.55 Основано на реальных событиях 16+
03.10 Х/ф «ОТЦы» 16+
04.55 Фоменко фейк 16+
05.15 Т/с «деВяТый ОТдеЛ» 16+

пяТый (Самара)

06.00 Т/с «гРигОРий Р.» 16+
08.05 Д/ф «Моя правда. Владимир 
Меньшов. Чему верит Москва» 16+
09.00 Светская хроника 16+
10.00 Д/ф «Моя правда. Алексей Панин. 
Меня должны услышать» 16+
11.00, 13.50, 16.40, 19.25, 20.25, 
23.15 Т/с «чУжОй РАйОН» 16+
00.10 Т/с «дВОйНОй БЛЮЗ» 16+
03.35 Т/с «пОд пРиКРыТием» 16+

НАдеждА-ТРО

06.50 Х/ф «Семь СТАРиКОВ и ОдНА 
деВУШКА» 12+
08.20 Фактор жизни 12+
08.45 Верное решение 16+
09.10 Х/ф «СеКРеТ НепРиСТУпНОй 
КРАСАВиЦы» 12+
10.50 Д/ф «Григорий Горин. Формула 
смеха» 12+
11.40 Спасите, я не умею готовить! 12+
12.30, 01.20 События 12+
12.45 Х/ф «ВеРСия пОЛКОВНиКА            
ЗОРиНА» 12+
14.35 Смех с доставкой на дом 12+
15.30 Московская неделя 16+
16.00 Мужчины Жанны Фриске 16+
16.55 «Прощание». Аркадий Райкин 16+
17.45 «Хроники московского быта». 
Месть фанатки 12+
18.40 Х/ф «АВАРия» 16+
22.35, 01.40 Х/ф «КОгОТь иЗ мАВРи-
ТАНии» 16+
02.35 Петровка, 38 16+
02.45 Х/ф «ЗОЛОТАя пАРОчКА» 12+
04.40 Х/ф «мУСОРЩиК» 16+
06.15 Московская неделя 12+
06.45 Ералаш 6+

РОССия К (Самара)

07.30 Мультфильмы 0+
09.05 Х/ф «КОе-чТО иЗ гУБеРНСКОй 
жиЗНи» 12+
10.35 Обыкновенный концерт 12+
11.05 Мы - грамотеи! 12+

11.45 Х/ф «пОСЛеСЛОВие» 12+
13.20 Письма из Провинции 12+
13.50, 02.45 Диалоги о животных 12+
14.30 Другие Романовы 12+
15.05 Х/ф «В СУББОТУ ВечеРОм, В 
ВОСКРеСеНье УТРОм» 12+
16.40 Х/ф «чиСТАя пОБедА. СТАЛиН-
гРАд» 12+
17.30 Картина мира с Михаилом Коваль-
чуком 12+
18.10 Д/с «Первые в мире» 12+
18.25 Ближний круг Михаила Аграновича 12+
19.25 Романтика романса 12+
20.30 Новости культуры 12+
21.10 Х/ф «меЛОдия НА дВА гОЛО-
СА» 12+
23.35 Опера В. Моцарта «Идоменей, царь 
Критский» 12+
03.25 Мультфильмы для взрослых 18+

мАТч

07.00 Х/ф «БРЮС Ли. РОждеНие 
дРАКОНА» 16+
08.50 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Майнц» - «Бавария» 0+
10.50, 15.15, 18.00 Новости 12+
11.00 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Реал» (Мадрид) - «Атлетико» 0+
13.00, 18.05, 19.05, 23.25 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. Интервью. Экс-
перты 12+
13.55 Биатлон. Чемпионат мира среди 
юниоров. Гонка преследования. Юноши 0+
14.45 «Катарские игры 2020». Специаль-
ный репортаж 12+
15.25 Футбол. Чемпионат Италии.   
«Ювентус» - «Фиорентина» 0+
17.25 Биатлон. Чемпионат мира среди 
юниоров. Гонка преследования. Юниоры 0+
18.15 Биатлон. Чемпионат мира среди 
юниоров. Гонка преследования. Юниорки 
0+

19.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) - «Химки» 0+
21.25 Футбол. Чемпионат Испании.               
«Севилья» - «Алавес» 0+
23.55 Футбол. Чемпионат Испании. «Бар-
селона» - «Леванте» 0+
01.55 Футбол. Чемпионат Нидерландов. 
«Аякс» - ПСВ 0+
03.55 Футбол. Чемпионат Франции 0+
05.55 Профессиональный бокс и сме-
шанные единоборства. Афиша 16+

10.00 Новости недели с Юрием Подко-
паевым 12+
10.25 Служу России 12+
10.55 Военная приемка 6+
11.45 Код доступа 12+
12.30 Скрытые угрозы 12+
13.20 Специальный репортаж 12+
13.55 Д/с «Легенды госбезопасности». 
«Алексей Ботян. Как мы освобождали 
Польшу» 16+
14.50 Д/ф «Сталинградская битва» 12+
16.50 Х/ф «гОРячий СНег» 6+
19.00 Главное с Ольгой Беловой 12+
20.25 Д/с «Легенды советского сыска» 
16+
00.00 Фетисов 12+
00.45 Х/ф «ОСОБО ОпАСНые...» 12+
02.30 Х/ф «ВОеННый КОРРеСпОН-
деНТ» 16+
04.15 Х/ф «пеРед РАССВеТОм» 16+
05.35 Д/ф «Калашников» 12+
06.02 Д/ф «Живые строки войны» 12+
06.30 Д/с «Москва фронту» 12+

дОмАШНий

07.30 Скетч-шоу «6 кадров» 16+
07.45 Удачная покупка 16+
07.55 Д/ф «Предсказания. 2020» 16+
09.55 Пять ужинов 16+
10.10 Х/ф «БеБи-БУм» 16+
12.10 Х/ф «НеЛЮБОВь» 16+
15.45, 20.00 Т/с «ВеЛиКОЛепНый 
ВеК» 16+

00.15 Х/ф «ОСеННий ВАЛьС» 16+
02.25 Т/с «ЗОя» 16+
05.45 Х/ф «пАРи НА ЛЮБОВь» 16+

СТС

07.00 Ералаш 6+
07.25 М/с «Приключения Вуди и его дру-
зей» 0+
07.45 М/с «Приключения кота в сапогах» 
6+
08.10 М/с «Тролли. Праздник продолжа-
ется!» 6+
08.35 М/с «Три кота» 0+
09.00 М/с «Царевны» 0+
09.20 Шоу «Уральских пельменей» 16+
10.00 Рогов в городе 16+
11.05 Х/ф «АФеРиСТы. диК и джейН 
РАЗВЛеКАЮТСя» 12+
12.55 Х/ф «ОгРАБЛеНие В УРАгАН» 
16+
14.55 Х/ф «ШТУРм БеЛОгО дОмА» 
16+
17.35 Х/ф «геОШТОРм» 16+
19.45 Х/ф «РАЗЛОм САН-АНдРеАС» 
16+
22.00 Х/ф «НеБОСКРеБ» 16+
00.00 Х/ф «ЛЮСи» 18+
01.45 Х/ф «ЗАЩиТНиКи» 12+
03.20 Х/ф «БеЗ гРАНиЦ» 12+
04.50 М/ф «Папа-мама гусь» 6+
06.10 М/ф «Аленький цветочек» 0+

ТВ3

07.00 Мультфильмы 0+
11.45 Х/ф «КРАмпУС» 16+
13.45 Х/ф «ЗЛОВеЩие меРТВеЦы. 
АРмия Тьмы» 16+
15.30 Х/ф «дРУгОй миР» 16+
18.00 Х/ф «дРУгОй миР. ЭВОЛЮЦия» 
16+
20.00 Х/ф «дРУгОй миР. ВОССТАНие 
ЛиКАНОВ» 16+
21.45 Х/ф «дРУгОй миР. пРОБУжде-
Ние» 16+
23.30 Х/ф «КРОВь. пОСЛедНий ВАм-
пиР» 16+
01.15 Х/ф «ОХОТНиК НА ТРОЛЛей» 
16+
03.15 Охотники за привидениями 16+

MTV (+1)

06.00 Магаззино 16+
08.40 Генеральная уборка 16+
09.30, 20.00 На ножах 16+
15.00 Ревизорро 16+
16.00 Черный список 16+
00.15 Х/ф «гОСТи» 16+
02.00 Х/ф «мОя СУпеР-БыВШАя» 16+
05.30 Рыжие 16+

04.00, 22.30 День Патриарха 12+

04.15 Новый завет вслух 12+
04.30 И будут двое... 12+
05.30 Я хочу ребенка 12+
06.00 Мультфильмы 0+
07.15, 03.45 Тайны сказок с Анной                
Ковальчук 0+

07.30 Я очень хочу жить. Дарья Донцова 
12+
08.20 Художественный фильм 12+
10.00, 00.15 Завет 12+
11.00 Божественная литургия. Прямая 
трансляция 12+
14.00 Встреча 12+
15.00 Зачем Бог?! 12+
15.30, 22.45 В поисках Бога 12+
16.00 «Бесогон». Авторская программа 
Никиты Михалкова 16+
17.00, 01.45 Главное с Анной Шафран 
12+
18.30 Х/ф «СВеТ В ОКНе» 12+
20.10 Парсуна с Владимиром Легойдой 
12+
21.10 Щипков 12+
21.45, 03.15 Идущие к... Послесловие 
12+
22.15 Лица Церкви 12+
23.15 Res publica 12+
01.10 Вечность и время 12+

КАРУСеЛь

06.00 М/с «Смешарики» 0+
07.55, 08.30 Чик-зарядка 0+
08.00 С добрым утром, малыши! 0+
08.40 М/с «Катя и Эф» 0+
10.00 Съедобное или несъедобное 0+
10.20 М/с «Малышарики. Танцуем и 
поем!» 0+
10.25 М/с «Дракоша Тоша» 0+
11.45 Мастерская «Умелые ручки» 6+
12.00 М/с «Пластилинки» 0+
12.05 М/с «Простоквашино» 0+
13.30 Крутой ребенок 6+
14.00 М/с «Четверо в кубе» 0+
15.20 Ералаш 6+
16.10 М/с «Три кота» 0+
17.40 М/с «Барби» 0+
18.05 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
19.10 М/ф «Фиксики. Большой секрет» 
6+
20.30 М/с «Щенячий патруль» 0+
21.30 Спокойной ночи, малыши! 0+
21.45 М/с «Маша и Медведь» 0+

07.00, 18.45 Мультфильм 12+
08.00 М/ф «Ночь перед Рождеством» 
12+
09.00, 16.30, 02.30 Х/ф «СыНОВья 
УХОдяТ В БОй» 12+
11.00 «Наши люди. Кирилл Коктыш» 
12+
11.30, 02.00 «Партнерство» 12+
12.00 «Наши люди. Сергей Фалькин» 
12+
12.30, 22.00 Т/с «НеСЛУчАйНАя 
ВСТРечА» 12+
18.30 «Славянский проект» 12+
20.00  Кинельские телевизионные вести 
12+
20.35  Х/ф «ВОЗдУШНый УдАР» 16+
05.00 «Беларусь. Главное» 12+
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О допуске транспортных 
средств к перевозке опасных грузов

паМЯть

31 января 2020 года исполнится                   
15 лет со дня смерти нашего любимого 
УРАЗОВА михаила Семеновича. Всех, 
кто знал и помнит Михаила Семеновича, 
просим помянуть его добрым словом.

Ушел от нас ты очень рано,
Никто не смог тебя спасти.
Навеки в нашем сердце рана,
Пока мы живы - с нами ты!
Любим, помним, скорбим.

жена, дети, внуки.

Кто знал и помнит НеСмеяНОВУ 
Нину ивановну, просим помянуть доб-
рым словом. 25 января исполняется 
полгода со дня ее смерти.

Помним, любим, скорбим.
Родные.

Тел.: 8-909-345-99-77, 8-937-
309-03-57.

козлят альпийско-
нубийской породы. Тел.: 
8-987-943-68-24.

СДАЮ

кабинет, 15 кв. м, в офисе. 
Тел.: 8-903-309-06-36. (ИНН 
635 000 058 904).

в аренду - теплый гараж,             
90 кв. м, на два автобуса. Тел.: 
8-927-685-00-70. (ИНН 635 
001 172 198).

1-комн. кв., на длитель-
ный срок. Собственник. Тел.: 
8-927-755-75-82. (ИНН 635 
000 200 484).

1-комн. кв. на ул. Фести-
вальная. Тел.: 8-927-737-83-
87. (ИНН 635 001 341 801).

квартиру. Тел.: 8-917-947-
95-82. (ИНН 635 004 004 272).

КУПЛЮ

гараж на слом. Тел.: 8-927-
003-02-50.

газовый мопед «Рига-13», 
или запчасти к нему. Тел.: 
8-927-693-72-83.

микроволновые печи, 
стиральные машины, в не-
рабочем или рабочем состоя-
нии. Тел.: 8-927-715-55-01.

УСЛУГИ

грузоперевозки. «гАЗель». 
имеются грузчики. Кругло-
суточно. Тел.: 8-960-808-92-
38. (ИНН 635 002 251 653).

грузоперевозки. Тел.: 
8-927-733-04-84. (ИНН 111 
635 0000 986).

Щебень, песок, уголь. 
Аренда спецтехники: по-
грузчик, «КамАЗ». Уборка и 

пРОдАЮ 

НедВижимОСТь

коттедж, юг, 2 млн. 200 т.р. 
Тел.: 8-937-992-43-00.

2-комн. кв., 2/2-эт.д.,             
41,7 кв. м, север, центр.                       
1 млн. 300 т.р. Тел.: 8-987-
948-62-14.

1-комн. кв. Тел.: 8-905-
304-01-33.

комната с частичными 
удобствами. Тел.: 8-927-740-
44-82.

РАЗНОЕ

дрова. Тел.: 8-927-655-74-
22. (ИНН 637 100 378 669).

дрова. Тел.: 8-927-655-70-
37. (ИНН 635 000 098 230).

дрова (ясень). Тел.: 8-927-
003-02-50. (ИНН 637 100 378 
669).

дрова любые. Тел.: 8-927-
761-06-57. (ИНН 638 700 072 
020).

опилки (стружка), 100 р./
мешок. Тел.: 8-927-742-66-
92. (ИНН 635 009 111 327).

котел для бани. Тел.: 
8-927-689-01-27.

печи для бани. Тел.: 
8-906-346-72-19. (ИНН 635 
003 037 765).

двухметровые поддо-
ны на дрова и др. Доставка. 
Самовывоз. Тел.: 8-917-116-
12-31.

зеркала, холодильники, 
морозильник, витрину хо-
лодильную; норковые шап-
ки. Тел.: 8-917-942-17-32.

диван и кресла. Тел.: 
8-917-947-95-82.

телят, от 11 тыс. руб.; 
сено, солому. Недорого. 

вывоз снега. Тел.: 8-937-999-
19-90. (ИНН 635 003 853 844).

Ремонт «под ключ». Все 
виды отделочных работ. 
Тел.: 8-905-303-30-02. (ИНН 
637 102 187 740).

«мастер на час». Тел.: 
8-917-169-17-51. (ИНН 561 
605 890 592).

Ремонт окон, дверей. 
Тел.:  8-927-740-85-63. (ИНН 
561 605 890 592).

Электрик. Тел.: 8-927-723-
82-07. (ИНН 635 002 214 500).

Ремонт телевизоров. Вы-
езд. Гарантия. Тел.: 8-927-698-
47-34. (ИНН 635 000 744 910).

Ремонт стиральных ма-
шин и холодильников. Га-
рантия. Тел.: 8-937-205-46-
66. (ИНН 637 205 845 303).

Ремонт стиральных ма-
шин. Гарантия. Тел.: 8-986-950-
64-91. (ИНН 635 000 739 244).

Ремонт стиральных ма-
шин. Тел.: 8-937-992-77-22. 
(ИНН 637 101 293 873).

Ремонт холодильников. 
Гарантия. Без выходных. 
Тел.: 8-927-017-04-85. (ИНН 
631 805 536 793).

Ремонт холодильников, 
стиральных машин, теле-
визоров, швейных машин. 
Тел.: 8-927-722-02-93. (ИНН 
631 218 543 789).

Отопление, теплый пол. 
Сантехника, водопровод, 
плитка. Тел.: 8-960-832-14-
56. (ИНН 635 000 013 100).

Сантехнические работы. 
Тел.: 8-987-443-00-03. (ИНН 
631 800 026 407).

Скважина в доме. Тел.: 
8-987-980-23-03. (ИНН 637 
604 393 779).

Роем колодцы. Тел.: 
8-937-07-44-007, 8-917-950-
70-00. (ИНН 6350000364).

РАЗНОе

Копка, чистка колодцев. 
Зимний период. Тел.: 8-960-
820-42-44, 8-937-201-95-79. 
(ИНН 635 004 847 875). 

Откачка канализации. 
Тел.: 8-964-985-05-63. (ИНН 
635 002 868 598).

Откачка канализации. 
Тел.: 8-987-944-19-53, 
8-937-183-75-01. (ИНН 637 
101 392 803).

Откачка канализации. 
Тел.: 8-905-304-62-43. (ИНН 
635 000 380 068).

Откачка жидких нечис-
тот. Тел.: 8-917-142-77-21, 
8-937-992-24-29. (ИНН 635 
002 0036).

Откачка нечистот а/м 
«КамАЗ» - удобно и каче-
ственно. Тел.: 8-927-906-
08-83, 8-937-180-16-67. 
(ИНН 635 002 347 556).

Откачка канализации. 
Тел.: 8-937-657-00-59. (ИНН 
743 807 714 250).

ТРЕБУЮТСЯ

в клинику «эЛь» - медсе-
стра в процедурный каби-
нет. Тел.: 8-960-818-48-84.

водитель категории «D», 
для работы на вахтовом авто-
бусе. Тел.: 8-927-001-48-70.

парикмахер. Тел.: 8-927-
260-71-84.

уборщицы на шоколад-
ную фабрику «Нестле», г. Ки-
нель, полный рабочий день, 
график работы - 5/2. Тел.: 
8-927-745-42-29.

ОТДАМ

котят, щенков. Тел.: 
8-987-446-97-29.

ТРеБУЮТСя ОХРАННиКи 
Различные графики работы, вахта в г. Самаре.

Заработная плата - от 20 000 рублей.
Телефоны: 8(846) 201-08-46; 8-927-906-86-85.

ТРеБУЮТСя пРОдАВЦы
на торговую точку в п. Алексеевка

Заработная плата - 15 000 рублей 
(оклад+%).

Опыт работы не обязателен, проводим обучение.

Обращаться по телефону: 8-905-35-47-555.

Кто знал и помнит БОРиСОВА ген-
надия Константиновича,  просим по-
мянуть добрым словом. 25 января ис-
полняется 6 лет со дня его смерти. 

Помним, любим, скорбим.
жена, дочь, внук.

Кто знал и помнит гРеЦОВУ евгению 
петровну, просим помянуть ее добрым 
словом. 25 января исполняется 4 года со 
дня ее смерти. 

Тебя уж нет, а мы не верим,
В душе у нас ты навсегда.
И боль свою от той потери
Не залечить нам никогда.
Помним, любим, скорбим.

дочь, внучка, правнучка, зятья.

Кто знал и помнит САБеЛьНиКОВУ 
марию яковлевну,  просим помянуть 
добрым словом. 28 января исполнится 
18 лет со дня ее смерти. 

Вернуть бы маму на мгновенье,
Сказать все то, что не успели 
                                                      ей сказать,
Обнять, как прежде, нежно-нежно,
И гладить плечи, руки целовать.
И рассказать, как не хватает,
И попросить прощения за все.
Сидеть, прижавшись, рук не отпуская,
И говорить, и говорить ей обо всем...
Помним, любим, скорбим.

Сын, дочь и их семьи.

Кто знал и помнит мОРОЗОВА Вла-
димира ивановича,  просим помянуть 
его добрым словом. 29 января исполнит-
ся 9 лет со дня его смерти. 

Помним, любим, скорбим.
жена, дети, внуки.

Комбинату детского питания 
в школу с. Комсомольский 

СРОчНО ТРеБУеТСя пОВАР-БРигАдиР 
Заработная плата - 15 000 рублей.

Телефоны контакта:
8-929-716-73-42, 8-937-999-20-74.

Комбинату детского питания 
в школу с. Сколково СРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ:

    пОВАР, заработная плата 13 000 рублей
    КУХОННый РАБОТНиК, 
                         заработная плата 12 000 рублей.
Пятидневная рабочая неделя, 
своевременная выплата заработной платы.

Телефоны: 
8-929-716-73-42, 8-937-999-20-74.

В торговую компанию срочно требуется 

    меНеджеР ТОРгОВыХ ТОчеК 

(наличие прав категории «В», работа разъездного 
характера, передвигается самостоятельно).

(работа в г. Самара)

  Заработная плата от 50 000 рублей.
Телефон: 8-927-022-43-62.

ПрОГнОз ПОГОДЫ 
с 24 января по 2 февраля

По данным сайта GISMETEO.ru.

Облачность

Температ. днем°С

Температ. ночью°С

Ветер м/с

Осадки

ОТдАм

ТРеБУЮТСя

СдАЮ

КУпЛЮ

УСЛУги реклама

Кто знал и помнит пиВОНОС Алек-
сандра Александровича,  прошу помя-
нуть его добрым словом. 26 января ис-
полнится 9 лет со дня его смерти. 

Помню, люблю, скорблю.
жена.

Отделение гиБдд межмуниципального отдела 
мВд России «Кинельский» информирует о всту-
плении в законную силу с 10 января 2020 года 
приказа мВд России от 10.09.2019 года № 611 
«Об утверждении Административного регламента 
министерства внутренних дел Российской Феде-
рации по предоставлению государственной услу-
ги по выдаче свидетельства о допуске транспорт-
ных средств к перевозке опасных грузов». 

Административный регламент содержит положе-
ния, предусматривающие возможность получения за-
явителями государственной услуги по выдаче свиде-

тельства о допуске транспортных средств к перевозке 
опасных грузов по экстерриториальному принципу. 
Документ также устанавливает порядок исправления 
опечаток и ошибок, допущенных при выдаче (про-
длении срока действия) свидетельства о допуске или 
принятии решения об отказе в выдаче или продлении 
срока действия свидетельства. 

В регламенте приводится новая редакция Правил 
подачи и рассмотрения жалоб на нарушение порядка 
предоставления государственной услуги, а также но-
вая форма запроса на выдачу (продление срока дей-
ствия) свидетельства о допуске транспортных средств 
к перевозке опасных грузов.



ИНЕЛЯ
еделя

КН25 ЯНВАрЯ 2020 г., № 4 (1147)14 официальное опубликование
Приложение к постановлению администрации городского округа Кинель 

от 16.01.2020 г. № 70

«Приложение 3
к муниципальной программе городского округа Кинель Самарской области 

«Повышение эффективности работы системы здравоохранения городского округа Кинель Самарской области  на 2019-2025 годы»

пеРечеНь программных мероприятий
муниципальной программы городского округа Кинель Самарской области «повышение эффективности работы системы здравоохранения городского округа Кинель 

Самарской области  на 2019-2025 годы»

№ 
п/п

Наименование 
мероприятия

гРБС, 
исполнитель

Объем и источники финансирования, тыс. рублей

2019 год 2020 год 2021 год 2022 год 2023 год 2024 год 2025 год

Всего
бюджет 

г.о.
Кинель

Всего
бюджет 

г.о. 
Кинель

Всего
бюджет 

г.о.
Кинель

Всего
бюджет 

г.о.
Кинель

Всего
бюджет 

г.о.
Кинель

Всего
бюджет 

г.о.
Кинель

Всего
бюджет 

г.о.
Кинель

1.

Приобретение медицин-
ского оборудования и ин-
вентаря в  медицинские 
кабинеты учреждений до-
школьного образования

Комитет по 
управлению 
муниципальным 
имуществом

200,0 200,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.

Приобретение медицин-
ского оборудования и ин-
вентаря в  медицинские 
кабинеты общеобразова-
тельных учреждений

Комитет по 
управлению 
муниципальным 
имуществом

182,0 182,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

3.

Приобретение трех бан-
неров, направленных на 
формирование здорово-
го образа жизни у насе-
ления

Управление куль-
туры и молодеж-
ной политики 
(Альянс моло-
дых)

18,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

4.

Предоставление меди-
цинским работникам 
компенсации расходов 
по договорам найма жи-
лого помещения частно-
го, муниципального или 
государственного жи-
лищного фонда

Администрация 
городского 
округа Кинель

84,0 84,0 0,0 0,0 0,0 0,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0

5.

Предоставление меди-
цинским работникам двух 
служебных помещений 
по договору найма

Комитет по 
управлению 
муниципальным 
имуществом 
администрации 
городского 
округа Кинель 
Самарской 
области

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

иТОгО по программе 820,0 484,0 484,0 0,0 0,0 0,0 0,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0

в т.ч.                

Администрация городского 
округа Кинель 420,0 84,0 84,0 0,0 0,0 0,0 0,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0 84,0

Комитет по управлению муници-
пальным имуществом 382,0 382,0 382,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Управление культуры и молодеж-
ной политики (Альянс молодых) 18,0 18,0 18,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

АдмиНиСТРАЦия гОРОдСКОгО ОКРУгА КиНеЛь
пОСТАНОВЛеНие

от 20 января 2020 года № 115

О внесении изменений в муниципальную программу городского округа Кинель Самарской области 
«Улучшение условий и охраны труда в городском округе Кинель Самарской области» 

на 2019-2021 г.г.», утвержденную постановлением администрации городского округа Кинель 
Самарской области от 28.09.2018 г. № 2640

В соответствии с решением Думы городского округа Кинель Самарской области от 24 декабря 2019 г. 
№ 522«О внесении изменений в решение Думы городского округа Кинель Самарской области от 20 декабря 
2018 г. № 412 «О бюджете городского округа Кинель Самарской области  на 2019 год и на плановый пери-
од 2020 и 2021 годов» (с изменениями от 31 января 2019 г., от 28 февраля 2019 г., от 28 марта 2019 г., от                         
25 апреля 2019 г., от 30 мая 2019 г., от 27 июня 2019 г., от 25 июля 2019 г., от 8 августа 2019 г., от 26 сентября 
2019 г., от 31 октября 2019 г., от 28 ноября 2019 г.), постановлением администрации городского округа Ки-
нель от 07 марта 2014 г. № 710 «Об утверждении Порядка принятия решений о разработке, формирования 
и реализации, оценки эффективности реализации муниципальных программ городского округа Кинель», 
руководствуясь Уставом городского округа Кинель Самарской области, ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Внести в муниципальную программу городского округа Кинель Самарской области «Улучшение 
условий и охраны труда в городском округе Кинель Самарской области» на 2019-2021 г.г.», утвержденную 
постановлением администрации городского округа Кинель Самарской области от 28.09.2018 г. № 2640, 
следующие изменения:

1.1. Паспорт Программы изложить в редакции согласно Приложению № 1 к настоящему постановле-
нию.

1.2. В разделе 5 сумму «265,75» заменить суммой «260,3», сумму «93,65» заменить суммой «88,2».
1.3. Приложение № 2 к Программе изложить в редакции согласно Приложению № 2 к настоящему по-

становлению.
2. Официально опубликовать настоящее постановлениев газете «Кинельская жизнь» или «Неделя Ки-

неля» и разместить на официальном сайте администрации городского округа Кинель Самарской области 
в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (кинельгород.рф), в подразделе «Официальное 
опубликование» раздела «Информация».

3. Настоящее постановление вступает в силу на следующий день после дня его официального опубли-
кования.

4. Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя Главы го-
родского округа (Прокудин А.А.).

В. А. чиХиРеВ, 
глава городского округа Кинель Самарской области.

Приложение № 1
к постановлению администрации городского округа Кинель 

от 20.01.2020 г.№ 115

«Приложение 1
к муниципальной программе городского округа Кинель Самарской области 

«Улучшение условий и охраны труда в городском округе Кинель Самарской области на 2019-2021 г.г.»

«пАСпОРТ
муниципальной программы городского округа Кинель Самарской области

«Улучшение условий и охраны труда в городском округе Кинель 
Самарской области на 2019-2021 годы»

(далее - программа)

Наименование программы
Муниципальная программа городского округа Кинель Самарской об-
ласти «Улучшение условий и охраны труда в городском округе Кинель 
Самарской области на 2019-2021 годы» 

дата принятия решения 
о разработке программы

Распоряжение администрации городского округа Кинель Самарской 
области от 12.07.2018 № 138

Разработчик программы
Ведущий специалист по охране труда администрации городского окру-
га Кинель Самарской области, в структуре администрации городского 
округа Кинель Самарской области

Ответственный исполнитель 
программы Администрация городского округа Кинель Самарской области

Направление, цель, задачи в 
соответствии со Стратегией 
социально-экономического 
развития городского округа 
Кинель Самарской области 
на период до 2025 года

Направление:
«Город - институт местного самоуправления».
Цель:
«Формирование на основе доминанты культурных императивов инсти-
тута местного самоуправления нового типа, сочетающего в себе вы-
сокую финансово-экономическую эффективность, лучшие практики 
муниципального менеджмента, активное и ответственное местное со-
общество городского округа».
Задачи:
«Развитие организационно-правовых основ местного самоуправления 
в аспекте формирования нового типа культурной среды городского про-
странства как институциональной базы проведения стратегических из-
менений».

Цель и задачи программы

Цель: «Улучшение условий и охраны труда работников организаций, 
расположенных на территории городского округа Кинель Самарской 
области».
Задача 1. Организационно-методическое обеспечение охраны труда.
Задача 2. Информационное обеспечение и пропаганда охраны труда в 
средствах массовой информации и на официальном сайте администра-
ции городского округа Кинель Самарской области.
Задача 3. Специальная оценка условий труда в бюджетных организаци-
ях городского округа Кинель Самарской области

Сроки и этапы реализации 
программы 2019-2021 годы

показатели (индикаторы) 
программы

Показатели (индикаторы) достижения программных целей и задач:
- численность пострадавших в результате несчастных случаев на произ-
водстве с утратой трудоспособности на 1 рабочий день и более;
- численность пострадавших в результате несчастных случаев на произ-
водстве со смертельным исходом;
- организация и проведение совещаний, семинаров, месячников и иных 
мероприятий по охране труда;
- количество опубликованных материалов по вопросам охраны труда 
в городских газетах «Кинельская жизнь» и «Неделя Кинеля», на офи-
циальном сайте администрации городского округа Кинель Самарской 
области;
- количество рабочих мест в бюджетных организациях, на которых про-
ведена специальная оценка условий труда.

перечень подпрограмм Отсутствует

Объемы и источники финан-
сирования мероприятий, 
определенных программой

Финансирование Программы за счет средств бюджета городского окру-
га Кинель Самарской области составляет 260,3 тыс. руб., в том числе по 
годам:
2019 год - 88,2 тыс. руб.;
2020 год - 22,1 тыс. руб.;
2021 год - 150,0 тыс. руб.

Ожидаемые результаты 
реализации программы

Реализация мероприятий Программы позволит:
- усилить внимание работодателей к проведению мероприятий по про-
филактике производственного травматизма; 
- повысить эффективность государственного управления охраной труда 
в городском округе Кинель Самарской области;
- улучшить информационное обеспечение и пропаганду охраны труда;
- снизить численность работников учреждений, подведомственных ад-
министрации городского округа Кинель Самарской области, занятых в 
неблагоприятных условиях труда.

»
Приложение № 2

к постановлению администрации городского округа Кинель от 20.01.2020г.№ 115

«Приложение 2
к муниципальной программе городского округа Кинель Самарской области «Улучшение условий и охраны труда в городском округе Кинель Самарской области на 2019-2021 г.г»

меРОпРияТия
по реализации программы улучшения условий и охраны труда в городском округе Кинель Самарской области на 2019-2021 годы

№  
п/п Наименование мероприятия

Объем финансирования (тыс. руб.)
исполнители источники    

финансированияВсего В том числе
2019 год 2020 год 2021 год

Задача 1. Организационно-методическое обеспечение охраны труда

1.1 Организация и проведение совещаний, семинаров, месячников и иных мероприятий 
по охране труда - - - - Ведущий специалист по охранетруда Бюджет городского 

округа

постановление администрации городского округа Кинель от 16.01.2020 г. № 70 «О внесении изменений в муниципальную программу городского 
округа Кинель Самарской области «повышение эффективности работы системы здравоохранения городского округа Кинель Самарской области  
на 2019-2025 годы», утвержденную постановлением администрации городского округа Кинель Самарской области от 28 сентября 2018 г. № 2639 
(в редакции от 21 ноября 2019 г.)» опубликовано в газете «Кинельская жизнь» № 4 (12909) 23 января 2020 года.
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№  
п/п Наименование мероприятия

Объем финансирования (тыс. руб.)
исполнители источники    

финансированияВсего В том числе
2019 год 2020 год 2021 год

1.2 Координация обучения и проверки знаний по охране труда руководителей и специ-
алистов организаций - - - - Ведущий специалист по охране труда -

1.3 Содействие организациям городского округа в заключении коллективных договоров 
в части условий и охраны труда - - - - Ведущий специалист по охране труда -

1.4 Оказание консультативной и методической помощи организациям по вопросам 
охраны труда - - - - Ведущий специалист по охране труда -

1.5 Оказание методической помощи организациям при их участии в областных и город-
ских конкурсах по охране труда - - - - Ведущий специалист по охране труда -

Задача 2. информационное обеспечение и пропаганда охраны труда в средствах массовой информации и на официальном сайте администрации городского округа Кинель Самарской области

2.1
Организация и проведение мониторинга условий и охраны труда в организациях го-
родского округа Кинель Самарской области (ведение электронной базы данных) с 
целью получения достоверных и полных статистических сведений 

- - - - Ведущий специалист по охране труда -

2.2 Размещение в средствах массовой информации и на официальном сайте админи-
страции материалов по актуальным вопросам в области охраны труда - - - - Ведущий специалист по охране труда За счет расходов по 

основной деятельности

2.3 Информирование работодателей городского округа Кинель Самарской области по 
вопросам охраны труда посредством рассылки по электронной почте - - - - Ведущий специалист по охране труда -

2.4 Подготовка доклада Главе городского округа «О состоянии условий и охраны труда 
на территории городского округа» - - - - Ведущий специалист по охране труда -

2.5
Подготовка и рассмотрение актуальных вопросовв области охраны труда на заседа-
ниях Кинельской городской трехсторонней комиссии по регулированию социально-
трудовых отношений

- - - - Ведущий специалист по охране труда -

Задача 3. Специальная оценка условий труда в бюджетных организациях городского округа Кинель Самарской области

3.1 Организация и проведение специальной оценки условий труда в бюджетных 
организациях городского округа Кинель Самарской области, в т. ч.: 260,3 88,2 22,1 150,0

Бюджет городского 
округа

3.1.1 Администрация городского округа Кинель Самарской области, в т. ч.: 146,4 69,2 0 77,2

3.1.1.1 Администрация городского округа Кинель Самарской области
(2019 год - 1 рабочее место) 1,2 1,2 - - Администрация городского округа 

Кинель Самарской области

3.1.1.2 МБУ «СБСК» (2021 год - 59 рабочих мест) 59,0 - - 59,0 МБУ «СБСК»

3.1.1.3 МКУ «Служба эксплуатации зданий и сооружений»
(2019 год - 45 рабочих мест, 2021 год -2 рабочих места) 58,4 55,6 - 2,8 МКУ «Служба эксплуатации зданий 

и сооружений»

3.1.1.4 МБУ «МФЦ» (2019 год - 1 рабочее место) 1,2 1,2 - - МБУ «МФЦ»

3.1.1.5 МКУ «УВСДР» (2021 год - 11 рабочих мест) 15,4 - - 15,4 МКУ «УВСДР»

3.1.1.6 МКУ «Ритуал» (2019 год - 7 рабочих мест) 11,2 11,2 - - МКУ «Ритуал»

3.1.2 Управление культуры и молодежной политики администрации городского 
округа  Кинель Самарской области, в т. ч.: 97,9 3,0 22,1 72,8

3.1.2.1 Управление культуры и молодежной политики администрации городского округа  
Кинель Самарской области (2019 год - 2 рабочих места) 3,0 3,0 - -

Управление культуры и молодежной 
политики администрации городского 
округа Кинель Самарской области

Бюджет городского 
округа

3.1.2.2 МБУ ДО ДШИ «Камертон» (2019 год - 14 рабочих мест) - - - - МБУ ДО ДШИ «Камертон»

3.1.2.3 МБУ ДО «ДШИ № 1» (2020 год - 9 рабочих мест) 11,7 - 11,7 - МБУ ДО «ДШИ № 1»

3.1.2.4 МБУ ДО «ДШИ № 2» (2019 год - 11 рабочих мест) - - - - МБУ ДО «ДШИ № 2»

3.1.2.5 МБУ ДО «ДШИ № 3» (2021 год - 21 рабочее место) 29,4 - - 29,4 МБУ ДО «ДШИ № 3»

3.1.2.6 МБУК КГЦБС (2019 год - 16 рабочих мест) - - - - МБУК КГЦБС

3.1.2.7 МБУ «Спортивный центр «Кинель» (2021 год - 20 рабочих мест) 28,0 - - 28,0 МБУ «Спортивный центр «Кинель»

3.1.2.8 МАУК ГДК (2019 год - 3 рабочих места, 2020 год - 2 рабочих места, 
2021 год - 4 рабочих места) 8,2 - 2,6 5,6 МАУК ГДК

3.1.2.9 МБУК «Дом культуры «Дружба» (2020 год - 6 рабочих мест, 
2021 год - 7 рабочих мест) 17,6 - 7,8 9,8 МБУК «Дом культуры «Дружба»

3.1.2.10 МАУК «ЦКР» (2019 год - 1 рабочее место) - - - - МАУК «ЦКР»

3.1.3
Управление архитектуры и градостроительства администрации городского 
округа Кинель Самарской области
(2019 год - 10 рабочих мест)

13,0 13,0 - -
Управление архитектуры и градостро-
ительства администрации городского 
округа Кинель Самарской области

3.1.4 дума городского округа Кинель Самарской области
(2019 год - 2 рабочих места) 3,0 3,0 - - Дума городского округа Кинель                     

Самарской области

итого по программе 260,3 88,2 22,1 150,0

Что зВёзды гоВорЯт    с 27 января по 2 февраля

Овен (21.03 - 19.04)
 Неделя для Овнов может начаться с конфлик-

тов, проблем с договорами и поиском нужной 
информации на работе. Но вы не потеряете самооб-
ладания.  Окинув взглядом ситуацию и проанализиро-
вав ее причины, вы сможете из нее выйти достойно, 
прихватив при этом ценный багаж опыта. Расположе-
ние планет создаст благоприятные условия для укре-
пления семейных и партнерских взаимоотношений.

Телец (20.04 - 20.05)
Обстоятельства будут способствовать пере-
смотру принципов и стереотипов жития не-

которых из Тельцов. Найти выгодные решения в 
текущих ситуациях и наладить более гармоничное 
общение с коллегами  помогут советы и консульта-
ции с компетентными людьми. Вторая половина не-
дели может оказаться нелегкой. Звезды советуют 
проявлять осторожность в любой  работе, обяза-
тельно соблюдать технику безопасности.

Близнецы (21.05 - 21.06)
    В понедельник лучше не общаться с руковод-

ством, тем более не стоит что-либо доказы-
вать. Близнецов ждут интересные поездки и новые 
знакомства, которые украсят их жизнь и принесут 
связи из мира искусства. Намечается тенденция ро-
ста благосостояния, появятся перспективы и новые 
дела. Уже в конце недели ваша активность на работе 
будет прямо пропорциональна вознаграждению. 

Рак (22.06 - 22.07)
Хорошее настроение поможет Ракам добить-
ся успехов не только на службе и в личной 

жизни, а и при повседневном общении с людьми. 
Плодотворный период для начинаний. Однако будь-
те бдительны, не позволяйте непредвиденным об-
стоятельствам и вещам ставить вас в безвыходное 
положение. В последний рабочий день недели воз-
можно весьма интересное соглашение или договор 
с прекрасными перспективами. 

Лев (23.07 - 22.08)
Львам рекомендуется строить планы на бли-
жайшее будущее, удачным будет начало но-

вых дел и воплощение идей в реальность. С непри-
вычным для вас напором и уверенностью вам удастся 
сделать самое главное в выбранном деле и к тому же 
обойтись без опасных и досадных ошибок. Появится 
возможность обрести новый источник доходов. Успе-
вайте, но не распыляйтесь, помните о здоровье.

дева (23.08 - 22.09)
Девам в начале недели не рекомендуется за-
мыкаться в себе. Общение просто необходимо, 

пусть даже понемногу, недолго. Разгадывать тайны и 
загадки, а также разбираться в запутанных ситуациях 
предстоит в течение второй половины недели. Ваши 
дедуктивные способности возрастут, вы будете лучше 
понимать происходящее. Позаботьтесь о своем здо-
ровье или отправляйтесь в отпуск.

Весы (23.09 - 22.10)
Весы в начале недели пройдут проверку на вы-
держку через финансовые споры или борьбу за 

влияние с коллегами. Позднее вам представится шанс 
превратить противников в союзников, но действовать 
необходимо осторожно и дипломатично. Кроме того, 
вы станете заметной фигурой на любых вечеринках 
или мероприятиях. Финансовое положение стабильно, 
совершайте покупки в пятницу или воскресенье.

Скорпион (23.10 - 21.11)
Для некоторых из Скорпионов лучше плыть 
по течению, чтобы избежать неприятностей и 

недоразумений. Помните, что скромность в нужный 
момент бывает важным стратегическим средством. 
Проблемы у Скорпионов закончились, теперь есть 
все шансы быстро повысить свой статус, укрепить 
здоровье, наладить хорошие отношения с руковод-
ством и влиятельными коллегами. 

Стрелец (22.11 - 21.12)
В первые дни недели Стрельцам не желатель-
но отправляться в командировки, возможно  

нарушение планов, хотя сбой начавшихся позитив-
ных обновлений будет носить временный характер. 
Середина недели удачна для конструктивных диа-
логов и созидательных действий. Вечером субботы 
будьте предусмотрительны, возможны неожидан-
ные и нежелательные встречи и  разговоры. 

Козерог (22.12 - 19.01)
Напряженное время. У Козерогов могут воз-
никнуть стрессовые ситуации: постарайтесь 

держать эмоции под контролем, иначе конфликты 
и даже ухудшение здоровья вам гарантированы. 
Поэтому проявите благоразумие, по крайней мере, 
постарайтесь продумать и соотносить последствия 
своих действий. К решительным действиям можно 
приступать, собрав все свои способности и силы. 

Водолей (20.01 - 18.02)
Водолеям удалось завершить предыдущий этап 
жизни вполне удачно. Вы довольны грядущими 

переменами, а также сумели определиться с тем, чем 
собираетесь заняться в дальнейшем. Не пытайтесь на-
вязывать окружающим свое мнение. Проявите талант 
дипломата и будьте предельно корректны в общении с 
близкими или на рабочих встречах. Пятница - прекрас-
ный день для совершения дорогих покупок.  

Рыбы (19.02 - 20.03)
Время удачно для новых контактов с боль-
шими организациями, а также - для решения 

каких-либо серьезных вопросов быта. Звезды дают 
совет для Рыб: отложите предпринимаемые попыт-
ки немедленно все изменить. Преодоление проблем 
может позитивным образом сказаться на событиях 
личной жизни, что польстит вашей самооценке. Ве-
роятны потеря драгоценностей, порча имущества.

»
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поЛЕзНыЕ соВЕты

Выберите правильный ответ из предложенных вариантов

1. На стихи Алексея Кольцова напи-
сано много проникновенных романсов. 
Среди великих композиторов, оценив-
ших тонкую душевную лирику этого 
русского поэта, и Александр Даргомыж-
ский, и Милий Балакирев, и Николай 
Римский-Корсаков. В каком из област-
ных центров России государственный 
академический театр драмы носит его 
имя? 

А) Калуга. Б) Волгоград. 
В) Воронеж.

2. «Этот удалой будет военным, я не 
умру, а он уже три сражения выиграет». 
Такое предсказание сделал Александр 
Суворов, взглянув на маленького маль-
чика, которому позже суждено было 
стать и военным, и поэтом. Кто из рус-
ских поэтов связан с этой историей? 

А) Михаил Лермонтов. 
Б) Александр Грибоедов. 
В) Денис Давыдов.

3. Крылатые строки: «Гладко было 
на бумаге, да забыли про овраги, а по 
ним ходить...» принадлежат Льву Тол-
стому. Они стали частью стихотворения, 
которое он поместил в одном из своих 
знаменитых произведений. А в каком 
именно? 

А) «Севастопольские рассказы». 
Б) «Война и мир». 
В) «Кавказский пленник».

4. Пушкинские строки: «Подруга 
дней моих суровых, голубка дряхлая 
моя! Одна в глуши лесов сосновых дав-
но, давно ты ждешь меня» обращены к 
Арине Родионовне Яковлевой. Кто из 
близких к Александру Сергеевичу лю-
дей сочинил стихотворение «К няне                    
А. С. Пушкина»? 

А) Антон Дельвиг. 
Б) Николай Языков. 
В) Василий Жуковский.

ОТВеТы 
на фотосканворд

ОТВеТы на вопросы 
викторины 

1. Воронеж. 
2. Денис Давыдов.
3. «Севастопольские рас-
сказы». 
4. Николай Языков.

   Поздравляем 
дорогую ТеРеЩеНКОВУ елену геннадьевну 
с юбилеем!
Дорогая моя сестренка,
Поздравляем тебя с днем рождения!
Пусть всегда в душе сияет солнце,
И хорошим будет настроение.
Пусть во всем сопутствует удача,
Исполняются заветные мечты!
Мы желаем тебе в жизни счастья,
Радости, здоровья и любви!

Сестра галина и ее семья.

читатели газеты попросили продолжить тему 
профилактики зрения. На этот раз расскажем
о том, какие витамины и питательные вещества 
помогают сохранить зрение и предотвратить 
заболевания глаз.

Лютеин и зеаксантин ученые обнаружи-
ли в сетчатке человеческого глаза. Они уча-
ствуют в работе зрительного анализатора. Эти 
вещества снижают риск развития макулярной деге-
нерации - разрушения желтого пятна, которое на-
ходится в центре сетчатки. Они также помогают в 
профилактике катаракты - помутнения хрусталика. 
По мнению ученых, эти заболевания вызываются в 
том числе и действием свободных радикалов, против 
которых успешно борются природные антиоксидан-
ты. Больше всего лютеина и зеаксантина содержит-
ся в листовых овощах: всех видах капусты, шпинате, 
темно-зеленых листьях салата. А также в зерновом 
хлебе и яйцах.

Омега-3 - полиненасыщенные жирные кислоты 
играют важнейшую роль в функционировании всего 
организма. Необходимы они и для нормальной работы 
глаз. Эти жирные кислоты не образуются в организме, 
потому их нужно регулярно включать в рацион. Лучшие 
источники Омега-3 - жирная морская рыба, в том чис-
ле сельдь и скумбрия, а также морепродукты, орехи и 
растительные масла.

Витамин С - водорастворимый витамин снижает 
риск развития катаракты, а также играет важную роль 
в профилактике возрастной макулярной дегенерации. 
Содержится в самых разных овощах и фруктах, в том 
числе во всех цитрусовых и даже в хорошо знакомых 
нам петрушке, шпинате и сладком перце.

Витамин е считается одним из самых мощных 
антиоксидантов. Он помогает предотвратить разви-
тие катаракты и замедляет возрастную макулярную 
дегенерацию. Лучшие источники витамина Е - орехи, 
листовой салат, крупы, картофель, сливочное и расти-
тельное масла.

медь играет важнейшую роль в обменных про-
цессах всех высших животных и растений. Ми-
неральное вещество действует как антиокси-
дант, помогающий в борьбе против свободных 
радикалов - частиц, способствующих процессу ста-
рения и развитию дегенеративных заболеваний глаз. 
Медь содержится в орехах, семенах подсолнечника, 
печени и бобовых культурах.

Цинк необходим каждой клетке организма. Мине-
рал крайне важен для сохранения здоровья иммунной 
системы, процессов заживления, а также нормальной 
работы органов чувств: зрительного анализатора, обо-
няния и чувства вкуса. Больше всего цинка в красном 
мясе и птице. Также он есть в морепродуктах, орехах 
и фасоли.
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